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TENIS OPEN POLSKA

Tomasz SIKORSKI
koordynator dodatku ,Tenis Open Polska”
sekretarz redakcji TENIS MAGAZYN

Drodzy Czytelnicy!

rzed Wami trzeci numer dodatku
P J1enis Open Polska”. Ukazujemy sie
na przetomie roku, jak na zimowe
wydanie przystato. Nie jest to tatwy okres,
bo wszyscy caty czas zmagamy sie
z pandemig i musimy zachowywac
wszelkie mozliwe $rodki bezpieczeri-
stwa. Dotyczy to naszego codziennego
Zycia, a co za tym idzie ma tez przetozenie
na nasze sportowe pasje. Tenis,
i wszystko co z nim zwiazane, takze z tymi
przeciwnos$ciami musi sobie radzi¢.
Iradzi sobie znakomicie. Zaréwno
na poziomie zawodowym jak i amatorskim.
Ma to przetozenie na nasz dodatek,
ktéry jak pewnie zauwazyliscie, z kazdym

kolejnym numerem ma coraz wiecej
stron. To pokazuje, ze w tak zwanym te-
renie naprawde sporo sie dzieje i mamy
o czym pisac. Chetnie to zresztg robimy.

To, ze objetos¢ ,Tenis Polska Open”
systematycznie rosnie Swiadczy réwniez
o tym, ze nasz wspélny projekt z Polskim
Zwiazkiem Tenisowym trafit na podatny
grunt, i ze chetnie siegacie po nasze
wydawnictwo.

0 czym przeczytacie w nowym
numerze? Staramy sie, aby materiaty
w nim zawarte byty réznorodne i atrakcyj-
ne. Piszemy zatem o powaznych klubach
z duzych osrodkéw, jaki o tych mnigjszych
i nieco skromniejszych. Relacjonujemy
turnieje wysokiej rangi, jak i imprezy
mtodziezowe czy tez amatorskie.
Przedstawiamy tych, ktérzy stawiaja
pierwsze, tenisowe kroki. Staramy sie
by¢ wszedzie tam, gdzie cos sie dzieje.
Wspélny mianownik, do tego co znaj-
dziecie w naszym dodatku jest jeden.
To mitos¢ do tenisa. Wasza mito$¢. I my
staramy sie ja opisywac najlepiej jak
tylko potrafimy.

6rnik Bytom przed AZS-em Poznar

i BKT Advantage Bielsko-Biata.

Tak prezentuje sie podium w ry-
walizacji Tenisowy Klub Roku PRO
2020. Pierwsza edycja projektu zostata
zorganizowana w ubiegtym roku.
Gtéwnym zatozeniem jest wytonienie
najlepszych klubéw zajmujacych sie
szkoleniem zawodnikéw, bioracych
udziat we wspétzawodnictwie, zaréwno
w kraju, jak i na arenie miedzynarodo-
wej. W edycji za rok 2020 do czotowej
dwudziestki rzutem na tasmei to az na
jedenaste miejsce awansowato Redecco
Wroctaw. Poréwnujac wyniki z rokiem
2019, podium jest identyczne. Tylko
AZS Poznari zamienit sie¢ miejscami
z BKT Advantage Bielsko-Biata. Na-
tomiast w pierwszej dziesigtce pozo-
stato osiem klubdw, ktére byty w niej
rok temu.

Przedstawiciele dwudziestu najlep-
szych klubéw spotkaja sie z zarzagdem PZT
prawdopodobnie na poczatku marca
w Kaliszu podczas meczu w Pucharze
Davisa Polska - Salwador.

KLUBY PUNKTY

1. KS Gérnik Bytom 340,25
2. AZS Poznan 311,75
3. BKT Advantage

Bielsko-Biata 281,25
4. Krzycki Klub Tenisowy

we Wroctawiu 190
5. Tenisowy GAT Gdansk 185
6. Park Tenisowy Olimpia

Poznan 148

7. CKT Grodzisk Mazowiecki 118
8. Miejski Klub Tenisowy £6dZz 112
9. SKT Promasters Szczecin 108

10. Sopot Tenis Klub 103
11. REDECO SIR Wroctaw 102
12. WKS Grunwald Poznan 98,5
13. KKS OLSZA w Krakowie 83,5
14. AZS t6dz 80,25

15. Klub Tenisowy
Warszawianka Warszawa 75

16. STT Fakro Nowy Sgcz 74
17. Klub Tenisowy Btonia

Krakow 73,25
18. Tenisowy Zabrze 71
19. Toruniska Akademia

Tenisowa Torun 65

20. Mario Tennis Club 63,25

1. Stowarzyszenie Klub Sportowy

TENIS PARK Kotobrzeg 707,60
2. Sopot Tenis Klub 166,20
3. GKS Gornik teczna 81,10
4. Stowarzyszeni Tenisowe

As w Ktodzku 34,45
5. Klub Tenisowy Zary 23,40
6. Szczecineckie Towarzystwo

Tenisowe w Szczecinku 22,20
7 Uczniowski Klub Sportowy

Sekcja Tenisa w Barlinku 20,80
8 Kateckie Towarzystwo

Tenisowe ,Smecz”

w Katach Wroctawskich 19,80
1. Miejski Klub Tenisowy

Stalowa Wola 438,00
2. Olimpijski Club Tennis

and Sports we Wroctawiu 408,80
3. Kaliskie Towarzystwo

Tenisowe w Kaliszu 362,05
4 KS Gornik Bytom 332,70
5. Stowarzyszenie AG TENIS

CHORZOWSKA w Radomiu 221,40
6.ZTT KT Return Zamos¢ 172,50
7. Kedzierzynski Klub Tenisowy 156,95
8. Starochorzowskie Centrum

Sportu , Sokét” 155,90
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KLUBY CORAZ POWAZNIEJ TRAKTUJA SZKOLENIE

- Takie programy jak Tenisowa Zima
czy tez Tenisowy Klub Roku PRO

maja na celu wsparcie utalentowanych
tenisistow oraz szkolace je kluby -
mowi Dariusz Lukaszewski,
wiceprezes Polskiego Zwiazku
Tenisowego ds. sportowych.

Polski Zwigzek Tenisowy uruchomit projekt pod nazwa ,,Tenisowa
Zima - Maly Wielki Polak — Tenisista”. Na czym on polega?

- Zaczne moze od tego, ze ostatni sukces Igi Swiatek
w Paryzu spowodowat duzy wzrost zainteresowania naszym
sportem. I to takze ,na gorze”. Dzieki temu, jako zwigzek,
moglismy pozyskaé¢ dodatkowe Srodki finansowe z Ministerstwa
Sportu. Wszystko dziato sie szybko, bo tegoroczny Roland
Garros, w zwigzku ze Swiatowg pandemig, byt rozgrywany
dopiero w paZdzierniku, a nasz projekt dotyczy okresu jesienno-
zimowego. MieliSmy zatem mato czasu, aby zatatwi¢ wszelkie
formalnosci. Cel projektu? Najkrécej mozna powiedziec, ze jest
nim wsparcie procesu szkoleniowego w trakcie zimy, ktéra
w naszych, polskich realiach jest bardzo trudnym okresem dla
tenisistéw. Trwa on bowiem coraz dtuzej, co skutkuje tym, ze
niemal przez siedem miesiecy zawodnicy zmuszeni sg do grania
i trenowania w hali. A to wigze sie z dodatkowymi i to
powaznymi kosztami, poniewaz hale w zdecydowanej
wiekszosci sa prywatne.

Kto zostat tym programem objety?

- W sumie to ok. 180 najzdolniejszych tenisistek
i tenisistéw. Zostali oni podzieleni na grupy w zaleznosci od
kategorii wiekowej. Przy wyborze zawodnikéw decydowaty
okreslone kryteria. Tych najstarszych wybierat trener kadry po
konsultacjach m.in. ze zwigzkiem. W przypadku mtodszych
graczy, od juniora, poprzez mtodzika, kadeta az do skrzatéw,
decydowat pazdziernikowy ranking.

Na czym to wsparcie ma polegaé?

- Jako Polski Zwiazek Tenisowy bedziemy optacac
wynajem kortu dla kazdego zawodnika. Liczba godzin jest
okreslona w zaleznosci od grupy, do ktérej dany gracz nalezy.
Podobnie jak liczba kartonéw z piteczkami, ktére przekazemy.
W wielu przypadkach bedziemy takze dofinansowywac prace
treneréw. Dzieki temu kazdy z tenisistow objetych programem
zaoszczedzi kilkanascie tysiecy ztotych. Mam nadzieje, ze
w ten spos6b odciagzymy finansowo nie tylko zawodnikéw, ale
réwniez ich rodzicow.

Innym pomystem PZT jest projekt pod nazwa Tenisowy Klub Roku
PRO. W tym roku odbyfa sie jego druga edycja. Jak ja Pan oceni?

- Bardzo pozytywnie, choc byta ona nietypowa ze wzgledu
na pandemie. Ta bowiem sprawita, ze wigkszos¢ imprez, i to tych
bardzo prestizowych, zostato odwotanych. Nie byto chocby
mistrzostw Europy, i to we wszystkich kategoriach wiekowych.
Tym samym do zdobycia w naszym rankingu byto znacznie mniej
punktow i trzeba ich byto szukac przede wszystkich wimprezach
krajowych. I kluby potraktowaty je bardzo powaznie, co jeszcze
dwa, trzy lata temu wcale nie byto norma. Potwierdzity to tez
ostatnie Druzynowe Mistrzostwa Polski w hali, ktérych obsada
byta wrecz gwiazdorska. To pokazuje, ze projekt dziata, a kluby
traktuja ranking bardzo powaznie.

Jego poprzednia edycje zdominowaty Gornik Bytom, Advantage
Bielsko-Biata oraz AZS Poznan. Jak to wyglada w tym roku?

- (Czotéwka sie nie zmienita, ale réznica punktowa
miedzy tymi najlepszymi a reszta stawki jest mniejsza. Widac,
ze takie osrodki jak KTT Wroctaw czy GAT Gdansk odrabiaja
dystans. To dobrze, bo rywalizacja zawsze jest dobra. Cieszy
mnie teZ to, ze coraz wiecej klubéw wystawia druzyny we
wszystkich kategoriach wiekowych. Nie ma juz sytuacji, ze
majac nieco stabszy zespét odpuszczamy dang impreze. Teraz
kazdy chce sie pokazac.

lle druzyn jest sklasyfikowanych w tegorocznym rankingu?
- 121. To o cztery mnigj niz w roku ubiegtym, ale
pamietajmy, ze tak jak powiedziatem wczesniej, imprez byto
zdecydowanie mniej. Warto tez dodaé, ze w tym roku nieco
podnieslismy pule nagréd. W przypadku pierwszego miejsca nie
jest to juz 18 tysiecy ztotych, ale 22. Co tez bardzo istotne,
wyrézniamy dwadziescia najlepszych osrodkéw, a nie jak to byto
do tej pory dziesiec. Kluby z miejsc 16-20 moga liczy¢ na 4,5
tysigca ztotych. Wszystko to ma na celu, aby kluby coraz odwazniej
stawiaty na szkolenie. To wazne, bo tylko w ten sposéb mozemy sie
doczeka¢ kolejnych sukceséw. Oby tak spektakularnych, jak ten
ostatni z udziatem Igi Swiatek.

Rozmawiat
Tomasz Sikorski
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CYKL TURNIEJOW AMATORSKICH TENIS4U PZT RACE

Tekst: Aneta Budzatek

To byta prawdziwa gratka dla pasjonatow tenisa. Ponad 300 zawodnikow walczyto o rekordowa
pule nagrod 100 000 zt, ktdérej sponsorem byt Tenis4U. Wydarzenie byto wspdtfinansowane

ze Srodkow Ministerstwa Sportu, dzieki czemu organizacja imprez stata na bardzo wysokim
poziomie. Turnieje byty doskonata okazja nie tylko do wygrania wysokich nagrdd, ale rowniez
do podnoszenia swojego poziomu gry i walki z wtasnymi stabosciami.

bsada imprez byta naprawde
Omocna, ale nie zabrakto tez

os6b, ktére nigdy nie graty
zawodniczo w tenisa. Inauguracja cyklu
odbyta si¢ w dniach 13-19 sierpnia na
kortach Olimpijski Club we Wroctawiu,
podczas 36. Narodowych Mistrzostw
Polski Senioréw i Amatoréw. Najlicz-
niejsze kategorie wiekowe z 35.NMP SIA
w Gdyni - WSOpen, MSOpen, MS45, MS60
- byty jednoczesnie kategoriami rozgry-
wanymi w ramach pierwszego turnieju
z cyklu Tenis4U PZT Race. To byt prawdzi-
wy wyscig o zwyciestwo, ktdry przebiegat
w pozytywnej atmosferze i na bardzo
wysokim poziomie sportowym.

Kolejnym przystankiem byt Kalisz,
ktéry w dniach 25-27 wrzesnia goscit za-
wodnikéw z kategorii WS35, MS35, MS55,
MS65. Gospodarzem wydarzenia byto Kali-
skie Towarzystwo Tenisowe, ktére mimo
wielu obostrzeri, zagwarantowato uczest-
nikom turnieju niepowtarzalny klimat.

Po Kaliszu przyszedt czas na Torun,
w ktérym w dniach 16-18 paZzdziernika

toczyty sie zacigte mecze w kategoriach
WSOpen, MSOpen, MS50 i MS60. Orga-
nizatorem turnieju byto Stowarzyszenie
FST Sport Team, ktére w zwigzku z nasi-
lajaca sie pandemia dotozyto wszelkich
starafi, aby zapewni¢ zawodnikom
maksymalne $rodki bezpieczenstwa..

W dniach 21-23 listopa-
da KS Gornik Bytom zaprosit na swoje
korty zawodnikéw kat. WS45, MS45,
MS55 i MS65. Byta to kolejna okazja do
sprawdzenia swoich umiejetnosci, ale
réwniez do spotkania swoich rywali
z poprzednich turniejéw.
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Anna Wicha

Beniamin Budziak

Jarostaw Dembek

Pawet Wojtyczka

Agnieszka Orlikowska

Zakorczenie cyklu turniejow Tenis4U
PZT Race nastapito w 4-6 grudnia w Zielo-
nej Gorze, gdzie rozegrano kategorie
WS50, MS40, MS50 i MS60 (organizacje
turnieju wspart dodatkowo Urzad Mar-
szatkowski Wojewddztwa Lubuskiego). Po
czwarte zwyciestwo w cyklu siegnat
Jarostaw Dembek, a Beniamin Budziak

Marek Pokrywka

Dominika Szczotka

i Jan Papierz odebrali gtéwna nagrode
po raz trzeci.

To nie koniec niespodzianek, ktdre
Polski Zwigzek Tenisowy przygotowuje
wspblnie z Tenis4U dla senioréw i ama-
toréw. W 2021 r. roku rusza kolejny projekt,
0 ktérym niebawem bedzie mozna przeczy-
tac na stronach Tenis Open Polska.

Barttomiej Jedrzejczak

Jan Papierz

Matgorzata Andrzejczuk

Ignacy Szyca

Zwyciezcy turniejow
Tenis4U PZT Race:

Wroctaw

WSOpen — Dominika Szczotka
MSOpen — Barttomiej Jedrzejczak
MS45 — Beniamin Budziak

MS60 - Jan Papierz

Kalisz

WS35 — Agnieszka Orlikowska
MS35 — Marek Pokrywka
MS55 - Jarostaw Dembek
MS65 — Pawet Wojtyczka

Torun

WSOpen — Dominika Szczotka
MSOpen — Ignacy Szyca
MS50 - Jarostaw Dembek
MSG60 - Jan Papierz

Bytom

WS45 — Anna Wicha
MS45 — Beniamin Budziak
MS55 — Jarostaw Dembek
MS65 — Pawet Wojtyczka

Zielona Gora

WS50 - Matgorzata Andrzejczuk
MS40 - Beniamin Budziak
MS50 — Jarostaw Dembek
MS60 - Jan Papierz

81



TENISOPEN pOoLskA | TENIS NA WOZKACH

CEL NUMER JEDEN: START W TOKIO

Tekst: Maciej Losiak | Fot. Adrian Stykowski

Rok 2020 dla tenisistdw na wdzkach ze wzgledu na epidemie koronawirusa do najtatwiejszych
nie nalezat. Powoli wszystko wraca na wtasciwe tory i jest szansa, ze na Igrzyskach
Paraolimpijskich 2021 w Tokio biato-czerwona reprezentacja liczy¢ bedzie dwdch zawodnikow.

- Plan przygotowari i startéw w se-
zonie 2020 juz w pierwszych miesigcach
roku legt w gruzach. Pandemia zweryfi-
kowata nasze zamiary. Kilka dni przed
wylotem na Sardynie na Puchar Swiata
trzeba byto zrezygnowac z wyjazdu, bo
zostat odwotany lot. Nastgpita dtuzsza
przerwa w treningach. Po tym przymu-
sowym ,odpoczynku” udato sie latem
rozegra¢ indywidualne i druzynowe mi-
strzostwa Polski. Prymat potwierdzili
tenisisci z Ptocka, a multimedalista zo-
stat Kamil Fabisiak — mowi Krzysztof
Mlazga, trener polskiej kadry narodowej
na wézkach.

Fabisiak jak na razie jest jedynym
pewniakiem do udziatu w paraolimpiadzie.
Nie bez szans jest takze Piotr Jaroszewski,
ktory walczy o bezposrednia kwalifikacje.
Polski Zwigzek Tenisowy prawdopodobnie
wystapi o ,dzika karte” dla Jaroszewskie-
go, by mégt zagra¢ w parze z Kamilem
Fabisiakiem w grze podwéjnej, a to
powinno skutkowa¢ takze mozliwoscia

startu w rywalizacji singlistéw. Warto
zaznaczyé, ze w stolicy Japonii w singlu
bedzie mogto wzig¢ udziat 42 pierwszych
tenisistéw ze $wiatowego rankingu,
pozostali (drabinka liczy¢ bedzie 64
graczy) otrzymaja prawo startu od orga-
nizatoréw i federacji.

- Obok Fabisiaka i Jaroszewskiego
trzon reprezentagji stanowi réwniez Jerzy
Kulig. Cata tréjka broni barw Stowarzy-
szenia Integracyjny Klub Tenisa w Ptocku.
To najmocniejszy osrodek w kraju.
Czotowym klubem jest tez Dolnoslaskie
Stowarzyszenie Sportowcéw Niepetno-
sprawnych Aktywni Wroctaw, gdzie jest
mocna 4-, 5-osobowa grupa tenisistéw
na woézkach. Czes¢ z nich wywodzi sie
z koszykéwki na wézkach - dodaje
Krzysztof Mlazga, ktéry jak dwaj jego
poprzednicy na stanowisku trenera kadry
wywodzi sie ze stolicy Dolnego Slaska.

A jak rozwija sie ta dyscyplina
w Polsce? - Przede wszystkim brakuje
programéw zachecajacych rodzicéw

dzieci niepetnosprawnych, by zgtaszali
sie do klubéw, gdzie prowadzone s3
tego typu sekgje — zaznacza Marek Nitschke,
zawodnik Warty Poznari. — Pamietajmy,
ze sport to doskonata forma aktywizagji
spotecznej, takze tych najmtodszych,
ipo drugie $wietna rehabilitacja.
Oprécz wsparcia takich sportowych
projektéw niezbedna jest tez odwaga
i zachecenie niepetnosprawnych dzie-
ciakéw — gtéwnie przez rodzicéw - do
sportu. Wystarczy spojrze¢, jak to sie
robi w Europie w takich krajach jak Holan-
dia, czy Wielka Brytania, nie méwiac
o Swiatowych potegach: Japonii i Korei
Potudniowej.

— Staramy sie jako osoby zwigzane
z tenisem na wézkach do promogji tej
bardzo widowiskowej dyscypliny. Pod-
czas duzych imprez, w tym Narodowego
Dnia Tenisa, odbywaja sie m.in. mecze
pokazowe. Ten sport jest godny jeszcze
wiekszej promocji i wsparcia — korczy
trener Mlazga.
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TENIS PLAZOWY ZYSKUJE NA POPULARNOSCI

Tekst: Maciej Losiak

Tenis plazowy zyskuje

w Polsce coraz wiecej
sympatykdw. Najmocniejsze
osrodki to przede wszystkim
Aglomeracja Slaska, Wroctaw,
Radom, okolice Warszawy.
Kolejnym punktem, gdzie

ta dyscyplina ma formalnie
dziatajacy klub, jest stolica
Wielkopolski. W listopadzie
2020 roku zatozono Beach
Tennis Poznan.

- To pierwszy, ale jakze wazny krok
w rozwoju tenisa plazowego w Wielko-
polsce - cieszy sie Adam Rapeta, prezes
nowo powstatego klubu. - Nie bytoby
to mozliwe, gdyby nie pomoc zarzadu
Polskiej Federacji Tenisa Plazowego.
Marta Pawelska, prezes PFTPi Aleksandra
Adamska, czotowa polska zawodniczka
i zarazem cztonek zarzadu, to mtode
energiczne osoby, ktére wiele wniosty,
by rozpowszechni¢ w ostatnich latach
nasza dyscypline.

Marta Pawelska dodaje: — W Poznaniu
sa wspaniali ludzie, ktérzy bardzo szybko
zatozyli klub, jezdza na zgrupowania,
naturnieje, sa zawsz uSmiechnieci. To wa-

riaci w pozytywnym tego stowa znaczeniu.
Ciesze sie bardzo, Ze s3 z nami.

Zainteresowanie tenisem plazowym
w stolicy Wielkopolski jest widoczne od
dwéch lat. Podczas zorganizowanych
latem Dni Otwartych przyszto okoto 50
os6b, w tym spora grupa dzieci. I wtasnie
zajecia dla najmtodszych maja by¢jednym
z najwazniejszych dziatari Beach Tennis
Poznar.

- Trzeba zaczaé¢ od podstaw, czyli
od szkétek. Chetnych dzieciakéw nie
brakuje. Oczywiscie problemem numer
jeden jest baza. Wiosng i latem mozna
gra¢ na otwartych boiskach. Jesienig
i zima bez hali sie nie obedzie. Dzieki
Ewie i Ani Morkowskim, ktdre sa czynnymi
zawodniczkami i zasiadajg w zarzadzie
naszego klubu, zaadaptowaliSmy wnetrze
hali przy ich domu. Zostat nawieziony
piasek i mozna trenowac tam caty rok -
zaznacza prezes Rapeta, ktéry - jak
wszyscy pozostali klubowicze — wywodzi sie
z tenisa ziemnego. I podkresla, ze wielkim
atutem nowej dyscypliny jest mozliwos¢
szybkiego nauczenia sie techniki gry. - Juz
po jednym dniu treningu mozna rywalizo-
wac na punkty — dodaje Adam Rapeta.

W 2020 roku reprezentanci poznan-
skiego klubu wystartowali w Mistrzostwach
Europy IFBT rozgrywanych na Sardynii,
zdobywajac bragzowe medale: Adam Rapeta

(2), siostry Morkowskie (réwniez 2). Trzeba
jednak zaznaczy¢, ze byty to zawody
firmowane przez IFBT, organizacje, ktdra
ma mniejsze znaczenie i prestiz niz ITF.

Najbardziej utytutowang tenisist-
ka plazowa z Wielkopolski jest Sylwia
Mikotajczuk, ktéra ma na swoim koncie
najcenniejsze medale mistrzostw Polski,
Europy czy $wiata, zdobywane pod egida
ITF. W regionie bardzo mocnym o$rodkiem
jest takze Koscian, gdzie trenuje m.in.
czotowy junior w kraju Maciej Nowicki.

Warto przypomnie¢, ze PFTP po-
wstata w styczniu 2018 roku. W jej
strukture weszto Stowarzyszenie Beach
Tennis Poland (BTP) dziatajace od 2011
roku. BTP zatozyli w 2007 roku Maciej
Szymonski i Robert Laskowski, a po ich
rezygnacji stery przejat Marcin Kowal ze
wsp6tpracownikami i znajomymi. Obecnie
dziatajacy PFTP podlega pod Polski
Zwiazek Tenisowy i, oczywiscie, funkcjo-
nuje tym samym w migdzynarodowej
przestrzeni w ramach ITF.

- Do wiosny chcemy zorganizowaé
kilka zgrupowari kadry w Centrum Przygo-
towar Olimpijskich w Spale, gdzie znajduje
sie hala do gier plazowych. Sg w niej cztery
boiska, z ktérych korzystaja jednak
przede wszystkim siatkarze plazowi. Beda
m.in. réwniez zajecia w Gliwicach - koriczy
Aleksandra Adamska.
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MAMY SWIETNE WARUNKI DO GRY
| W PELNI TO WYKORZYSTUJEMY

- Wizytdwkami naszego klubu sa
Hubert Hurkacz, Szymon Walkdéw

I Weronika Baszak. Mtodziez moze ich
podpatrywac i dzieki temu wiele sie
nauczy¢ - mowi Rafat Paluch,
zarzadzajacy Centrum Tenisowym
Redeco i prezes klubu SSiR Redeco
Wroctaw.

W tym roku Wasz klub obchodzi 15-lecie swojej dziatalnosci.
Pamieta Pan jego poczatki?

- Bardzo doktadnie, poniewaz z Redeco jestem zwigzany
od samego poczatku i bytem przy jego powstawaniu.
Poczatkowo pracowatem jako trener, ale od pewnego czasu,
od dwdch-trzech lat, skupiam sig juz przede wszystkim na
zarzadzaniu obiektem i klubem. 0d poczatku naszej
dziatalnosci zatozyliSmy sobie cztery podstawowe cele. Byty
to dziatalno$¢ komercyjna, szkolenie dzieci i mtodziezy,
wsparcie wyczynowych zawodnikéw, a takze organizacja
imprez. I tego trzymamy sie do dzisiaj.

Dzieki tej konsekwentnej pracy przez te 15 lat staliScie sie
jednym z najprezniej dziatajacych klubow w Polsce...

- Mamy piekny, nowoczesny obiekt, ktéry naprawde robi
wrazenie. Dysponujemy trzema kortami z nawierzchnia typu
hard court w hali oraz czterema kortami ceglanymi. Na okres
zimowy trzy z nich s3 zadaszane. Warunki do gry, i to przez caty
rok, s3 wiec znakomite. Wykorzystujemy to, organizujac wiele
ciekawych turniejéow miedzynarodowych i ogédlnopolskich.
Bylismy przez kilka lat osrodkiem szkolenia centralnego. Dtugo
prowadziliSmy tez bardzo rozbudowang Amatorska Lige Redeco.
Méwie o niej w czasie przesztym, poniewaz od pewnego czasu
zmienilismy jej formute. Obecne turnieje amatorskie, a jest
ich naprawde sporo, organizowane sa jednego dnia, bo tez
takie jest zapotrzebowanie ze strony grajacych. To swego
rodzaju znak czaséw, w ktérych wszyscy sie gdzies spieszymy.

Redeco znane jest tez z tego, ze byliscie blisko zwigzani ze
Srodowiskiem tenisistow na woézkach...

- Itakjest do tej pory. Obiekty od samego poczatku byty
przystosowane dla oséb z niepetnosprawnosciami. Mamy
winde i specjalne pomieszczenia, z ktérych moga oni skorzy-
stac. Ja sam przez pewien czas bytem trenerem reprezentacji
Polski kobiet i mezczyzn w tenisie na wézkach. Z ta druga
wywalczylisSmy brazowy medal druzynowych mistrzostw
$wiata. Od wielu lat corocznie organizowany jest réwniez

Rafat Paluch

u nas turniej miedzynarodowy ITF wysokiej 2 rangi do rankingu
Swiatowego.

Wizytowka Redeco jest obecnie Hubert Hurkacz. Czesto
mozna go spotka¢ na Waszym obiekcie?

- W tej chwili to juz zawodnik $wiatowego formatu,
najwyzej notowany polski tenisista w rankingu ATP. Na co
dzieri trenuje przede wszystkim na Florydzie. Jak tylko jednak
przyjezdza do Wroctawia, to przychodzi do nas potrenowac.
Naszymi zawodnikami sg takze m.in. Szymon Walkéw oraz
Weronika Baszak. W sumie w klubie mamy ok. 20-30
zrzeszonych zawodnikéw w réznych kategoriach wiekowych.
Do tego nalezy jeszcze dodaé ok. 80 mtodych zawodnikéw
trenujgcych w naszej szkétce.

Wymienieni zawodnicy to prawdziwe gwiazdy. Czy miodziez
ma szanse ich podglada¢ w akcji, a moze nawet zagra¢
z nimi kilka wymian?

- Bezposredni kontakt ze znanymi i utytutowanymi juz
zawodnikiem jest bardzo istotny, dlatego nie ma u nas czego$
takiego jak zamkniete treningi i nasi adepci z tego korzystaja.
Nie tylko zreszta oni. Pamietam sytuacje, kiedy Hubert
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Hubert Hurkacz i inni goscie z wizytg w Redeco Wroctaw.

Hurkacz przyjechat do nas trenowac przed Roland Garrosem.
Wéwczas nasza trybuna byta niemal catkowicie wypetniona,
bo sporo oséb grajacych w tenisa amatorsko takze chciato
zobaczy¢ najlepszego polskiego zawodnika na zywo.

A Pana nie ciagnie do trenowania, przeciez wyszkolit Pan
wielu medalistow mistrzostw Polski w réznych kategoriach
wiekowych?

— Ciagnie, ale nie mozna tapa¢ dwéch srok za ogon. Trudno
potaczy¢ prowadzenie zaje¢ z pracg biurowa. Szkoleniowcem
trzeba by¢ w petnym wymiarze czasu. Oczywiscie, jak chce sie
to robi¢ dobrze. Dlatego w pewnym momencie musiatem wy-
braé. Moim zawodnikiem byt m.in. Szymon Walkéw, z ktérym
niejako na zakoniczenie wspétpracy zdobylismy ztote medale
w singlu i w deblu w mistrzostwach Polski do lat 23. Z rocznika
Szymona mieliSmy zreszta wiecej utalentowanych graczy,
z ktérymi zdobylismy wiele medali mistrzostw kraju, w tym
ztoto w druzynie. Z tej grupy zostat jednak tylko Szymon. Cze$¢
wyjechata studiowac i gra¢ do Standw, a cze$¢ postanowita
skupi€ sie na innych sprawach niz tenis.

Podczas tej rozmowy wspomniat Pan o Weronice
Baszak. Czy ona ma szanse p6js¢ w $lady Igi Swiatek?

- Patrzac na wyniki uzyskiwane w rozgrywkach juniorskich,
obie maja poréwnywalne sukcesy. Weronika przeciez nie tylko
awansowata do finatu wielkoszlemowego Australian Open, ale
tez wygrata sporo turniejéow ITF. Dzieki temu wspieta sie na
dziewiate miejsce w Swiatowym rankingu do lat 18. Poréwnujac
obie zawodniczki trzeba tez pamietac, ze kazda z nich wybrata
nieco inng tenisowg droge. Iga szybko zaczeta uczestniczy¢
w turniejach zawodowych, Weronika dopiero teraz zdecydowata
sie na ten krok. Najblizsze dwa, trzy lata pokaza zatem, na co ja
moze by¢ staé.

W Redeco sa kolejni tak zdolni tenisisci?
- Jest sporo uzdolnionych zawodnikéw. I nie méwie
w tym przypadku tylko o naszym klubie. U nas przeciez

DOLNOSLASKIE | (/) Tenis open pOLSKA

trenuja nie tylko nasi gracze. Jest chyba jednak za wczesnie,
aby w tym przypadku méwi¢ o konkretnych nazwiskach.

A czy zauwazyt Pan, by sukces Igi Swiatek przetozyt sie na
zainteresowanie tenisem?

- Z doswiadczenia wiem, ze kazdy sukces polskiego
tenisisty powoduje mniejszy lub wiekszy boom na nasza
dyscypline sportu. Tak byto w przypadku Agnieszki
Radwanskiej czy Jerzego Janowicza. Nie inaczej pewnie
bedzie w przypadku Igi. Jej sukces jest jednak stosunkowo
$wiezy, a do tego przykryta go pandemia. O tym, czy jej
wygrana w Paryzu przetozy si¢ na wieksza liczbe oséb na
kortach, przekonamy sie zapewne dopiero za kilka miesiecy.
Oby tak byto.

Rozmawiat
Tomasz Sikorski

Mateusz Kowalczyk i Szymon Walkdéw.
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TURNIEJE PROAM - KIEDY AMATOR GRA Z ZAWODOWGEM

Turnieje ProAm na Swiecie ciesza sie spora popularnoscia.
W Polsce ten najpowazniejszy i najbardziej prestizowy, czyli
Hanplast Energy Open, organizowany jest w Bydgoszczy
przez Krzysztofa Kaczmarczyka, ktory opowiada nam, skad
pomyst na powotanie do zycia takiej imprezy.

- Wjednym z podrecznikéw do nauki
gry w szachy przeczytatem, Ze najlepiej
podnie$¢ swdj poziom gry, rywalizujac
z lepszym od siebie. 0d kiedy pamigtam
lubitem gra¢ w tenisa, ale nigdy nie
trenowatem w szkétce czy klubie. Moja
fascynacja ta dyscypling sportujest jednak
na tyle duza, ze bardzo czesto zabieram
rakiete ze sobg i gram w réznych krajach
przy okazji moich wyjazdéw stuzbowych.
Zawsze tez, ogladajac turnieje tenisowe
w telewizji, myslatem o tym, jakby to
byto zagra¢ na korcie z zawodowym te-
nisista. W singla przeciwko takiemu
profesjonaliscie nie miatbym zadnych
szans, ale w parze deblowsj... Zwtaszcza,
jesli mozna bytoby zagra¢ przeciwko
duetowi, ktéry takze stanowiliby amator
i zawodowiec - opowiada Krzysztof
Kaczmarczyk.

- Kiedys, grajac w tenisa w Braty-
stawie, zobaczytem plakat zachecajacy
do wziecia udziatu w turnieju ProAm.
I to wtasnie byto to! Od razu postanowitem
sprébowaé swoich sit. Tak zaczeta sie

Zwyciezcy trzeciej edycji HANPLAST Energy
ProAm OPEN: Yann Wojcik i Jedrzej Gizinski

moja przygoda z tymi specyficznymi
turniejami deblowymi i mikstowymi
rozgrywanymi w Europie oraz na Swiecie
- wspomina.

W USA to bardzo popularny format,
ktory nieodtacznie zwigzany jest z dzia-
talnoscig dobroczynna. Czyli jesli chcesz
zagra¢ w parze np. z Andy Roddickiem czy
Venus Williams, to wptacasz okreslona
sume na rzecz fundacji dobroczynnej.
W Europie turnieje te organizowane sg

najczesciej przez entuzjastéw tenisa,
ktorzy lubiag gra¢ w debla z zawodowymi
tenisistamik.

- 0d 2018 roku uczestniczytem
w deblowych turniejach ProAm w Europie,
grajacw parze z prawdziwym PRO, Adamem
Majchrowiczem (ATP#184 w grze po-
dwéjnej). Duzo trenowalismy w klubie
SKT Centrum w Bydgoszczy i poziom naszej
gry zaczat sie poprawiac. Okazato sie, ze
w tej rywalizagji licza sie nie tylko umie-
jetnosci kazdego z nas, ale takze to, jak
prezentujemy sie jako para. W 2020 roku
przyszedt czas pandemii i lockdown,
ktéry nie pozwolit nam wystartowac
w najwiekszym ProAm w Europie, roz-
grywanym w Kijowie turnieju ,Kijowska
Wiosna”, z pulg nagréd 10 tysiecy dolaréw.
PostanowiliSmy wiec w czerwcu zorgani-
zowac ProAm deblowy w Bydgoszczy -
opowiada pomystodawca imprezy.

- Organizacja pierwszego turnieju
byta mozliwa w duzej mierze dzieki
przychylnosci wtadz klubu SKT Centrum
oraz firmy HANPLAST ENERGY, ktéra od
samego poczatku wspiera naszg inicjatywe.
Przyznaje, ze poczatkowo trudno byto
wyjasni¢ potengjalnym uczestnikom, ze
stuprocentowy amator, ktéry nie zyje
z tenisa, nie jest bytym zawodnikiem
i nie ma stopnia instruktora, spotyka
sie w parze ze swoim trenerem lub za-
wodowym tenisista. Zdarza sig, ze cze$¢
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0s6b zawodowych tenisistow zwy-
czajnie nie zna, albo tez nie ma
ochoty ptaci¢ im za udziat w za-
wodach. Sg jednak i tacy, ktérzy ten
format zrozumieli i polubili. Chcieli-
Smy zacheci¢ do udziatu jak najlep-
sze pary. Stad tak bardzo przydata
sie pomoc firmy HANPLAST ENERGY,
kt6ra zapewnita atrakcyjne nagrody dla
uczestnikéw - przekonuje Krzysztof
Kaczmarczyk.

- Idea naszych turniejéw jest
szacunek dla wszystkich uczestnikéw
oraz rzecz jasna mitos¢ do tenisa. Nie-
zaleznie od pogody turniej zawsze
zostanie rozegrany. Oznacza to, ze
organizatorzy muszg zapewni¢ korty
zewnetrzne, ale w przypadku niepo-
gody, réwniez korty pod dachem -
zapewnia Kaczmarczyk.

- Podrézujac z Adamem na tur-
nieje po catej Europie mielimy okazje
doswiadczy¢ tego, co oznacza perfek-
cyjna organizagja turnieju, dbatos¢
0 jego uczestnikdw oraz wysoki poziom
wszystkich szczegdtéw zwiazanych
z zawodami. Dlatego przez szacunek
do uczestnikéw, po kazdej rundzie
rozgrywamy miniturniej pocieszenia,
a na koniec turnieju nagradzane sg
pary, ktére zajety nie tylko miejsca na
podium, aletez5., 9. czy 17. miejsce.
Dodam tez, ze kazda para uczestni-
czaca w turnieju rozgrywa minimum
cztery mecze. Do tego zasada jest,
ze podczas kazdej imprezy wybierany
jest najlepszy amator oraz zawodnik
PRO — méwi Krzysztof Kaczmarczyk.

Z szacunku dla uczestnikéw
amatoréw w formacie ProAm wpro-
wadzona zostata ciekawa zasada. To
zasada jednego serwisu. Gdy zawodnik
PRO serwuje na amatora, ma tylko je-
den serwis. Z powodu braku drugiej
szansy nawet gracz o bardzo moc-
nym serwisie nie zaryzykuje serwujac
na amatora. W turnieju moze zagra¢
takze para sktadajaca sie z dwéch
amatoréw, ale jeden z nich takze ma
tylko jedno podanie.

Aby wszystko miato rece i nogi,
nad przebiegiem turnieju czuwa sedzia
tenisowy z licendjg PZT.
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TURNIEJ W DOBOROWYM TOWARZYSTWIE

Od lewej:

Yann Wéjcik,
Jedrzej Gizifski,
Dariusz Szymala,
Tomasz Bednarek

a kortach SKT Centrum w Byd-
N goszczy rozegrany zostat trzeci
w 2020 roku turniej HANPLAST
Energy Open ProAm. — W imprezie wzieto
udziat az 30 par, w tym gracze posiadajacy
na swoim koncie punkty rankingu ATP. Byli
to m.in. Maciej Rajski, Adam Majchrowicz,
Mikotaj Szmyrgata, Yann Wéjcik, Kamil
Gajewski, Dominik Nazaruk czy grajacy do
niedawna w narodowej reprezentagji Davis
Cup Mateusz Kowalczyk i Tomasz Bednarek
- wymienia Krzysztof Kaczmarczyk.
W tym doborowym towarzystwie
najlepsi okazali sie Jedrzej Gizifski
i Yann Wajcik, ktérzy w decydujacym po-

jedynku pokonali duet Maciej Rajski -
Krzysztof Kaczmarczyk. Na podium staneli
réwniez Tomasz Bednareki Dariusz Szymala.
Pula nagréd czwartej odstony Hanplast
Energy Open wynosita 4 tys. zt. Zwycieska
para zainkasowata potowe z tej sumy.
Najlepszym amatorem turnieju wy-
brano Dariusza Wichlinskiego, a zawod-
nikiem turnieju zostat Tomasz Bednarek.
Wkrétce odbeda sie kolejne turnieje
w formacie ProAm. - Wyzwaniem bedzie
organizaga turnieju tenisowego w formule
ProAm mikstowej, gdzie w parze zama-
torem wystapi zawodowa tenisistka —
zdradza Krzysztof Kaczmarczyk.

0Od lewej:
Maciej Rajski,
Krzysztof
Kaczmarczyk,
Rafat Palinski

i Marek Furjan.

Organizatorzy
turnieju wraz

ze zdobywcami
nagrody za pigte
miejsce, Igorem
Sobierajskim

i Adamem Mlazga.

0Od lewej:

Ignacy Szyca,
Dariusz Wichlinski,
Tomasz Bednarek,

Dariusz Szymala.

KUJAWSKO-POMORSKI ZWIAZEK TENISOWY W BYDGOSZCZY

ul. Sportowa 2, 85-091 Bydgoszcz | tel: 790-600-795 | Adres do korespondencji: ul. Jeremiego Przybory 11/11, 85-793 Bydgoszcz

e-mail: biuro@Kkpzt.bydgoszcz.pl, asik-k@o2.pl | www.kpzt.bydgoszcz.pl

|93




94|

TENIS OPEN POLSKA | LUBELSKIE

0 SUKCESY W TAKIM KLUBIE tATWIEJ

Wojewddztwa Lubelskiego junioréw. Oboje reprezentuja KT
Return Zamos¢, ktory przed dwoma laty Swietowat 25-lecie
swojej dziatalnosci. Klub powstat 30 grudnia 1993 roku z inicjatywy
redaktora Janusza Kawatko.
0d poczatku istnienia Return byt organizatorem wielu imprez,
m.in. Tenisowych Mistrzostw Polski Dziennikarzy, Mistrzostw Polski
Junioréw, Tenisowego Pucharu Polski Dziennikarzy Radiowych
i Telewizyjnych, turnieju ,Z Rakieta do Europy”, tenisowego Pucharu
NIBCO, turniejéw dla lekarzy, prawnikéw, nauczycieli i energetykéw.
- Return to klub rodzinny i wielopokoleniowy — zapewniajg w klubie.
W takiej atmosferze o sukcesy tatwiej.
Potwierdzajg to wyniki Anny Michatowskiej i Jakuba Ukalskiego.
Ten drugi bardzo dobrze wypadt réwniez podczas turnieju WTK kadetéw
w ZamosSciu, w ktérym wygrat w deblu oraz byt trzeci w singlu.
Podwadjnym zwyciestwem w tych zwodach moze sie réwniez pochwali¢
jego kolezanka klubowa, Karolina Chwiejczak. Sukcesy odnosza takze
seniorzy. Na niedawnych Halowych Mistrzostwach Polski SiA
w Chorzowie kapitalnie zaprezentowat sie Jan Papierz, ktory
triumfowat w kategorii wiekowej 55+ oraz 60+.

l nna Michatowska i Jakub Ukalski wygrali Halowe Mistrzostwa

Najlepsze skrzaty
w wojewddztwie

tecznej odbyty sie Halowe Mistrzo-
w stwa Wojewddztwa Lubelskiego
Skrzatéw do lat 12. Mistrzami zostali
Natalia Chylifiska z KT Avia Swidnik oraz Aleksey
Petushynskyy z UKT GoRun Lublin. Na zdjeciu

najlepsze zawodniczki turnieju.

Turnieje dia najmiodszych
tenisistow

lat 10 pod nazwa Pacific KidsCup. Cykl sktadat sie

O dbyta sie czwarta edycja turniejéw dla dzieci do

z trzech turniejéw i w kazdym z nich mtodzi tenisisci
walczyli o punkty do rankingu koricowego. Rywalizowano
w trzech grupach: czerwonej, pomarariczowej i zielonej.
W tej pierwszej wyrdzniali sie Wojciech Wdowiak i Jan
Martyniuk ze Swidnika. W grupie pomarariczowej czotowe
role odgrywali m.in. Tomasz Wisniowski z Lublina, a takze

Dawid Chylifiski ze Swidnika. W grupie zielonej walczyty

zaréwno dziewczynki, jak i chtopcy. Wsréd mtodych
tenisistek dobrze sobie radzity Adela Schwabe z Lublina
oraz Karina Kowalkowska ze Swidnika, w gronie chtopcéw
natomiast mocng pozycje mieli lublinianie Filip Czubara
i Adam Oleszek.
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KLUB ZBUDOWANY OD PODSTAW

TENIS OPEN POLSKA

lub Tenisowy Royal w Zielonej
K Gorze zostat zatozony przez

Radostawa  Czestkowskiego,
ktdéry wraz z swoim tata w 1998 roku od
podstaw zbudowali na klepisku cztery
ceglane korty wraz z zapleczem socjalnym
i profesjonalnym serwisem tenisowym.
- Obecnie to jeden z prezniej dziatajacych
zielonogérskich klubéw tenisowych. Przez
22 lata przez ten obiekt przewineto sie
tysiace amatoréw gry w tenisa, najcze-
sciej tam stawiajac swoje pierwsze kroki
— moéwi Piotr Fabich, prezes Zwiazku Tenisa
Wojewddztwa Lubuskiego.

Aktualnie Royal prowadzi systema-
tyczna nauke gry w tenisa dla dorostych,
dzieci i mtodziezy od 6 do 18 lat. - Jest
tez organizatorem profesjonalnych
turniejéw dla dzieci i dorostych w grupie
amatordw oraz licencjonowanych zawod-
nikéw. Dysponuje statg kadra trenerska,
ktérg tworza: Radostaw Czestkowski
oraz Agnieszka Gtadyszak. W sezonie
letnim pracuja tam réwniez wybitni tre-
nerzy z Polski, Czech, Stowagji, Hiszpanii
czy Szwedji. Szkolg nasza mtodziez, kadre
trenerska w oparciu o najnowsze metody
nauczania - dodaje prezes.

- Jedng z ciekawszych inicjatyw,
ktérg prowadzi klub, jest Letnia Liga
Tenisa, sktadajaca sie z osmiu lig,
w ktérej gra ok. 50-60 zawodnikéw,
a takze cykl turniejow deblowych o mi-
strzostwo Zielonej Gory. Jedng z ciekaw-
szych imprez tenisowych o charakterze
ogblnopolskim sa Mistrzostwa Polski
Artystéw Kabaretowych. Klub realizuje
swoje zadania w uktadzie catorocznym
w oparciu o wtasne korty oraz w sezonie
zimowym o wynajete godziny na krytej
zielonogérskiej hali tenisowej - koficzy
Piotr Fabich.

GUBIN TENISEM STOI | TO OD WIELU LAT

ato kto wie, ze mate przygra-
M niczne miasto Gubin, juz przed

laty, znane byto z tenisa ziem-
nego. W okresie miedzywojennym po obu
stronach Nysy, w Gubinie oraz po drugiej
stronie granicy w Guben, istniato az
dwanascie kortéw. Tradycje biatego
sportu obecnie kontynuuje Lubuski
Klub Tenisowy Grand SLAM, gdzie m.in.
preznie dziata szkétka Dropsy.

— Aktualnie zwigzanych z nami jest
okoto 40 oséb, ale w latach 90. bywato
i tak, ze klub miat ponad 70 aktywnych
zawodnikéw, ktérzy rywalizowali w trzech
ligach - wspomina prezes Tomasz
Sandecki.

ZWIAZEK TENISA WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO
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- To wtasnie w Gubinie zaczynali
swoja przygode z tenisem Klaudia Jans-
-Ignacik, Michat i Andrzej Drozd, Lech
Borkowski czy Grzegorz Staschinski.
Niewiele oséb tez pewnie kojarzy z na-
szym miastem Urszule Dudziak, a ta
wybitna wokalistka jazzowa pochodzi
wtasnie stad i bardzo czesto mozna ja
spotka¢ na naszych kortach - dodaje.
Grand SLAM wspétpracuje tez z klubem
Blau-Weiss Guben. - Staramy sie
wspélnie organizowac turnieje i spotkania
tenisowe. Wielu naszych zawodnikéw gra
w ligach niemieckich, w klubach Cottbus,
Liibben czy nawet w Berlinie - méwi
Tomasz Sandecki.
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AMATORZY GRAJA W LUBSKU

O 15-letniej dziatalnosci Stowarzyszenia Tenisa Ziemnego NET Lubsko rozmawiamy

z prezesem Jerzym Balickim.

Prosze przyblizyé poczatki dziatalnosSci
STZ NET Lubsko?

- Stowarzyszenie zostato zawigzane
przez kilkunastu mitosnikéw tenisa,
doktadnie 17 lipca 2005 roku. Gtéwnym
celem zatozycieli byto wybudowanie
kortéw, przy wspétpracy z gming Lubsko.
Pierwsze rozgrywki odbyty sie we wrzesniu
2006 roku. Obiekt byt wtedy w zarzadzaniu
Osrodka Sportu i Rekreagji w Lubsku. Po
dwéch latach podjeto ragonalna decyzje
0 przekazaniu go pod opieke najbardziej
zainteresowanych, czyli STZ NET Lubsko.

Jakie byly i sa tego efekty?

- 0d 2007 roku rozpoczelismy
rozgrywanie corocznej ligi singlowej.
W kolejnych latach poszerzyliSmy naszg
dziatalnosé o ligowe rozgrywki deblowe,
cykliczne ,niedzielne turnieje deblowe”
czy tez okazjonalne imprezy, jak na
przyktad z okazji Dni Lubska. Organizu-

jemyich w sezonie okoto dziesieciu. Poza

tym od wielu lat bierzemy udziat
w turniejach lokalnych, krajowych
i miedzynarodowych, organizowanych
w Zarach, Zielonej Gérze, Gubinie, Guben,
Goerlitz, Stubicach czy Miedzyrzeczu.

W tym roku dziesieciu cztonkéw naszego
Stowarzyszenia uczestniczyto w ,,Polsko-
-Niemieckim Amatorskim Turnieju Teni-
sowym Senioréw 50+ Zielona Géra - Wino-
branie 2020”, rozegranym na kortach
w Zielonej Gorze. Na ,wtasnym podwérku”
w 2020 roku rozegralismy cztery ligi
singla w dwéch rundach oraz lige debla.
W tej pierwszej zagrato 30 zawodnikéw,
w drugiej udziat wzieto 11 par. Obecnie
mamy okoto 40 czynnych zawodnikéw
amatoréw.

A jak wyglada kwestia utrzymania
obiektow?

- Wszystkie koszty zwigzane
z utrzymaniem i konserwacja spoczywa-
ja na cztonkach Stowarzyszenia. Roczna
sktadka wynosi 150 zt. Tak niska kwota
wynika m.in. z bardzo dobrej wspétpracy
z poprzednimi wtadzami Lubska i obecnym
burmistrzem Januszem Dudojciem. Ma
to jednak i swéj ujemny skutek, poniewaz
nasz roczny budzet jest zbyt maty i nie
pozwala na wieksze inwestycje, np. bu-
dowe trzeciego kortu. A dodac¢ nalezy,
ze w zarzadzaniu Stowarzyszenia jest
przylegty teren, na ktérym mdégtby po-

ZWIAZEK TENISA WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO
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wsta¢ co najmniej jeszcze jeden kort
albo oswietlenie obiektu. Dlatego Li-
czymy na dodatkowe wsparcie jakiego$
sponsora.

Jednym z cztonkéw stowarzyszenia jest
Klaudia Wrobel...

- Klaudia swoja przygode z tenisem
rozpoczeta na lubskich kortach w wieku
9 lat. Na uwage zastuguje fakt, ze jej
sportowa kariere wsparli przez kilka
miesiecy wspaniali deblisci: Marcin
Matkowski i Mariusz Fyrstenberg. To
wszystko dziato sie dzieki 6wczesnemu ich
menadzerowi Nikodemowi Jaworskiemu.

Kto moze korzystaé z kortow STZ NET?

- Na kortach moze gra¢ kazdy
mito$nik tenisa, nawet niezrzeszony,
po wczesniejszym uzgodnieniu rezerwagji.
Korty udostepniane sa nieodptatnie
szkotom gminy Lubsko w zorganizowanych
grupach pod opieka nauczyciela.
Obecnie wiekszo$¢ cztonkow jest
w wieku 50 czy 60 lat. Nie ukrywam, ze
czekamy takze na mtodych mitosnikéw

nisa ziemnego. .
tenisa ziemnego Rozmawiat

Marek Sienkiewicz
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STARSI PANOWIE CALY GZAS W FORMIE

Stowarzyszenie Na Rzecz Rozwoju Tenisa
Ziemnego to zielonogdrski klub tenisowy
zrzeszajacy obecnie ok. 20 cztonkow.

Sa to przede wszystkim starsi amatorzy
biatego sportu, srednia wieku to ok. 65 lat.

- Najstarsi skoriczyli 80 lat. Spotykamy sie na kortach
trzy, cztery razy w tygodniu. Sa w naszych szeregach ludzie
biznesu, lekarze, prawnicy, rolnicy, wyktadowcy uniwersyteccy,
pracownicy biurowi i fizyczni. taczy nas hobby, czyli tenis. Na
co dziei udowadniamy, ze sport to sprawnos¢ i zdrowie na
dtugie lata - méwi Piotr Fabich, prezes klubu i jednoczes$nie
prezes Zwigzku Tenisa Wojewddztwa Lubuskiego.

Historia klubu siega 1991 roku. - To wtasnie wtedy gru-
pa mitosnikéw tenisa postanowita na terenie ugoru przy SP nr
19 w Zielonej Gérze wybudowaé korty. W ciagu kilku miesiecy
powstaty dwa, a w krétkim czasie kolejny. W realizacji tej idei
brali udziat réwniez dzisiejsi cztonkowie, aktywnie uczestni-
czacy w naszym zyciu klubowym. W szczegélnosci nalezy tu
wymieni¢ Jarostawa Okificzyca, gtéwnego inicjatora i trenera

mtodych adeptéw. Wsparli go Adam Katwiriski, Edwin
Pogoda, Wtodzimierz Baliniak, Jarostaw Serba, J6zef Safian,
Bogustaw Zukowski i wielu innych — wylicza prezes.

- Catosc¢ prac zostata wykonana spotecznie, przy nie-
wielkiej pomocy, gtéwnie materiatowej, zaprzyjaznionych firm
oraz Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji. Po kilku latach,
w 1997 roku, klub postanowit zarejestrowaé swojg dziatal-
nosc oraz uchwali¢ statut Stowarzyszenia. Powotano tez zarzad
w osobach Janusza Pawtowskiego, Jarostawa Serby i Grzegorza
Kozery. W tym okresie wielu amatoréw tenisa korzystato
z naszego obiektu. Swoje zajecia z mtodzieza prowadzita m.in.
Renata Skrzypczyniska, dzisiejsza prezes UKS II w Zielonej
Goérze — przypomina Piotr Fabich, ktéry prezesem zostat
w 2011 roku. Wtedy tez doszto do zmian w catym zarzadzie.

Zmiany nastapity réwniez na kortach. Gimnazjum, w ktére
w miedzyczasie przeksztatcita sig szkota podstawowa (obecnie
liceum), wzbogacito sie o zespét boisk sportowych. Korty
w ramach tej inwestycji zostaty przeniesione w nowe miejsce
z nowym ogrodzeniem i oSwietleniem. Nie zmienita sie
natomiast ekipa, ktéra caty czas grata. Ona zreszta
systematycznie sie powiekszata.

- W ostatnich latach zajmujemy sie nie tylko szkoleniem,
za ktére odpowiada Jarostawa Serba, ale tez organizujemy wie-
le turniejéw z nagrodami - zapewnia prezes.

Jednym z nich jest coroczne zielonogérskie Winobranie
w ramach akcji Lubuscy Seniorzy Dziataja. W ostatnich dwéch
latach Stowarzyszenie otrzymato wsparcie z Urzedu Miasta
Zielona Géra na renowacje nawierzchni kort6w.

- Nasi amatorzy to uczestnicy, czesto z sukcesami, wielu
amatorskich imprez organizowanych przez Zwigzek Tenisa
Wojewddztwa Lubuskiego. Juz niedtugo, bo w 2021 roku
Stowarzyszenie bedzie obchodzi¢ 30-lecie swojej dziatalnosci.
Bedzie to okazja do organizacji wielu imprez okoliczno$ciowych
- zapewnia Piotr Fabich.

ZWIAZEK TENISA WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO
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0D BIEDRONEK PO JUNIOROW...

0d 1987 roku w Piotrkowie Trybunalskim
rozgrywane sa mtodziezowe mistrzostwa
regionu. Lista medalistow tej imprezy
jest imponujaca i zawiera obecnie 292
nazwiska. Ponad potowa z nich to byli,
badz aktualni zawodnicy TUKS Kozica.

stwa Wojewddztwa Piotrkowskiego, ale po nowym po-

dziale administracyjnym kraju, nazwe przemianowano

na Tenisowe Mistrzostwa Ziemi Piotrkowskiej. — Poczatkowo
mtodziez rywalizowata w zaledwie dwéch lub trzech katego-
riach. Z czasem impreza sie jednak rozrosta. Byty takie lata,
gdy na korcie walczyty zaréwno biedronki do lat 8, jak i junio-
rzy do lat 18. Prawo startu w turnieju, zgodnie z 34-letnia juz
tradycja, maja zawodnicy zrzeszeni i niezrzeszeni w klubach,
zameldowani lub reprezentujacy kluby z bytego wojewédztwa
piotrkowskiego - méwi Wiestaw Kozica, organizator turnieju.
Do tej pory rozegrano 33 edycje mistrzostw. Tylko raz,

w 1988 roku turniej odwotano. Przez te wszystkie lata
rozdano 901 medali! W tym sezonie do tej klasyfikacji
dopisano 12 nowych nazwisk. Niewiele zmienito sie jednak
w czotéwce klasyfikacjii wszech czaséw, cho¢ do pierwszej
dziesiatki, dzieki ztotemu medalowi w gronie kadetéw do lat 16,
wskoczyt Mitosz Renkiel. To sprawito, ze we wspomnianej

P oczatkowo turniej rozgrywany byt pod nazwa Mistrzo-

Mariusz Kozica i Pawet Kozica, a takze cérka Mariusza.

Wiktoria Molinska z trenerem Wiestawem Kozica
kilka lat temu.

dziesiatce znajduja sie obecnie tylko i wytacznie wychowankowie
trenera Wiestawa Kozicy i klubu TUKS Kozica Piotrkéw
Trybunalski. Wielu z nich to liczacy sie w polskim tenisie
zawodnicy, wielokrotni medalisci mistrzostw kraju i Europy,
a nawet uczestnicy juniorskich i seniorskich turniejéw
wielkoszlemowych.

Na pierwszym miejscu, z dorobkiem 21 medali, plasuje
sie 8-krotny medalista mistrzostw Polski, obecnie student
stotecznej Wyzszej Szkoty Edukacja w Sporcie i trener w WTA
Warszawa, Pawet Kozica. Tuz za nim jest jego starszy brat,
absolwent AWF Warszawa, trener w WTA Warszawa, Mariusz
Kozica, mogacy sie pochwali¢ 19 medalami mistrzostw Ziemi
Piotrkowskiej. Trzecia lokate w tej klasyfikacji zajmuje 19-letnia
Wiktoria Molifiska. Dalsze lokaty okupujg Dominika Opala, Karina
Krawczyk czy tez Maciej Smota. - Jako ciekawostke mozna dodaé,
Ze na 110 miejscu w tym zestawieniu klasyfikowany jest Kamil
Majchrzak, a 0 99 pozycji wyprzedza go jego, o 9 lat mtodszy,
brat Adam... - zdradza Wiestaw Kozica.

- Rozlegtos¢ czasowa rozgrywania mistrzostw spowodo-
wata, ze w tej klasyfikacji znajduja sie zaréwno zawodnicy, jak
iich... rodzice, ktérzy takze przed laty zdobywali medale.
Takich przypadkéw zanotowalismy juz szes¢ - dodaje.
W klasyfikacji klubowej wszech czaséw zdecydowanie
prowadzi TUKS Kozica Piotrkéw Trybunalski z dorobkiem 567
medali, w tym az 156 ztotych. Drugi jest TUKS Champions-Team
z dorobkiem 154 medali. - W naszych mistrzostwach startuja
zaréwno tenisisci duzego formatu, jak i tacy, ktérzy stawiaja
dopiero pierwsze kroki na korcie. Mistrzostwa ucza, bawia, ciesza
i daja satysfakcje. Chocby dlatego bedziemy je organizowac takze
w nastepnych latach - zapewnia Wiestaw Kozica.
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HISTORIA TENISA W OKOLICACH OPOCZNA...

Stowarzyszenie Tenisa Ziemnego Return
Opoczno oficjalnie powstato w marcu

2011 roku, ale to tylko data, bo - jak
zapewnia Zbigniew Wereszka, prezes
Stowarzyszenia i wtasciciel kortow -
poczatki klubu siegaja znacznie wczesniej.

zawsze. To zastuga rodzicéw, a zwtaszcza taty, ktéry

pokazywat mi rézne dyscypliny sportu. W miejscu,
w ktérym mieszkam obecnie, korty zostaty wybudowane jeszcze
w latach 70., ale w 1999 roku, kiedy tu sie przeprowadzitem,
byty one od kilku lat nieuzywane. Wtedy wtasnie uznatem, ze
to jest to, co chce robi¢. Porozumiatem sie z wiascicielem
obiektu i rozpoczatem moja przygode z tenisem — wspomina
Zbigniew Wereszka.

- Pierwszym placem treningowym byty korty przy hotelu
Park. To miejsce z historig, wybudowane przez panéw Rimera
i Majdana przy Zaktadzie Optex w Opocznie jeszcze za czasow
ciezkiej komuny. We wspomnianym1999 roku byty one wta-
snoscia prywatna. Jeden kort byt sporadycznie uzywany, a na
drugim rosty drzewa. Po wyremontowaniu obiektu liczba zaje¢,
jakisamych uzytkownikéw kortéw, szybko rosta. Wracali tenisisci
sprzed lat, a do tego pojawili sie nowi. Zrzeszytem zatozong
w 2001 roku szkdtke w strukturach PZT i dzieki temu Opoczno
zaistniato w rozgrywkach licencjonowanego tenisa. Z chwilg
zakoriczenia wspétpracy na dzierzawionych kortach postano-
witem stworzy¢ wtasny obiekt tenisowy - opowiada Zbigniew
Wereszka.

- Poczatki nie byty jednak tatwe. Zanim odbyt sie pierwszy
trening na swoim obiekcie, przez blisko trzy lata prowadzilismy
zajecia na kortach w Piotrkowie, Sulejowie, Koriskich i Miedznej

'ak zatem to wszystko sie zaczeto? - W tenisa gratem od

Uczestnicy zaje¢ dla dzieci. Od lewej: Alan Rudolf,
Agata Adamczyk, trenerka Sylwia Wereszka,
Oliwia Felinska, Paula Bak.

Przyjaciele klubu. Drugi z lewej Zbigniew Wereszka.

Murowanej. Az w koricu we wsi Parczéwek powstat nasze korty.
Przez te lata w klubie grato kilka utalentowanych zawodnikéw.
0 kim warto wspomniec¢? To chocby Maciej Domaniski, ktéry
trenowat u nas od 6 roku zycia, czy tez Jan Malmon, ktéry
przeniést sie do nas w wieku 11 lat z Radomia. Jest tez mgj
syn Kacper Wereszka. Dzi$ ma 17 lat i moze sige pochwali¢
tytutami mistrzostw wojewddztwa i startami w mistrzostwach
Polski — wylicza Zbigniew Wereszka.

- Obecnie mamy dwa o$wietlone korty naturalne i podbudo-
we pod dwa nastepne. Stowarzyszenie korzysta z dofinansowan,
pozyskuje sponsoréw. Oczywiscie jesteSmy zrzeszeni w PZT. Na
kortach w sezonie wiosenno-letnim corocznie odbywaja sie
zorganizowane zajecia tenisowe dla dzieci i mtodziezy.
Oprécz szkolenia najmtodszych grywaja tu réwniez dorosli
amatorzy i mito$nicy tenisa, dla ktérych organizujemy roz-
grywki wewnetrzne oraz turnieje. Latem 2020 r. odbyty sie
w Parczéwku Letnie Mistrzostwa Wojewddztwa tddzkiego
kadetéw. Od wielu lat jesteSmy tez organizatorem turnieju
Tenis10 pod nazwa Szumi Winter Cup, ktéry patronatem ob-
jat Kamil Majchrzak. Kilkakrotnie wspdtorganizowalismy
z Jerzym Janowiczem przy Jerzyk Cup - dodaje.

W klubie, i to od samego poczatku, nie zapomina sie tez
o0 szkoleniu. - Juz od wrze$nia 2009 roku rozpoczelismy
wspbtprace z Zespotem Szkét Prywatnych w Opocznie. Ma ona
na celu propagowanie dyscypliny. Wspomniana placéwka po-
siada klasy o profilu sportowym, w ktérych uwzglednione jest
szkolenie tenisa. Dla tych, ktérzy kochaja biaty sport, jestesmy
zawsze otwarci. Tym bardziej, ze w okolicy nie ma zbyt wielu
innych obiektéw tenisowych - koriczy Zbigniew Wereszka.

WOJEWODZKI ZWIAZEK TENISOWY W £0DZI
ul.Zeromskiego 117 | 90-542 todz | Tel: +48 505 820 131




100 |

TENISOPEN POLSks | MALOPOLSKIE

KONSEKWENTNA PRACA PRZYNIOSEA SPORTOWE SUKCESY

Kilkanascie lat temu Klub
Tenisowy Btonia tchnat nowe
zycie w zlokalizowane

w centrum Krakowa korty
tenisowe.

lub powstat w wyniku potacze-
K nia dwéch wspétpracujacych
wczesniej ze soba firm: MM-Sport
prowadzonej przez Macieja i Mariana
Maciantowicza oraz Szkoty Tenisowej
Mazi prowadzonej przez Michata Sadzika
i Matylde Gromnicka-Sadzik. - Od po-
czatku, czyli od 2007 roku, gtéwnym za-
tozeniem funkcjonowania klubu byto
masowe, grupowe i gtownie rekreacyjne
szkolenie dzieci oraz mtodziezy. Ono tez
jest osig naszej dziatalnosci do dzisiaj.
Konsekwentna, catosezonowa praca
z najmtodszymi, turnieje, obozy, pikniki
tenisowe przynosza efekty, ktére najle-
piej widac z perspektywy czasu - uwaza
Michat Sadzik.

- Dzi$ dorosli, nasi byli podopieczni,
wracajg na korty, aby spedzaé na nich
wolny czas z rodzinami. Cze$¢ z nich po-
zostaje przy tenisie w charakterze ani-
matoréw czy instruktoréw, uzupetniajac
szeregi klubowej kadry. Zapisujemy juz
do sekcji najmtodszych, czyli 5-latkdw.
Czesto sie zdarza, ze ich rodzice z roz-
rzewnieniem wspominaja: ,w tej szkétce
tenisowej zaczynatem” - dodaje.

Szkolenie najmtodszych predzej
czy pézniej musiato przyniesc tez efekty
czysto sportowe. I klub ma sie czym po-
chwali¢, bo chtopcy z rocznika 2008 sa
kadrowiczami i reprezentantami kraju.
W tym roku zdobyli tez tytut druzynowych
wicemistrzéw Polski.

W zespole, ktory siegnat po srebrny
medal, grali Janek Sadzik, Kuba Tryjariski,
Antoni Kasperski, Patryk Kowal, Szymon
Podczaszy i Alex Hogg.

- Chtopcy w turnieju finatowym,
ktéry we wrzesniu odbyt sie na kortach
krakowskiej Olszy, walczyli jak lwy. W finale
ulegli jednak STT Fakro Nowy Sacz. Przy
remisie 3:3 decydowata jednak rdznica
gemoéw! To najlepiej swiadczy o tym, jak
bardzo byt to wyréwnany pojedynek -

MALOPOLSKI ZWIAZEK TENISOWY
ul. Siedleckiego 7,31-538 Krakow | prezes: Dariusz Saletra | e-mail: biuro@tenismalopolska.pl | www.tenismalopolska.pl

wspomina Michat Sadzik. - Dodatkowo
Antek Kasperski zostat w tym sezonie
deblowym halowym mistrzem Polski,
a Janek Sadzik z Kuba Tryjariskim byli
srebrng parg deblowa z mistrzostw Polski
z halii z lata. Janek dotozyt jeszcze bra-
zowy medal w singlu z letnich mistrzostw
kraju - dodaje.

Sportowe sukcesy nie sa jednak
tylko domenag chtopcéw. - Na korcie
czesto humor psuje im nasz dziewczecy
rodzynek wsréd wyczynowcéw, czyli
Emilka Michta. Jest ich réwiesniczka
i wynikami, a takze sitg gry, nie ustepuje
kolegom na krok — zapewnia z uSmiechem
Michat Sadzik. Wymienieni zawodnicy,
wspomagani przez starszych Augustyna
Zygute, Igora Struskiego i Kube Palucha,
w wyzsze] kategorii wywalczyli dziesiate
miejsce w Druzynowych Mistrzostwach
Polski do lat 14.

Nad catoscia szkolenia od strony me-
rytorycznej czuwajg trenerzy i instruk-
torzy. — Sa to Tomek Braniecki, Kamil
Marczewski, Daria Stepien (Piskorz),
Konrad Kuzmienko, Marta Jawor, Piotr
Strama, Artur Szybowski, Patryk Falkowski,
Gienadiy Korolov, Radek Zandarowski,
Btazej Tondel i Igor Konieczny. Bez nich
sukces klubu bytby niemozliwy - koriczy
Michat Sadzik.
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DLA TYCH, CO LUBIA TENIS | CHCA SIE WYCISZYC

Rudawa Tennis Club to idealne miejsce

dla 0sdb lubiacych tenis, ale takze relaks

i wypoczynek. - Mozna nas znalez¢

w miejscowosci Rudawa, gdzie swoj
poczatek maja szlaki turystyczne
umozliwiajace zwiedzanie bardzo
atrakcyjnych dolinek krakowskich

oraz Tenczynskiego Parku Krajobrazowego
- zdradza Wojciech tukomski.

pokrytej granulatem oraz dwa korty zewnetrzne
pokryte igtowana nawierzchnia dywanowa, wypet-
niong piaskiem ceramicznym, czyli tzw. maczka syntetyczna.

- W okresie wiosenno-letnim mozna u nas gra¢ do p6Znego
wieczora, poniewaz posiadamy o$wietlenie — zapewnia Wojciech
tukomski. - W klubie mamy wykwalifikowang kadre, posiadajaca
wieloletnie doswiadczenie w pracy z dzie¢mi, mtodziezg oraz
osobami dorostymi. Nasz zesp6t dba o kazdy szczeg6t, by spetnic
oczekiwania klientéw - dodaje.

Dla korzystajacych z kortéw przygotowano odpowiednie za-
plecze sanitarne, znowoczesnymi i przestronnymi szatniami. - Do-
datkowo do dyspozydji grajacych jest przytulna poczekalnia z pysz-
na kawa i mozliwoscig wypozyczenia ksigzki. Dysponujemy réwniez
trybunami, gdzie mozna obserwowac treningi swoich dzieci lub ki-
bicowa¢ grajacym zawodnikom. W swojej ofercie mamy réwniez
saune firiskg i infrared. To miejsce, w ktérym mozna sie wyciszy¢,
odpoczaci zrelaksowaé. W klubie jest réwniez mozliwos¢ skorzysta-
nia z bogatej oferty masazy - zapewnia Wojciech tukomski.

K lub posiada cztery korty w hali o nawierzchni dywanowej

MALOPOLSKI ZWIAZEK TENISOWY

Rudawa Tennis Club prowadzi réwniez zajecia grupowe
na kazdym poziomie zaawansowania. — Organizujemy turnieje
amatorskie dla tych, co dopiero zaczynaja swoja przygode
z tenisem, jak i réwniez dla tych, co juz graja. Prowadzimy
takze rozgrywki ligowe i pétkolonie dla najmtodszych. Zapisujac
dziecko do naszego klubu, rodzic ma pewnos¢, ze bedzie ono
uczestniczyto w kompleksowym i spdjnym procesie szkolenia
przygotowanym przez naszych specjalistéw — dodaje.

W ostatnim czasie w Rudawa Tennis Club zakoriczyt sie
cyklimprez pod nazwa RTC Dubai Tour, w ktérym gtéwna nagro-
da dla zwyciezcy turnieju finatowego Masters byt tygodniowy
wyjazd do 5-gwiazdkowego hotelu w Zjednoczonych Emiratach
Arabskich. Tym zwyciezca okazat sie Marcin Pokrzywnicki.
Drugie miejsce w zawodach wywalczyt Maciej Szewczyk,
a trzecie Daniel Gérecki. Oni takze otrzymali atrakcyjne nagrody.
Obecnie trwa RTC Jagiellonia Cup. - Ten cykl sktada sie
z o$miu turniejéw i zakoriczony zostanie w potowie kwietnia.
Pula nagréd wynosi 16 tysiecy ztotych, a gtéwna nagroda jest
wycieczka niespodzianka. Beda tez inne atrakcje. Jest wiec
zatem o co grac - koriczy Wojciech tukomski.

ul. Siedleckiego 7, 31-538 Krakow | prezes: Dariusz Saletra | e-mail: biuro@tenismalopolska.pl | www.tenismalopolska.pl
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AT TENIS KOZERKI: KOLEJNI TRENERZY
ORAZ ZAWODNIGZKI ZAUFALI AKADEMII

W Akademii Tenisowe] Tenis Kozerki
trwaja intensywne prace nad rozbudowsa in-
frastruktury sportowej, dajace;j
zawodnikom kompleksowe mozliwosci
treningowe, pozwalajace zrealizowac
kazdy bodziec i akcent treningowy,
zarowno w zakresie tenisa, jak

| przygotowania motorycznego.

izja Akademii Tenisowej Tenis Kozerki jest ,staé
w sie centrum kompetencyjnym tenisa w Polsce”.
Realizacja tego zatozenia nie jest mozliwa tylko
i wytacznie w oparciu o samg infrastrukture. Jest ona rzeczy-
wiscie kluczowa w zakresie zapewnienia mozliwosci realizacji
projektéw szkoleniowych, natomiast sens i znaczenie temu
procesowi nadaje czynnik ludzki, czyli kompetentna i pro-
fesjonalna kadra szkoleniowa oraz trenujacy w Akademii
zawodnicy.
- W zwiagzku z tym zadbali$my o rozbudowe sztabu szkole-
niowego, gwarantujacego szkolenie na najwyzszym poziomie.
W tym zakresie Akademia szukata ludzi z doswiadczeniem

Martyna Kubka

zawodniczym i trenerskim, charakteryzujacych sie pewna
powtarzalnoscia efektéw swojej pracy z zawodnikami, a jak
wiadomo gtéwnym miernikiem tych postepéw w sporcie jest
wynik. Zatrudnieni przez nas trenerzy posiadaja niezbedne
kompetencje, profesjonalizm, charyzme oraz zaséb
prezentowanych wartosci ludzkich, w oparciu o ktére
Akademia Tenisowa Tenis Kozerki chce sie rozwija¢ - zapew-
nia Krzysztof Puna, dyrektor sportowy Akademii.

I tak, sztab trenerski zasilili Maciej Synéwka, Radostaw
Nijaki, Adam Molenda oraz Jakub Ulczyriski. Dodajmy, ze juz
wczesniej w Akademii pracowali trenerzy Carlos Herrero Tambo
oraz Jakub Tokarz. Trenerem gtéwnym przygotowania moto-
rycznego jest Anna Szymariska, a trenerem przygotowania
ogéblnego Tomasz Szymkowiak. Akademia w ostatnim czasie
dokonata tez kilku transferéw zawodnikéw do swojego klubu
(Centralny Klub Tenisowy Grodzisk Mazowiecki przy Fundacje
De Arte Athletica). - Zaufaty nam Anastasiya Szoszyna, Paula
Kania-Chodun oraz Martyna Kubka - wylicza Krzysztof Puna.

- JesteSmy przekonani, Zze ostatnie wzmocnienia dadza
nam wszystkim dodatkowy bodziec do pracy, a takze podkre-
$la obrany przez Akademie kierunek rozwoju. Wierzymy, ze
wszyscy zawodnicy, ktérzy do nas dotaczaja, osiggna swoje
sportowe cele i zrealizujg swoje marzenia. Liczymy réwniez
na to, ze przekaza mtodszym, réwnie utalentowanym
zawodnikom trenujacym w Akademii, cze$¢ swojego
doswiadczenia i wskazg kierunek rozwoju, aby ci troche
mtodsi wychowywali sie¢ w Srodowisku, ukierunkowanym na
prace i sukces sportowy - dodaje.

Paulina Kania




MACIEJ SYNOWKA

W swoim dorobku ma prace
z czotowymi  tenisistkami
z cyklu WTA: Urszula Ra-
dwanskg, Coco Vandeweghe,
Mirjang Lucic-Baroni, Belindg
Bencic, Christing McHale,
Barbora Krejcikova czy tez
Fanny Stollar. Na poczatku
2019 roku, jako pierwszy Po-
lak, zostat zapisany do WTA
Coaches Programe. To pro-
jekt, ktéry wspiera i wyréznia
treneréw, wspétpracujacych
z tenisistkami z TOP 100.
W klubie Maciej Synéwka zaj-
muje sie przede wszystkim
pracg z Martyng Kubka oraz Paula Kanig-Choduri. Bierze
jednak réwniez aktywny udziat w dziataniach Akademii,
zwigzanych z rozwojem wyrézniajacych sie zawodniczek
i zawodnikéw. W ramach tej wspétpracy uczestniczy
w warsztatach, klinikach oraz konsultacjach, majac duzy
wptyw na rozwéj zawodnikéw.

RADOStAW NIJAKI

Doswiadczenie trenerskie
zdobywat m.in. na uniwersy-
tetach Texac Tech w Teksasie
oraz w London Metropolitan
University, gdzie przebywat
na stypendium sportowym
jako grajacy kapitan swojej
druzyny. Trzy kolejne lata to
szlifowanie wiedzy trener-
skiej wéréd zagranicznych
opiekunéw druzyny niemiec-
kiej Bundesligi TC Logopak
Hartenholm oraz selektyw-
ne, miesieczne szkolenie
w renomowanym Peter Bur-
wash International w Georgii,
w USA. Kolejne cztery lata spedzit w Hongkongu, gdzie petnit
funkcje wicedyrektora jednego z najbardziej prestizowych
klubéw tenisowych w Azji, American Club Hong Kong, jedno-
cze$nie pomagajac utalentowanym juniorom oraz druzynie
Davis Cup’owej. Po powrocie do kraju Radostaw Nijaki wyste-
powatw roli ,tour coacha” podczas wyjazdow z tukaszem Ku-
botem, a nastepnie z Michatem Przysieznym. Przez péttora

MAZOWIECKIE | /) TENIS OPEN POLSKA

roku petnittez funkgje pierwszego trenera Urszuli Radwariskiej.
Pracowat tez z takimi zawodnikami jak: Michat Dembka,
Maciej Smota, Daniel Kossek, Pawet Cias oraz Grzegorz Zemta.
W Akademii odpowiada za prowadzenie Anastasii Shoshyny.
Ma rowniez duzy wptyw na rozwdj zawodnikéw, trenujacych
stacjonarnie w Akademii.

ADAM MOLENDA

To szkoleniowiec z doswiadczeniem zdobywanym na catym
Swiecie, m.in. w Australii i w USA. 0d 2016 roku wspétpracuje
z Polskim Zwigzkiem Tenisowym, brat udziat w zgrupowaniach
reprezentacji Davis Cup i Mistrzostw Europy Junioréw.
W swoim CV ma 6-letnig wspétprace z tukaszem Kubotem,
w ramach ktérej wystepowat m.in. jako trener konsultant/
trener koordynator. Jako performance coach wspétpracowat
réwniez z Vesng Dolonc, Alang Subasic, a takze Piotrem
Pawlakiem.

JAKUB ULCZYNSKI

To trener medalistéw mistrzostw Polski w réznych kategoriach
wiekowych. Przez cztery lata, w okresie 2004-08, byt
trenerem Jerzego Janowicza. Byt tez szkoleniowcem kadry
junioréw w PZT w okresie 2013-14, osiagajacym w tym czasie
z Kamilem Majchrzakiem, Janem Zielifiskim i Hubertem
Hurkaczem sporo sukceséw. Przez trzy lata byt trenerem
tego pierwszego. W kolejnym okresie Jakub Ulczyrski pra-
cowat réwniez m.in. z Piotrem Matuszewskim, Kacprem
Zukiem, Michatem Mikuta, Yannem Wéjcikiem, Danielem
Michalskim oraz Polg Wygonowska.
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DZIENNIKARZE MIELI SWOJE MISTRZOSTWA

a poczatku grudnia poznalismy zwyciezcow 42. Halo-
N wych Mistrzostw Polski Dziennikarzy, rozgrywanych

przez trzy dni na kortach Akademii Tenisowej Tenis
Kozerki. W grach pojedynczych triumfowali: Elzbieta Perzyi-
ska (drops.pl), w singlu Open Maciej tuczak (TVP Sport),
w kategorii 45+ Rafat Kamecki (Artinfo.pl), w 55+ Janusz
Kawatko (Awangarda Lubelska) oraz w 65+ Janusz Wisnioch
(Reymont.pl).

Decydujace mecze péZniejsi mistrzowie rozstrzygali
bardzo pewnie, nie tracac ani jednego seta. Elzbieta
Perzyfiska pokonata Karoline Lewandowska 6:4, 6:0; Maciej
tuczak - Huberta Btaszczyka 6:0, 6:0; Rafat Kamecki wygrat z
Rafatem Jutrzenkg 6:0, 7:5; Janusz Kawatko okazat sie lepszy
od Stawomira Cholewiriskiego 6:2, 6:0; a w najstarszej
kategorii Janusz Wisnioch - z Janem Krakowiakiem 6:2, 7:5.

Z dwoma tytutami korty w Kozerkach opuscita Elzbieta
Perzyiska, ktéra w parze z Rafatem Sitarzem okazata sie
bezkonkurencyjna w mikscie. W finale zwyciezyli Karoling
Pokorowska (byta w HMP druga w singlu) i Grzegorza Soszke
6:1, 6:3. W Slady Eli poszedt Maciej tuczak, ktéry triumfowat
takze w deblu open. Maciek i Hubert Btaszczyk w decydujacym
pojedynku, dopiero w wyréwnanym super tie-breaku, pokonali
duet Rafat Sitarz i Maciej Sotdan 6:7 (6-8), 6:3, 10-8.

Natomiast w deblu mezczyzn 100+ najlepsi byli Maciej
Kalisz i Jan Krakowiak, ktérzy w finatowym meczu wygrali
z Januszem Wisniochem i Jerzym Bratosiewiczem 6:2, 6:3.
Byta to ostatnia impreza organizowana w 2020 roku przez
Stowarzyszenie Narciarsko-Tenisowy Klub Dziennikarzy Media.
- Tym razem w atmosferze mikotajkowej postanowilismy
zakoniczy¢ sezon tenisowych dziennikarzy wtasnie Halowymi
Mistrzostwami Polski. Wystartowato w nich ponad 40 przed-

stawicieli mediéw z catej Polski, a impreza odbyta sie dzigki
wsparciu finansowemu Ministerstwa Sportu i pod patronatem
Polskiego Zwiazku Tenisowego — podkresla Tomasz Barariski,
prezes Stowarzyszenia Media.

- Wybralismy na miejsce rywalizacji korty Akademii
Tenisowej Tenis Kozerki, gdzie wkrétce powstanie Narodowe
Centrum PZT. Miejsce zobowigzywato zatem do wysokiego
poziomu gry. Ale przede wszystkim cieszyliSmy sie mozliwoscia
uprawiania ulubionej dyscypliny sportu i rywalizacjg na punkty.
To byta trzecia duza impreza organizowana przez stowarzyszenie
Media na jesieni, juz w nowych warunkach, czyli z zachowaniem
procedur sanitarnych — dodaje. We wrze$niu na kortach otwartych
Mery Warszawa odbyty sie¢ 59. juz Mistrzostwa Polski
Dziennikarzy w Tenisie, a w potowie listopada V. Ogdlnopolski
Turniej Dziennikarzy w Tenisie o Puchar Niepodlegtosci.
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DLA DZIECI, MEODZIEZY, JAK | AMATOROW...

Kedzierzynski Klub Tenisowy w tym
roku obchodzit 25. rocznice powstania.
Jednym z ostatnich pomystéw

na popularyzacje tenisa w tym miescie
sa zajecia dla poczatkujacych.

— Postanowilismy je zorganizowaé, poniewaz w ostat-
nich latach obserwujemy wzrost zainteresowania tenisem
wsréd oséb, ktére wezesniej nie miaty nic wspélnego z tym
sportem. Nasz projekt jest zgodny z programem PZT Tenis
Xpress. Zajecia sg skierowane zaréwno dla dzieci, mtodziezy,
jaki dorostych. Ich uczestnicy w krétkim czasie poznaja pod-
stawy i zasady gry w tenisa. Zapewniamy im profesjonalnie
przygotowanie, ktére prowadzi do szybkiego nawigzania ry-
walizacji na korcie, na tym samym poziomie zaawansowania.
Spotkania maja na celu nie tylko poprawe kondycji fizycznej,
ale tez pomagaja w nawiazaniu nowych kontaktéw, sprzyjaja
integracji, poprawiajg samopoczucie oraz samoocene swoich
mozliwosci - mowi Wiestawa Bandurowska, wiceprezes klubu.

Pierwszy etap Tenis Xpress w kedzierzyriskim klubie zostat
juz zakoriczony. Ich podsumowaniem byt turniej dla klubowiczéw.
Wsréd panéw zwyciezyt Adam Herbowski, a na dalszych miejscach
uplasowali sie Michat Barna, MichatIwanejko oraz Jarostaw Dzaluk.
W rywalizacji pari najlepsza okazata si¢ Anna Bomba, zostawiajac
w pokonanym polu Joanne Barne oraz Eweling Ztotnicka.

- Przed poczatkujacymi zawodnikami jeszcze duzo pracy,
ale nikt i nic nie odbierze im pasji. Zycie jest piekne, a zycie

z tenisem jeszcze piekniejsze. Przed nami wszystkimi kolejne
wyzwania - zapewnia Wiestawa Bandurowska, ktéra oprdcz
prowadzenia zaje¢ w ramach Tenis Xpress Swietnie sobie radzi
w rozgrywkach amatorskiej ligi kobiet Tenis Club KK.

Bo to wtasnie ona wygrata ostatnig edycje tej imprezy.
Drugie miejsce wywalczyta Monika Orpel-Smigielska, a trzecie
Wioletta Bernat. W grze podwéjnej triumfowaty Alina Czopek
oraz Alina Zygmunt. Obecnie trwaja kolejne rozgrywki. Co
warte podkreslenia, panie rywalizujg réwniez w grupie open,
z mezczyznami. Utworzona zostata takze liga seria A, w ktérej
graja amatorzy i seniorzy z najwiekszym doswiadczeniem, wyste-
pujacy w ogélnopolskich turniejach SiA PZT oraz mistrzostwach
Polski. W kazdej z lig prowadzona jest indywidualna punktacja,
a podsumowanie rozgrywek i wreczenie nagréd i pucharéw nastapi
w kwietniu. Turnieje organizowane w ramach rozgrywek ligowych
noszg nazwe Grand Prix z okazji 45-lecia powstania miasta
Kedzierzyn-Kozle.

W klubie, oprécz systematycznych zaje€ dla dzieci, mtodziezy
oraz dorostych, organizowane sa takze imprezy okolicznosciowe.
Jedna z nich byt charytatywny turniej mikotajkowy. W Kedzie-
rzynie, od wielu juz lat, systematycznie odbywaja sie takze
turnieje SiA PZT. Podzielone s3 one na sezon zimowy oraz letni
isg rozgrywane w wielu kategoriach wiekowych, zaréwno dla
pan, jak i panéw.

- Najbardziej cieszy fakt, ze przyjezdzajg do nas tenisisci
z catej Polski, z najwyzszych pozycji rankingu SiA PZT. To powoduje,
Ze ranga organizowanych przez nas imprez ro$nie, a sportowy
poziom rywalizagji jest bardzo wysoki — zapewniaja w klubie.

OPOLSKI ZWIAZEK TENISOWY W OPOLU
45-064 Opole, ul. Damrota 6 | tel. 77 454-59-53 | e-mail: prezes@pztop.pl | www.pztop.pl
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DEBLOWE POTYCZKI W STALOWEJ WOLI

iejski Klub Tenisowy w Stalowej
M Woli w ostatnich tygodniach

zorganizowat kilka bardzo
ciekawych turniejow, takze deblowych.
Cieszyty sie one sporym zainteresowaniem
ze strony mito$nikéw biatego sportu.
W Otwartym Turnieju Deblowym, w rywa-
lizacji panéw, nie do ugryzienia byli Filip
Sobczyk oraz Stanistaw Wierzgacz, ktérzy
wygrali wszystkie swoje pojedynki, a do-
dajmy, ze zawody rozgrywano systemem
Jkazdy z kazdym”. Na podium staneli
takze Bartosz Argasiriski i Adrian Mazera

oraz Tomasz Zontek i Alfred Micat.

W turnieju kobiet najlepszy okazat
sie duet Agata Soja i Agnieszka Szeliga.
Obie panie swéj sukces zawdzieczajg
zwycieskiemu pojedynkowi z Karoling
Maslach i Juliag Zontek. Zdaniem obser-
watoréw byt to jeden z najbardziej inte-
resujacych i zacietych meczéow w catym
turnieju. Trzecie miejsce zajeta para
Aneta Furmani Natalia Czerwiriska. Okazja
do rewanzu byt Otwarty Turniej Deblowy
z okazji odzyskania Niepodlegtosci
przez Polske, do ktérego zgtosito sie
jeszcze wiecej chetnych.

W rywalizacji mezczyzn, w ktérej
uczestniczyto az dziesie¢ duetéw,
poczatkowo mecze rozgrywano
w grupach, w ktérych po dwie naj-
lepsze pary trafity do poétfinatow.
Ostatecznie triumfowali Robert
Stepierd i Dariusz Kieth, ktérzy
w decydujacej rozgrywce pokonali
Bartosza Argasiniskiego i Stanistawa
Wierzgacza 6:3, 7:5. Na najnizszym
stopniu podium w zawodach panéw
staneli Mitosz Sroka i Andrzej Pichur,
a takze Maciej Wilczyriski i Tomasz
Wdowiak.

Wsréd kobiet deble graty syste-
mem kazdy z kazdym. W tym przypad-
ku najlepsze okazaty sie Monika
Ostrowska i Grazyna Urbanik. Drugie
miejsce przypadto parze Agnieszka
Szeliga i Katarzyna Bronowska, a trze-
cie byty Agata Soja i Natalia Czerwin-
ska. - Zawodnikom dziekujemy za
wspaniatg atmosfere i zachowanie
wszystkich zasad bezpieczeristwa
zwigzanych z panujacym stanem epi-
demiologicznym - poinformowat juz
po zawodach klub ze Stalowej Woli.

Walczyli w Grand Prix
amatorow

iktoria Suchy oraz Filip Sobczyk wygrali
w kategorie open podczas drugiego tur-

nieju z cyklu Grand Prix Stalowej Woli
amatoréw w sezonie halowym. Wsréd mezczyzn ry-
walizowato dziesieciu graczy. W decydujacej roz-
grywce wspomniany juz Filip Sobczyk pokonat6:0,
6:2 Bartosza Argasifiskiego. Na pétfinatach swéj
udziat w zawodach zakoriczyli Tomasz Wdowiak
i Stanistaw Wierzgacz.

Réwnie zacieta walka toczyta sie w kategorii
powyzej 40 lat. Tam najlepszy okazat sie Artem
Takmadzan, ktéry w finale pokonat 6:1, 6:2 Alfreda
Micata. Trzecie miejsce zajeli Mieczystaw Peziot
oraz Jacek Kowal. W turnieju kobiet Wiktoria Suchy
W meczu o pierwsze miejsce ograta 6:2, 6:2 Nine
Chrzanowska-Szczygielska. Na podium stanety tak-
Ze Monika Ostrowska i Agnieszka Szeliga.

PODKARPACKI ZWIAZEK TENISOWY
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LACZA TEORIE Z PRAKTYKA

- Dobry trener szes¢ dni w tygodniu szuka,
a jeden dzien trenuje - mowi z uSmiechem
Tomasz Waldzinski, kierownik Zaktadu
Wychowania Fizycznego Panstwowej Wyzszej
Szkoty Informatyki i Przedsiebiorczosci

w tomzy, trener i akredytowany wyktadowca
Polskiego Zwiazku Tenisa.

atozyciel UKS Return tomza, od lat najlepszego teniso-
Z wego klubu wg rankingu PZT w wojewddztwie podlaskim,

wiasnie wspétuczestniczy w rozbudowanych badaniach
naukowych dotyczacych ,Wydajnosci nerwowo-miesniowej
i poziomu sprawnosci specjalnej mtodych tenisistek w rocznym
cyklu szkolenia”.

Badania, w ktérych biora udziat przedstawiciele réznych
uczelniizwigzkéw sportowych, umozliwia optymalne dobranie
wskaznikéw diagnostycznych i prognostycznych stuzacych
ocenie efektywnosci procesu szkolenia, a takze poszerza
dostepna wiedze z zakresu fizjologii rozwoju uktadu nerwowo-
-mie$niowego.

- 0d wrzesnia tego roku intensywnie pracujemy w gdariskim
laboratorium wysitku fizycznego w $wietnym zespole profe-
sorskim i trenerskim. Badaniami kieruje Andrzej Kochanowicz
z Akademii Wychowania Fizycznego i Sportu w Gdarisku,
a uczestnicza w nich takze naukowcy i praktycy z Uniwersytetu
Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy, tj. Barttomiej Niespodziriski,
Jan Mieszkowski, a takze Aleksandra Durzyriska z Paristwowej
Wyzszej Szkoty Informatyki i Przedsiebiorczosci w tomzy.
Nieoceniona jest takze pomoc treneréw z Gdariskiej Akademii
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Tomasz Waldziriski z Anielg Galifiska

Tenisa Marty Kurzacz i Mariusza Ozdoby - wylicza trener
klubu z tomzy.

- Grupe badawcza stanowia czotowe polskie tenisistki
w wieku od 12 do 14 lat. Wdrozenie wynikéw naszych badar,
czyli przeanalizowanie ich na gruncie praktyki przez treneréw
tenisa w klubach, moze przynie$¢ zaskakujace rezultaty — dodaje
Tomasz Waldziriski.

Projekt badawczy daje nowe mozliwosci oceny realizacji
potencjatu zawodnikéw uprawiajgcych tenis na podstawie in-
formacji o wspétdziataniu wybranych mechanizméw koordy-
nacyjnych ze sprawnoscia specjalna. Ma réwniez na wzgledzie
ocene zmian w organizmie sportowcéw zachodzacych pod
wptywem réznego treningu. Poprzez badania okresowe (rocz-
ne), ktére beda prowadzone w warunkach laboratoryjnych,
treningowych i zawodéw sportowych zostanie podjeta préba
gtebszych poszukiwan, najbardziej trafnych wskaznikéw oce-
ny efektywnosci procesu szkolenia stuzace jego optymalizagji.

- Wyniki badan powinny wykaza¢, ktére ze wskaznikéw
maja wartos¢ diagnostyczng, a ktére prognostyczna w ocenie
indywidualnych mozliwosci tenisistéw. Zastosowanie nowo-
czesnych i wystandaryzowanych metod pomiarowych w procesie
szkolenia sportowego zwigksza szanse na postep i koricowy
sukces sportowy. Dodatkowo oprécz tworzenia podstaw teo-
retycznych w zakresie indywidualizagji oraz optymalizagji treningu
sportowego mozliwe bedzie ustalenie czynnikéw prowadzacych do
zmniejszenia zjawiska przetrenowania, przecigzen oraz kontuzji
w tenisie — przekonuje Tomasz Waldziriski.

Jolanta Swieszkowska

PODLASKI WOJEWODZKI ZWIAZEK TENISOWY
ul. Sielska 4, 15182 Biatystok
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SA ZDOLNE, PRACOWITE | STANOWIA
SWIETNIE ROZUMIEJACY SIE ZESPOL

Mtode tenisistki Gdanskiej Akademii Tenisowej robia prawdziwa furore
w swojej kategorii wiekowej, seryjnie zdobywajac medale mistrzostw Polski.

Ztota druzyna Gdarskiej Akademii Tenisowej. Od lewej: Hanna
Koprowska, Monika Stankiewicz, Martyna Mackiewicz, Weronika
Ewald oraz trener Mariusz Ozdoba.

Tenisowej wywalczyty srebrny medal Druzynowych

Mistrzostw Polski do lat 12. Podczas tej samej imprezy,
tyle tylko ze do lat 14, juz dwukrotnie nie miaty sobie
réwnych, triumfujac zaréwno w 2019, jak i w 2020 roku. Na te
sukcesy zapracowaty Hanna Koprowska, Monika Stankiewicz,
Martyna Mackiewicz oraz Weronika Ewald. - Co stanowi o sile
naszej druzyny? Z pewnoscia to, ze juz czwarty rok dziewczyny
graja w niezmienionym sktadzie. Dzieki temu tworzg zgrany
zespot, tak na korcie, jak i poza nim — uwaza Mariusz Ozdoba,
trener i prezes gdarskiego klubu.

- Wszystkie nasze zawodniczki taczy ogromna
pracowitos¢, mito$¢ do tenisa i determinacja w dazeniu do
celu. Co réwnie istotne, kazda z nich Swietnie sobie radzi
réwniez na europejskich kortach. W 2018 roku dziewczyny
wywalczyty brazowy medal Druzynowych Mistrzostw Europy
do lat 12. W tym zespole byty Weronika Ewald i Monika
Stankiewicz. Obie te zawodniczki wraz z Martyng Mackiewicz

Przed dwoma laty zawodniczki Gdanskiej Akademii

rok pézniej byty czwarte w tej samej imprezie, ale do lat 14.
Weronika jest obecnie szésta tenisistka Europy U14, Monika
zajmuje 34 miejsce, a Martyna jest 62 w tym zestawieniu -
wylicza szkoleniowiec.

Na koniec warto tez doda¢, ze na krajowej liscie
Polskiego Zwigzku Tenisowego do lat 14 reprezentantki
Gdanskiej Akademii Tenisowej okupujg najwyzsze lokaty.
Weronika Ewald jest numerem jeden, a Monika Stankiewicz
oraz Martyna Mackiewicz plasuja sie tuz za nig. Hanna
Koprowska w tym rankingu sklasyfikowana jest na jedenastej
pozycji. To tylko pokazuje, jak mocny zespét zbudowano
w Tréjmiescie. Obok prezentujemy sylwetki zawodniczek go
tworzacych. Kazda z nich, w kilku zdaniach, przedstawia sie
Czytelnikom Tenis Magazynu.

WERONIKA EWALD

Swojg przygode z tenisem rozpoczetam w wieku 3-4
lat, podpatrujac gre starszej siostry i rodzicow. Na
korcie staram sie by¢é agresywna, oczywiscie
w pozytywnym tego stowa znaczeniu. Lubie dominowaé
w wymianach i zmuszaé przeciwniczki do obrony.
Swietnie sie czuje w grze z bekhendu po linii, ale takze
w bardziej kombinowanych zagraniach, chociazby
skrétach. Za atut uwazam réwniez silng psychike,
ktéra ma ogromne znaczenie w walce o kolejne
zwyciestwa. Moim tenisowym wzorem jest Naomi
Osaka oraz Iga Swiatek. Z tg drugg ostatnio miatam
nawet przyjemno$S¢ wspdlnie trenowaé. Tenis to
niejedyna moja pasja. Uwielbiam tez koty, ktérymi
chetnie sie opiekuje. Spedzam z nimi niemal kazda
wolng chwile. Staram sie tez pogtebia¢ swojg wiedze
na ich temat. Bardzo chetnie uczeszczam réwniez na
treningi akrobatyki.

MONIKA STANKIEWICZ

Moje tenisowe poczatki to klasyczna historia mtodszej
siostry, ktéra nie mogac zosta¢ sama w domu byta
zabierana na treningi brata. Miatam wtedy 6 lat i raczej
nudzitam sie na korcie, bo w tamtym okresie wolatam
taiczy¢ i gra¢ na pianinie. W konhcu jednak polubitam
odbijanie piteczek matg rakietg. Do tego stopnia, ze
pie¢ lat pézZniej zostatam mistrzynig Polski do lat 12.
Tych medali jest wiecej, ale moim marzeniem jest
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podnie§¢ do géry puchar na stadionie Arthura Ashe’a
w Nowym Jorku. Na razie trenuje 14 godzin tygodniowo
i uczeszczam do zwyktego liceum. W wolnych chwilach
lubie ogladaé¢ programy kulinarne i gotowaé. Moje
popisowe dania to risotto i czekoladowy suflet na deser.
Najbardziej brakuje mi czasu na blizsze kontakty
z rowieSnikami, ale na cate szczeScie istniejg
internetowe komunikatory.

HANIA KOPROWSKA

W tenisa zaczetam gra¢ majac 5 lat. Ten sport od razu
przypadt mi do gustu i szybko dotgczytam do treningdw
grupowych, ktére odbywaty sie dwa, trzy razy w tygodniu. Po
kilku latach zaczetam trenowac¢ indywidualnie i wolny od
tenisa zostat juz tylko jeden dzien. Moim wzorem jest
Naomi Osaka i jej agresywny styl gry. Cenie u niej takze to,
Ze nie poddaje sie w trudnych sytuacjach. Od wrzesnia
uczeszczam do pierwszej klasy liceum w Sopockiej
Akademii Tenisowej, ktéra najlepiej pozwala tgczyé nauke
z treningami. Utracone na korcie kalorie uzupetniam
czekoladg w roznej postaci, zaS na wyjgtkowe okazje
wybieram sushi oraz owoce morza. Gdy mam wolng
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chwile, to stucham muzyki lub oglagdam swéj ulubiony
serial. Lubie tez jeZzdzi¢ na rolkach. Moim marzeniem
jest wyjazd do Stanéw Zjednoczonych na studia.

MARTYNA MACKIEWICZ

Moja przygoda z tenisem rozpoczeta sie w wieku 6 lat.
Zanim wesztam na kort, to chodzitam na zajecia
starszego brata i z niecierpliwoscig czekatam na mgj
pierwszy trening. Od tamtego momentu tenis ze
zwyktego hobby przerodzit sie w pasje, bez ktérej nie
wyobrazam sobie Zzycia. Dzieki grze nauczytam sie
dyscypliny, zacietoSci, poznatam wiele ciekawych oséb
i przede wszystkim dowiedziatam sie, jak smakuje
zwyciestwo. W wolnych chwilach chodze biegac i gram
w koszykéwke. Uwielbiam réwniez czyta¢ ksigzki
o tematyce wojennej i oglada¢ seriale. Czesto chodze
na spacery z psem i spotykam sie z przyjaciétmi. Za
styl gry i postawe na korcie podziwiam Rafaela Nadala.
Moja najwieksza, zaréwno tenisowa, jaki i zyciowa
idolkg jest Serena Williams, ktdéra imponuje mi
zacietoScig i bezwarunkowym dazeniem do celu.
Marze, by osiggnac¢ to, co ona.

Mogli zagraé z Hubertem Hurkaczem

sowej. — Najlepszy polski tenisista jest ambasadorem
~Narodowego Programu Upowszechniania Tenisa —
Rakiety Lotosu”, ktéry skierowany jest dla dzieci do lat 10.

H ubert Hurkacz byt gosciem Gdanskiej Akademii Teni-

Mtodzi tenisisci, ktorzy sa w naszym klubie uczestnikami tego
programu, mieli okazje zada¢ Hubertowi kilka pytan i, co
najwazniejsze, zagrac ze swoim idolem w tenisa. Spotkanie
dostarczyto naszym najmtodszym zawodnikom niezapo-
mnianych wrazei oraz dato niesamowita motywacje do
dalszej pracy - zapewnia Marta Kurzacz, trener Gdarnskiej
Akademii Tenisowej.
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POPULARYZUJA KLUB W REGIONIE

Leon Trabki Mate,
T U KS oprécz szkolenia chtop-
céw, ktérzy z powodzeniem startuja
w turniejach ogélnopolskich, zajmuje
sie propagowaniem tenisa w swoim re-
gionie. - Juz drugi rok z rzedu podpisali-
$my umowe z nasza gming Trabki Wielkie
na realizacje zadania publicznego.
W tym roku byt to ,Cykl turniejow teniso-
wych”. Dzieki tej inicjatywie zorganizo-
walismy osiem imprez dla mieszkaricéw
naszej gminy. Wzieto w nich udziat ponad
20 zawodnikéw. Turnieje odbywaty sie
w trzech kategoriach: dla dzieci, mtodziezy
oraz kobiet — méwi Mariusz Zaorski,
wiasciciel klubu.

Klub z Trabek Matych podpisat umowe
z Polskim Zwigzkiem Tenisowym i przez to
zostat objety Narodowym Programem
Upowszechniania Tenisa. — Dzigki temu

Dzieki wspbtpracy z gming klub organizuje m.in. kobiece amatorskie turnieje.

moglismy zorganizowaé dwie grupy dla
najmtodszych dzieci. Oprécz tego,
w pazdzierniku wystartowata liga tenisa
mezczyzn. W tym miejscu warto podkreslic,

Ze sg to zawodnicy z catego wojewddztwa
pomorskiego. Stajemy sie wiec coraz bar-
dziej popularnym osrodkiem tenisowym -
dodaje Mariusz Zaorski.

TRABKI MALE WCALE NIE SA TAKIE MALE

- Sportowcy nie lubia czwartego miejsca,
ale ja z wystepu naszych 14-latkdw w
Druzynowych Mistrzostwach Polski jestem
bardzo dumny - mowi Mariusz Zaorski,
wtasciciel TUKS Leo Trabki Mate.

todzi tenisisci z tej niewielkiej, bo liczacej zaledwie
M 250 mieszkaficéw miejscowosci, majg juz na koncie

medal druzynowych mistrzostw kraju. Zdobyli go
przed dwoma laty, grajac w kategorii skrzatéw. Teraz medal,
juz wwyzszej kategorii wiekowej, tez byt bardzo blisko... - Na
turniej, ktéry odbyt sie w Bielsku-Biatej, pojechali Marcin
Andrzejczak, Leon Zaorski, Olaf Wisniewski, Antoni Matecki,
Jakub Nyk, a takze wypozyczony Aleksander Vlahos -
wymienia Mariusz Zaorski.

- Moze nie bylismy murowanymi faworytami do medalu,
ale po cichu liczylisSmy, ze mozemy sprawi¢ niespodzianke.
W druzynie, jak zwykle zresztg, panowata rodzinna
atmosfera, a zawodnicy tworzyli prawdziwy kolektyw.
Wczesniej mieli czas, by wspélnie potrenowac i dlatego
jechali petni wiary w sukces - dodaje. I ten sukces byt
naprawde blisko, bo w ¢éwiercfinale ekipa z Trabek Matych
ograta 4:2 Park Tenisowy Olimpia Poznari. Po tej wygranej
tenisisci TUKS Leo, w walce o finat, trafili na druzyne
z Bielska-Biatej.

- ZmierzyliSmy sie z gospodarzami, ktdérzy byli
faworytami catego turnieju. I dzielnie stawilismy im czota. Po
pierwszych deblach byt remis 1:1, bo rywali pokonali Leon
Zaorski i Aleksander Vlahos. Tych dwéch zawodnikéw wygrato
réwniez swoje pojedynki singlowe i tym samym caty mecz
zakoriczyt sie remisem 3:3. Niestety, o zwycigstwie
gospodarzy zadecydowat lepszy bilans geméw. No a péZniej,
juz w starciu o trzecie miejsce, przegraliSmy 2:4 z AZS Poznan.
Bylismy o krok od finatu, a skoriczyto sie na czwartym miejscu,
co tez jest Swietnym wynikiem! Ciesze sie, ze chtopcy po raz
kolejny udowodnili, ze jesli chodzi o tenis, to Trabki Mate,
wcale nie s3 takie mate - podsumowuje Mariusz Zaorski.
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Bystrzanska Akademia
Tenisowa powstata

w czerwcu 2019 roku

z inicjatywy rodzicéw

dzieci regularnie grajacych
na kortach Osrodka
Tenisowego Open w Bystrej.
- W klubie trenuje ponad

80 zawodniczek i zawodnikow
na roznych poziomach
zaawansowania. Najmtodsi
maja po 4 lata - mowi
Katarzyna Klimczak,

prezes klubu.

d poczatku celem klubu byto pro-
0wadzem'e szkolenia dla dzieci

i mtodziezy z Bielska-Biatej oraz
gminy Wilkowice. - Naszym priorytetem
jest krzewienie kultury fizycznej oraz
propagowanie zdrowego i aktywnego
trybu zycia. W zwigzku z tym m.in. orga-
nizujemy ferie zimowe oraz letnie pét-
kolonie. Zalezato nam takze na tym, aby
nasi podopieczni uczestniczyli w rézne-
go rodzaju turniejach na szczeblu woje-
wédzkim. Mimo ze klub istnieje od
czerwca ubiegtego roku, to juz udato
nam sie stworzy¢ grupe sportowa, ktora
bierze czynny udziat w zawodach ogélno-
polskich. Mamyjuz nawet sukcesy. Podczas
Ogblnopolskiego Turnieju Babolat Cup

SLASKIE |

DLA TYCH, KTORYCH PASJA JEST TENIS
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w Pszczynie w 2019 roku drugie miejsce
zajat Pawet Regulski, a trzecia byta Julia
Herma — méwi Katarzyna Klimczak.

Prezes klubu doskonale wie, co
w tenisie jest najwazniejsze, bo w prze-
sztosci sama byta zawodniczka BKS Stal
Bielsko i wielokrotnie grata w finatach
juniorskich oraz seniorskich turniejach
okregowych. W Bystrzarskiej Akademii
Tenisowej pracuje takze instruktor Je-
rzy Kochaj. Zajecia prowadzone sa na
terenie Osrodka Tenisowego w Bystrej,
ktérej wiascicielem jest Marek Kubizna
- trener i pasjonat tenisa, inicjator
najwiekszej na Podbeskidziu amator-
skiej ligi tenisowej, ktdra zrzesza ponad
sto oséb. To takze organizator amator-
skich turniejéw tenisowych.

Obiekt potoZony jest na granicy
Bielska-Biatej i Bystrej przy trasie na
Szczyrk. Dysponuje trzema zewnetrznymi,
oswietlonymi  kortami oraz dwoma
nowoczesnymi  ogrzewanymi halami
tenisowymi. W bezposrednim sasiedztwie
znajduje sie klubokawiarnia i domek klu-
bowy z szatniami i zapleczem socjalnym.
Z duzego zadaszonego tarasu mozna ob-
serwowaé grajacych. Obiekt jest otwarty
od 6 rano do pétnocy. Korty s3 potozone
w tzw. Bramie Wilkowickiej. Zaplanowano
je w samym S$rodku sadu aroniowego
z pieknym widokiem na dwie gory:
Magurke i tysa. W tak pieknych otoczeniu
chetnych do gry nie brakuje.
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— Cieszy mnie, ze klub tak sie rozwija
i Ze jest coraz wigksze zainteresowanie
tenisem wsréd najmtodszych. Zaréwno
dzieci, jak iich rodzice sa bardzo zaan-
gazowani w dziatalnos$¢ klubu. Dzieki
wsparciu gminy w tym roku udato sie
zrealizowa¢ wiele fajnych inigjatyw, takich
jak chocby ,wakacyjne warsztaty teni-
sowe”. ZwiekszyliSmy tez szkolenie
o dodatkowe treningi dla grupy sportowej
oraz przeprowadzilismy klubowe zawody
dla dzieci w réznych kategoriach wieko-
wych. Wspétpracujemy takze z firma
~Ekspress Bus”, ktéra wozi nas na rézne
wycieczki klubowe. Nie ukrywam, ze moim
marzeniem jest stworzenie grupy zawod-
nikéw, ktérzy z pasja beda rywalizowac
w coraz to powazniejszych zawodach -
koriczy Katarzyna Klimczak.
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DAWNO NIE BYt0 TAKIEGO RUCHU NA KORTACH

- Sezon jesienno-zimowy
ruszyt u nas petna para.
Dysponujemy nowoczesna
hala z szescioma kortami

| czesto sie zdarza, ze od
wczesnego rana do pdznego
wieczora, wszystkie te korty
sq zajete — zapewnia

trener Roman Wedrocha

ze Starochorzowskiego
Centrum Sportu Sokot.

o przebudowie naszego obiektu
P i oddaniuw 2017 roku do uzytku
nowej hali, w naszym klubie
zniknety korty otwarte. Z tego powodu,
w przeciwiefstwie do innych klubéw
w Polsce, sezon letni w Chorzowie jest
okresem martwym. Ale juz w drugiej
potowie wrzesnia sezon turniejowy je-
sienno-zimowy ruszyt petna para. Roz-
poczelisSmy turniejem Tenis 10. Wzieto
w nim udziat 25 najmtodszych adeptéw
tenisa. Zaraz potem rozegrano turnieje
wojewodzkie do lat 12, 14 i 18. W dwdch
najstarszych kategoriach turnieje roze-
granow grupach, i byty one dobrzei licznie
obsadzone - méwi Roman Wedrocha.
Na przetomie pazdziernika i listo-
pada, Starochorzowskie Centrum Sportu
Sokét goscito uczestnikéw zalegtych
mistrzostw Polski SiA, o ktérych piszemy

Uczestnicy kategorii pomaranczowej.

w innym miejscu Magazynu. - Imprez
mamy naprawde bardzo duzo. Listopad
byt miesigcem, w ktérym organizowalismy
Ogélnopolskie Turnieje Kwalifikacyjne.
Najpierw zagrali juniorzy, a potem odbyt
sie halowy Puchar Polski w kategoriach
kobiet i mezczyzn. Co warte podkreslenia,
do turniejow zgtasza sie bardzo duza liczha
zawodnikéw. W rywalizagji junioréw zagra-
to facznie ponad 50 zawodnikéw i zawodni-
czek, a w turnieju kobiet i mezczyzn, gdzie
byty grupy, czyli po 16 miejsc, na listach
rezerwowych zostato po kilkanascie oséb,
ktére sie nie dostaty do turniejéw gtéwnych
- zdradza szkoleniowiec.

Jego zdaniem dawno takiej sytuacji
nie byto. - Zainteresowanie tenisem

jest w tej chwili ogromne. W weekendy
zdarza sig, ze juz od godz. 8 wszystkie
korty sa zajete. I tak jest do péznego
wieczora. Z czego to wynika? Céz, coraz
wiecej oséb garnie sie do sportu,
a w dobie pandemii nie wszystkie
obiekty sportowe i rekreacyjne dziatajg
- uwaza Roman Wedrocha. - Co do naszego
obiektu, to przygotowania do mistrzostw
Polski spowodowaty przyspieszenie prac
w zapleczu sogalnym. Graczom udostep-
nilismy komfortowe szatnie z tazienkami
oraz dodatkowa sale. Niestety, w zwiazku
z obecna sytuacjg mozliwos¢ korzystania
z tych obiektéw jest ograniczona. Mam
jednak nadzieje, ze wkrétce wszystko
wréci do normalnosci — dodaje.

Juniorzy Adam Majchrzak
i Karol Szczap.

Juniorki Oliwia Bergler i Natalia
Turczuk.
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Zwyciezcy halowego pucharu Polski
WZT Slask Joanna Zawadzka,
Magdalena Zajda.
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RODZENSTWO Z SZANSAMI NA SUKCESY

-letni Igor Struski i o rok mtodsza jego siostra
13 Aleksandra to czotowi zawodnicy KS Tecza-

Spotem Kielce. - Oboje sg wychowankami trenera

Radostawa Gtadysia i oboje od tego roku reprezentuja nasze
barwy. Wigzemy z nimi spore nadzieje - méwi prezes klubu
Izabela Korus. Igor aktualnie zajmuje désme miejsce
w krajowym rankingu w swojej kategorii wiekowej. W gronie
mtodzikéw jest 24. - Nie tak dawno byt powotany do
reprezentacji Polski na migedzynarodowy turniej druzynowy
European Nations Junior Tennis Trophy. Uczestniczyt
w meczach przeciwko Butgarii, Rumunii i Czech. Jest tez
beneficjentem projektu ,Maty wieki Polak - nadzieje
olimpijskie” Ministerstwa Sportu — dodaje prezes.

Celem tego programu jest wspieranie procesu szkolenia
sportowego w najnizszych kategoriach wiekowych oraz
wyselekcjonowanie utalentowanych sportowo zawodnikéw do
dalszego szkolenia w kadrach narodowych w wyzszych
kategoriach wiekowych. A o tym, Zze to perspektywiczny
zawodnik moze Swiadczyé chocby nagroda w 67. Plebiscycie
Sportowym Swietokrzyskie Gwiazdy Sportu, gdzie mtody
zawodnik Teczy-Spotem wygrat w kategorii Talent Roku.
Potwierdzajg to réwniez liczne zwycigstwa w mistrzostwach
wojewddztwa, w kategoriach do 12, 141 16 lat. Igor na swym
koncie zapisat tez sporo bardzo dobrych wynikéw
w Ogélnopolskich Turniejach Klasyfikacyjnych.

Nieco mniejszymi osiagnieciami na ten moment moze
sie pochwali¢ 12-letnia Aleksandra Struska, ktéra obecnie
w swojej kategorii wiekowej klasyfikowana jest na 143
miejscu. — Ola jest brazowa medalistka halowych mistrzostw
wojewddztwa Swietokrzyskiego do lat 14. Docierata tez do
cwiercfinatow 0gélnopolskich Turniejow Klasyfikacyjnych. To
takze spory talent. Liczymy, ze zaréwno w przypadku Igora,
jak i Oli, to dopiero poczatek ich wiekszych sukceséw -
zapewnia prezes klubu.

Julia Luhomirska zwyciezczynia

Turnieju Masters Liga Wschodnia

akoriczyta sie letnia edycja Ligi Wschodnia Kielce. Ze
Z wzgledu na marcowy lockdown rozgrywki zostaty
przedtuzone az do potowy pazdziernika. Na podium
staneli Marcin Zbozer, Daniel Gotebiowski oraz Tomasz
Rézak. W tegorocznej edycji wystartowata jedna zawodniczka
- Julia Lubomirska, ktéra S$wietnie radzita sobie
w pojedynkach z mezczyznami. Ona tez zostata triumfatorka
Turnieju Masters Liga Wschodnia, pokonujac w finale 6:4, 6:4
Michata Wojciechowskiego. Trzecie miejsce zajeli Tomasz
Rézak i Daniel Gotebiowski. Teraz przed zawodnikami zimowa
edycja ligi. Bedzie ona rozgrywana w trzech ligach, po
dwanascie zawodnikéw w kazdej.

SWIETOKRZYSKI ZWIAZEK TENISOWY W KIELCACH
ul. Zagnaniska 110, 25-560 Kielce | tel. 4133168 94 | prezes: Grzegorz Lelonek | e-mail: sztkielce@interia.pl
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KOCHAL TENIS | ZAWSZE MIAL GLOWE PEENA POMYSEOW

WSPOMNIENIE WOJCIECHA WEODARGZYKA

odszedt od nas Wojciech Wtodarczyk - wielki mitosnik

tenisa, organizator najwiekszych turniejéw
tenisowych na Warmii i Mazurach, trener i animator sportu.
Mimo tego, ze przezyt bardzo trudne chwile w swoim zyciu,
nie poddat sie i dalej z pasja dziatat na rzecz biatego sportu.

N ie tak dawno $wiat tenisowy obiegta informacja, ze

CHCIAL BYC BOKSEREM

Nie od poczatku tenis zagoscit w zyciu Wojtka
Wtodarczyka. Jako nastolatek trenowat boks w olsztyfskim
klubie Budowlani. Jednak po siedmiu latach, zafascynowany
postacia i sukcesami Wojciecha Fibaka, porzucit rekawice na
rzecz tenisa ziemnego, ktéry - jak sie okazato po latach -
wciggnat go bez reszty. Wojciech Wtodarczyk nie tylko sam
grat w tenisa. Pasja byta tak wielka, ze zaczat réwniez
trenowaé innych. Wtasnie dlatego rozpoczat prace
w osiedlowym klubie Agora, gdzie mdgt sig¢ spetnia¢ jako
instruktor tenisa.

Nie wystarczyta mu jednak wytacznie dziatalnosé
trenerska. Wojciech Wtodarczyk wpadt na pomyst, aby
zbudowac korty, co zwiekszytoby mozliwosci gry w Olsztynie.
Z jego inicjatywy oraz wielkiej zacigtosci w realizacji tego
pomystu powstaty korty Skanda, potozone w $rodku osiedla
miedzy budynkami. Do tego stopnia zalezato mu na
powstaniu kortéw, ze chodzit po tymze osiedlu od domu do
domu i zbierat podpisy poparcia. Dzigki niemu ta cze$¢ miasta
do dzi$ moze cieszy€ sie z miejsca do gry w tenisa.

ZDOLNY SYN | WIELKA TRAGEDIA

Zaszczepit wiele os6b pasje do tenisa. Miedzy innymi
swojego syna Marka. Szybko okazato sie, ze ma on ogromny
tenisowy talent. Wojciech Wtodarczyk zapisat wiec syna do
klubu AZS Olsztyn, gdzie Marek mégt doskonali¢ gre. Byt
naprawde $wietnie zapowiadajacym sie zawodnikiem, brat
udziat w wielu ogélnopolskich turniejach tenisowych. Jako
nastolatek byt zapraszany na zagraniczne turnieje. Jednak,
kiedy miat 18 lat, podczas treningu biegowego stracit
przytomnos¢. Nie udato sie go odratowac. Wtodarczyk stracit
syna, a Olsztyn $wietnego tenisiste...

Mimo tragedii, Wojciech Wtodarczyk nie porzucit tenisa.
Powotat fundacje i zaczat organizowac imprezy tenisowe, ku
pamieci tragicznie zmartego syna. Tak powstat Memoriat
im. Marka Wtodarczyka. Poczatkowo byty to imprezy
amatorskie. Z czasem jednak ich ranga rosta. Memoriat stat
sie og6lnopolska impreza, w ktérej startowali czotowi
tenisisci naszego kraju. W 2007 roku, przy pomocy

tenisowego srodowiska, Wojtek zorganizowat miedzynarodowa
impreze tenisowa rangi Futures. Turniej okazat sie strzatem
w dziesiatke i byt kontynuowany przez kolejne lata. Dzigki temu
Olsztyn mégt sie pochwali¢ miedzynarodowa impreza tenisowa.

KOLEJNA TRAGEDIA | POWROT NA KORT

Plany tenisowe i organizacyjne, ktére Wojciech Wtodarczyk
miat w swojej gtowie, przerwat w 2013 roku bardzo powazny
wypadek samochodowy. Lekarze nie dawali Wojtkowi
praktycznie zadnych szans na powrét do normalnego zycia,
rokowania byty tragiczne, miatjuz nigdy nie stang¢ na nogi. Na
szczescie trafit na Swietnych specjalistow, ktérzy dali mu
nadzieje. Przez lata jednak musiat ciezko pracowaé nad
pokonaniem stabosci wtasnego ciata.

Efektem jego 3-letniej rehabilitacji byt sukces w postaci
powrotu na kort, gdzie czut sie najlepiej. Postanowit takze, ze
chce znéw trenowac mtodziez. Zawsze miat gtowe petna
pomystow. To wiasnie pokazywato, jak bardzo kochat tenis
i jemu oddat sie bez reszty. Zawsze pomocny, wspieratinnych
organizatoréw turniejéw dobrym stowem, dzielit sie wiedza
i kontaktami, aby tenis ziemny na Warmii i Mazurach rozwijat
sie coraz prezniej.

Wojciech Wtodarczyk odszedt w wieku 69 lat. Bedzie
w pamieci os6b, ktdre miaty okazje go poznac i z nim
wspétpracowaé. Tenisowy Swiat stracit wielka postac,
ogromnego mito$nika tenisa, ktéry tej dyscyplinie poswiecit
cate swoje zycie.

Joanna Nykiel

WARMINSKO-MAZURSKI ZWIAZEK TENISOWY

ul. Glowackiego 27A, 10-563 Olsztyn | tel. 600 168 531 | prezes Mirostaw Umbras | e-mail: mumbras@wp.pl | www.tenis.mazury.pl
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DLA TEGO TURNIEJU NIEKTORZY PRZEJECHALI 500 KM

a nowo powstatych kortach House of
N Tennis pod Olsztynem odbyt sie

ogélnopolski turniej WARMIA OPEN,
ktéry jest zaliczany do cyklu rozgrywek Polskiej
Ligi Tenisa. Wzieto w nim udziat ponad 40
zawodnikdw z catej Polski, w tym m.in. znany z TVN i Onet
Jarostaw Kuzniar. Ciekawostka byt fakt, ze przez caty turniej
odbywaty sie transmisje meczéw na zywo, wiec gtodni tenisa
widzowie mogli popatrze¢ na dobry amatorski tenis w meskim
wykonaniu.

To juz kolejna ogdlnopolska impreza tenisowa dla
amatoréw na Warmii i Mazurach. Po paniach przyszedt czas na
panéw prezentujacych swietny tenis.

- Dzieki temu, Ze pojawiaja sie kolejne turnieje w naszym
regionie, stajemy sie znaczacym miejscem na tenisowej mapie
Polski. Zawodnicy z catego kraju przyjezdzajg na Warmie
i spedzaja tu mite chwile z tenisem — méwi Wojciech Batorski,
organizator WARMIA OPEN.

Korty House of Tennis odwiedzito kilkudziesieciu
amatoréw, ktérzy nigdy nie grali zawodowo, a mimo to nie
mozna byto narzeka¢ na poziom rozgrywek. — To doskonale
pokazuje, ze w tenisa mozna $wietnie gra¢, nie majac
zawodniczej przesztosci — podkresla Wojciech Batorski i od
razu dodaje, ze amatorski tenis potrafi by¢ réwniez ciekawy
i widowiskowy.

Do podolsztyfiskiego Bartaga zjechali tenisisci z 29
réznych miejscowosci, niektérzy mieli do pokonania prawie
500 km. To potwierdza, Ze jest che¢ do gry w tenisa i ze dla
dobrego turnieju zawodnicy sa w stanie wybrac sie na drugi
koniec Polski.

- Dzieki wspétpracy z PLT moglismy przeprowadzié
transmisje online. Co wiecej, ten materiat jest stale dostepny
i mozna go odtworzy¢ na kanale YouTube Polskiej Ligi Tenisa. To
$wietna pamiatka dla grajacych i efektywny zabieg marketin-

gowy, bo przekaz byt prowadzony profesjo-
nalnie, fgcznie z komentarzem na zywo - za-

pewnia organizator imprezy.
Panowie rozegrali turniej 2. ligi PLT,
gdzie startowali amatorzy, ktérzy nigdy nie
byli notowani na zawodniczych listach PZT oraz nie s3 trenerami
tenisa. Druga kategorie — PLT + 45 lat — stanowili amatorzy bez
przesztosci zawodniczej. W tej pierwszej triumfowat tukasz
Kazberuk z Biategostoku, a w drugiej najlepszy okazat sie
Radostaw Grobelski z Leszna. Jak przyznaje organizator, turniej
WARMIA OPEN byt bardzo udanym eksperymentem, dzigki
ktéremu tenisisci z catej Polski poznali obiekt House of Tennis.
— Chcemy w naszym klubie utworzyé miejsce przyjazne
tenisistom, do ktérego beda chetnie wracaé. W planach jest
dziatanie kompleksowe na wielu ptaszczyznach. 0d szkolenia
najmtodszych, zaszczepiania im mitosci do dyscypliny,
poprzez aktywizacje amatorskiego tenisa w regionie oraz
organizacje wydarzen sportowych lokalnych i ogélnopolskich,
a skoiczywszy na profesjonalnym szkoleniu zawodowcéw —
wylicza Wojciech Batorski. - Tworzymy nowe formaty spotkan
i rozgrywek tenisowych, aby zacheci¢ nowe osoby do grania -

podsumowduje.
Joanna Nykiel

2. Liga PLT - pétfinaty: Adam Michalski (Inowroctaw) —
Artur Gtowacz (Dobre Miasto) 4:1, 2:4, 10:5; tukasz
Kazberuk (Biatystok) — Michat WoZniak (Brodnica Goérna)
4:2, 4:3; finat: tukasz Kazberuk (Biatystok) — Adam
Michalski (Inowroctaw) 4:1, 4:1

PLT +45 lat — pétfinaty: Jacek Weglarz (Warszawa) —
Piotr Dabrowski (Gdansk) 4:0, 4:0, Radostaw Grobelski
(Leszno) — Robert Poptawski (Gotdap) 4:1, 4:3;

finat: Radostaw Grobelski (Leszno) — Jacek Weglarz
(Warszawa) 4:2, 3:4, 10:2.

WARMINSKO-MAZURSKI ZWIAZEK TENISOWY

ul. Glowackiego 27A, 10-563 Olsztyn | tel. 600 168 531 | prezes Mirostaw Umbras | e-mail: mumbras@wp.pl | www.tenis.mazury.pl
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NOWA INICJATYWA W LESZNIE.

CEL - ROZW0J TENISA

Tenis Klub Leszno - pod taka nazwa od poczatku 2021 roku dziatac
zaczyna nowy sportowy projekt. Jak podkreslaja jego pomystodawcy,

gtowny cel to rozwdj tenisa.

- Wspétpracowad, nie konkurowaé, zaprasza¢ najmtodszych
do uprawiania sportu, rozwina¢ sekcje zawodnicza i zachecaé
amatoréw do aktywnosci fizycznej i uczestniczenia
w turniejach. Tak w skrécie przedstawia sie program Tenis
Klubu Leszno - wyjasnia Mateusz Zajac, jeden z inicjatoréw
projektu. TKL powstat z dwéch podmiotéw: Klubu Tenisowego
Akwawit oraz Klubu Tenisowego Stadion. Juz na przetomie
roku rozpoczeto wspétprace. W obu dotychczasowych klubach
w zajeciach szkétek tenisowych dla dzieciakéw uczestniczy okoto
100 dzieciakéw. Najmtodsi, ktérzy uczeszczajg do grup zwanych
potocznie Baby Tennis, maja po 4-5 lat. Réwniez grupa amatoréw
jest spora, bo liczy takze okoto 100 o0séb. Sa to nie tylko mitosnicy
tenisa z Leszna, ale takze z Rawicza czy Kosciana.

Fachowa opieke i profesjonalne treningi prowadzi
czworo szkoleniowcéw, ktérzy wywodza sie z dwéch do tej pory
dziatajacych klubéw: Piotr Adamczyk, Sebastian Adamczewski,
Anna Biatek i Filip Ciesla. — Mamy grono utalentowanych
mtodych tenisistéw, ktérzy chcg i juz grajg zawodniczo na
dobrym poziomie. I co wazne, chca trenowac w Lesznie, zamiast
jezdzi¢ do innych duzych osrodkéw. Ta grupa ma sie zajmowac
Filip Ciesla, ktory dobierze kolejne, najbardziej uzdolnione osoby
- zaznacza Mateusz Zajac, ktéry jest menedzerem w klubie
Akwawit i jednoczesnie dodaje, ze w najblizszych miesigcach
mocno zacznie sie rozwijac baza sportowa.

Obiekt przy Stadionie posiada cztery korty: trzy ze sztuczna
ziemia (specjalny piasek) orazjeden ze sztuczng trawa. Ten ostatni
zostanie przystosowany do gry w badmintona. Sa tez dwa boiska
do squasha. Z kolei na terenie kompleksu przy Akwawicie znajduja
sie obecnie cztery korty przykryte balonem réwniez o nawierzchni
ze sztuczna trawa. Jednak w niedtugim czasie planowana jest duza
inwestygja. — Chcemy postawi¢ hale o konstrukgi stalowej, gdzie

WIELKOPOLSKI
ZWIAZEK
TENISOWY

beda nie tylko korty z nawierzchnia twarda, ale takze 300 miejsc
dla publicznosci, salki do ¢wiczen, sauna. Obiekt ma spetniaé
wymogi ITF, tak by mozna rozgrywaé¢ w Lesznie turnieje
miedzynarodowe — dodaje Mateusz Zajac.

I ttumaczy, ze planowane jest tez boisko do padla. Tenis
Klub Leszno ma posiada¢ oprécz sekgji tenisa, jeszcze dwie
dodatkowe: do badmintona i squasha. - I jeszcze jedna wazna
informacja. 0d wiosny, przy tzw. ,Cwiczni” funkcjonowaé beda
trzy otwarte korty z nawierzchnia ceglana oraz boisko do tenisa
plazowego - koriczy Mateusz Zajac, podkreslajac dobra

wspétprace i wsparcie ze strony miasta Leszno.
Maciej tosiak

WIELKOPOLSKI ZWIAZEK TENISOWY
ul. Starotecka 36-38, 61-361 Poznan | Tel. 607115 618

e-mail: panpy@poczta.fm, jacekgasiorek@vp.pl | www.tenis.poznan.pl
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FAST4 | JEGO ZALETY DLA GRACZY
ORAZ WEASCICIELI KLUBOW

Na kortach Towarzystwa Tenisowego Swierczewo w Poznaniu, od listopada 2018 roku,
propagowany jest format rozgrywek Fast4. — Zawody ciesza sie stale rosnaca popularnoscia -
zapewnia przyjaciel klubu Bartosz Braminski.

TENIS OPEN POLSKA

réby propagowania formatu Fast4
Prozpocze’cy sie¢  w Melbourne,
w pazdzierniku 2014 roku. Testom
poddaty go kluby w catej Australii.Pierwszy
powazny publiczny mecz Fast4 odbyt sie
w Sydney 12 stycznia 2015 roku, kiedy
to Roger Federer i Lleyton Hewitt skrzy-
zowali rakiety. Zaraz potem podobny
pojedynek stoczyt Rafael Nadal. Kilka
turniejéw pokazowych na Batkanach,
pod wspélng nazwa Adria Tour, zorgani-
zowatréwniez Novak Djokovic. To pokazuije,
ze Fast4 nie jest obcy najwiekszym
gwiazdom Swiatowego tenisa.
Na czym ten format polega?
- Ogélnie rzecz biorac, chodzi o skrécenie
pojedynkéw. Podstawowa réznica polega
na tym, ze gema wygrywa zawodnik, ktéry
pierwszy zdobedzie cztery punkty. Stad
zreszta nazwa tej odmiany rozgrywek.
Przy stanie 40:40 o tym, kto zwyciezy,
decyduje tak zwana ,ztota pitka”, przy
ktérej strone serwisowa wybiera ser-
wujacy. Sety réwniez sg rozgrywane do
czterech wygranych geméw. W przy-

padku remisu 3:3 rozgrywany jest tie
break do 5 lub 7, w zaleznosci od
wczesniejszych ustalen. I w tym przy-
padku obowiazuje zasada ,ztotej pitki”
- wyjasnia Sykstus Szajda, treneri or-
ganizator turniejéow na TT Swierczewo.
Nowy format, zdaniem jego pomy-
stodawcéw oraz samych grajacych, ma
wiele korzysci. - Wiekszos¢ klubéw
w Polsce posiada ograniczong liczbe
kortéw, zwtaszcza w sezonie zimowym.
Organizacja turniejéw w formule open
czesto wigze sie tez z koniecznoscia ich
rozgrywania przez dwa dni. Nie jest wiec
niczym nadzwyczajnym, ze zawodnik
oczekuje na swéj mecz godzine lub dwie,
a dochodzac do finatu, spedza na kortach
praktycznie caty dzier. Korzysci wynika-
jace z formuty Fast4 to krétsze turnieje i
bardziej przewidywalny czas uzytkowania
kortu. To takze nabywanie waznej umie-
jetnosci wygrywania tak zwanych ,big
pointéw” — uwaza Sykstus Szajda.
Organizowane na poznafskich
kortach TT Swierczewo turnieje, w ob-

sadzie oSmiu uczestnikéw, zaczety szybko
nabiera¢ tempa. Za nami juz 58 imprez!
Obecnie jest 55 zawodniczek i 63 zawod-
nikéw. W ostatnim sezonie letnim popu-
larnos¢ tych rozgrywek spowodowata,
Ze w turniejach uczestniczy dwunastu,
a nawet szesnastu graczy. Dodatkowego
kolorytu nadaje im ,formuta brazylijska”,
ktéra umozliwia nie tylko rozegranie 4-6
meczéw kazdemu zawodnikowi, ale
réwniez walke o najwyzsze trofeum nawet
w przypadku jednej porazki.

- Formuta Fast4 nabiera rozpedu
réwniez winnych klubach naszego re-
gionu. Wspaniaty sezon letni zwien-
czyliSmy turniejem Mikstowym - rzecz
jasna w formule Fast4. Zabawa byta
wspaniata i to do péznych godzin wie-
czornych - podsumowuje Bartosz
Braminski.

- Wszystkim zawodnikom zyczymy
wygranych ,Big Pointéw” - pozdrawiaja
Robert, Sykstus, Magda, Ryszard, Zbyszek
i Bartosz z Towarzystwa Tenisowego
Swierczewo.

m
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ZDOLNI 9-LATKOWIE, ALE NIE TYLKO...

Ostrowska Szkota Tenisa Ziemnego dziata od 2008 roku i od poczatku swojej
dziatalnosci skupia sie na szkoleniu dzieci i mtodziezy. Efekty tej pracy sa widoczne,
bo wychowankowie klubu okazali sie bezkonkurencyjni w tegorocznej Talentiadzie.

zkotke prowadza bracia Rafat i Tomasz Mikulscy.
S - Systematycznie doskonalimy swéj warsztat,

uczestniczac w licznych kursach oraz konferencjach,
zaréwno krajowych jak i migdzynarodowych. Czerpiemy wiedze
od takich treneréw, jak Louis Cayer, Simon Wheatley, Toni
Nadal, Ruben Neyens czy Judy Murray - méwi Rafat Mikulski.
- Na obiekcie, na ktorym prowadzimy zajecia, znajduja sie trzy
korty kryte, dwa ze sztuczna trawa oraz jeden z nawierzchnig
ceglang. Korty znajdujg sie w centrum Ostrowa, tuz przy
stadionie. Obiekty potozone sg na terenie miejskim, na ktérym
wkrétce ma powstac aquapark. To problem, ale liczymy na to,
ze w porozumieniu z wtadzami uda nam sig przenie$ korty na
inny teren miejski - dodaje.

W sumie w ostrowskiej szkétce szkoli sie ok. 80 dzieci.
- Czes¢ z nich trenuje typowo rekreacyjnie, jednak posiadamy
rowniez grupe, ktéra wigze z tenisem wieksze plany. Duzo
uwagi poswiecamy naszym utalentowanym 9-latkom. To Lilly
Jedrzejak, Blanka Wasiela i Jakub Nowak, ktérzy we wrzesniu,
wspélnie z zawodnikami KKS Kalisz, z ktérym wspétpracujemy,
wygrali Talentiade. Co warte pokreslenia, wszyscy oni beda
mogli wystapi¢ takze w przysztorocznej edycji tej imprezy.
Oczywiscie kazdy z nich osigga réwniez liczne sukcesy
indywidualne w swojej kategorii wiekowej. Lilly Jedrzejak
zajeta m.in. trzecie miejsce w cyklu Agnieszki Radwanskiej
w kategorii czerwonej, a Blanka Wasiela byta druga w ubiegtym
roku w kategorii pomaraficzowej — wylicza Rafat Mikulski.

W klubie trenuja réwniez Oliwia Jedrzejak oraz Wiktoria
Konieczna, ktére odnosza spore sukcesy na turniejach
ogélnopolskich. — Oliwia plasuje sie w okolicy dziesigtego
miejsca do lat 14. Dwa razy zdobywata brazowe medale
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Druzynowych Mistrzostw Polski do lat 12 z AZS Poznan,
a takze z druzyna Promasters Szczecin U14. Na koncie ma
réwniez mistrzostwa wojewéddztwa do lat 14. Wiktoria natomiast
wygrata mistrzostwo wojewédztwa U16, ktére odbyty sie
w Sobocie oraz U18 w Pabianicach - dodaje szkoleniowiec.

Ostrowska Szkota Tenisa Ziemnego prowadzi réwniez
zajecia dla dorostych. — Duzym zainteresowaniem cieszy sie
zwlaszcza Cardio Tenis. To nowy rodzaj zaje¢ grupowych,
stanowiacy alternatywe dla tradycyjnych éwiczeri aerobowych,
takich jak fitness. Krétko méwiac, to petne pozytywnej energii
zajecia tenisowe przy muzyce — zdradza Rafat Mikulski. - Na
naszym obiekcie organizujemy réwniez turnieje tenisowe. Od
kilku lat, pod koniec marca, na naszym obiekcie rozgrywane sg
Halowe Mistrzostwa Ostrowa, ktére ciesza sie duzym
zainteresowaniem wsrdd zawodnikéw z catego wojewddztwa.
W przerwie $wigteczno-noworocznej organizujemy tez turniej
deblowy, przyciagajacy zawodnikéw z catej Polski. Turnieje
dla dzieci odbywaja sie zazwyczaj w maju i pazdzierniku —
podsumowduje.
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W GRODZISKU TENISA
NIE ZABRAKNIE

itosnicy tenisa w Grodzisku Wielkopolskim
M i w okolicznych miejscowosciach na poczatku
grudnia odetchneli z ulga. Stowarzyszenie Kultury
Fizycznej Groclin Sport w Grodzisku Wielkopolskim podpisato
z firma Rodan, wtascicielem kortéw, umowe na wynajem obiektu.

- Postawili§my balon i rozpoczeto sie zimowe granie -
cieszy sie Robert Napierata, prezes Stowarzyszenia, w sktad
ktérego wchodzi Klub Tenisowy Groclin Sport. — Latem gralismy
w réznych miejscach. To byto bardzo ucigzliwe. A mamy przeciez
szkotki, w ktérych jest prawie 30 dzieciakéw. Zajecia prowadzi
trener Michat Szpak. Do tego dochodzi okoto 20 aktywnych
cztonkéw klubu, amatoréw, ktérzy uczestniczg w organizowa-
nych przez nas rozgrywkach ligowych oraz turniejach. To $wietna
grupa, szkoda, zeby nie byto dla nich bazy. A trzeba pamietac, ze
do Grodziska przyjezdzajg takze amatorzy z Wolsztyna, Nowego
Tomysla czy Kosciana — dodaje.

Stowarzyszenie rozmawia tez z obecnym wiascicielem, firma
Rodan, o mozliwosci wykupienia kortéw. By¢ moze finalizagja na-
stapi juz wiosna. Co warte podkreslenia, na terenie kompleksu
znajduja sie cztery korty ze sztuczna nawierzchnia (trawa). Dodaj-
my, ze w 2020 roku tenisisci z Grodziska staneli przed podwéjnym
problemem: pierwszy zwiazany byt oczywiscie z pandemia koro-
nawirusa, a drugi z faktem, Zze caty kompleks sportowy zostat
wydzierzawiony przez sekcje pitkarska Warty Poznani. Klub
awansowat do ekstraklasy, bo stadion przy Drodze Debinskiej
w Poznaniu nie spetniat wymogéw technicznych.

Centrum Tenisowym Sobota rozegrano turniej ITF

W Sohocie grali juniorzy
junioréw 3 rangi. Uczestniczyli w nim zawodnicy

w do lat 18. W finatowym pojedynku gry pojedynczej

chtopcéw, Jasza Szajrych pokonat Stowerica Bore Artnaka 6:0,
6:1. — Tym pozytywnym akcentem Jasza koriczy swojg przygo-
dejuniorska. Teraz czas na nowe wyzwania — podsumowat Hubert
Gasiorek, trener zawodnika.

W rywalizacji dziewczyn triumfowata Lucie Havlickova.
Czeszka w decydujacym pojedynku ograta Hanne Vandewinkel
z Belgii 6:2, 7:5. W grze podwéjnej triumfowata para
holendersko-litewska, Sophie Schouten i Patricija Paukstyte.
Wsréd junioréw pierwsze miejsce w deblu zajeli Filip
Pieczonka i Jan Wajdemajer.

WIELKOPOLSKI
ZWIAZEK
TENISOWY
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- Najwazniejsze, ze udato si¢ pokonac wszystkie trudnosci
i mozemy bardziej optymistycznie patrze¢w przysztosé. Ciesze sie
takze, ze Piotr Hojan, burmistrz Grodziska Wielkopolskiego
wiacza sie w nasze inicjatywy. A organizowany wspélnie turniej
z okazji wyzwolenia miasta w styczniu 2021 otrzyma wsparcie
ze strony magistratu - koriczy prezes Napierata.
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CHCA GRAC CORAZ LEPIEJ,

BY SPEENIC SWOJE MARZENIA

Mierzyn lezy na granicy ze Szczecinem. W dziatajacym tam Elite Sport Club nie brakuje
utalentowane] mtodziezy. - Wszyscy sa zdolni, pracowici i sporo juz potrafia - zapewnia

trener Tomasz Nowinski.

ulia Kotodziejska, Matylda Czu-
J galifiska i Ewangelina Penkevych

graty w zespole, ktéry w mistrzo-
stwach Polski do lat 12 zajat pigte miejsce.

- Julia jest nasza najwyzej noto-
wanga zawodniczka. W skrzatkach zajmuje
aktualnie 21. miejsce. Bardzo dobrze
rozpoczeta tez zmagania w mtodzicz-
kach. Ma swietny forehand i jest bardzo
dobrym strategiem podczas gry — chwali
podopieczng trener Tomasz Nowiriski.

- Bardzo dobrze rokujaca tenisistka
jest réwniez Matylda Czugalinska. Wy-
korzystuje kazdg minute treningu.
Swietnie gra przy siatce i ma bardzo do-
bra prace nég. W skrzatkach zajmuje
obecnie 39. pozycje. Z kolei Ewangelina
Penkevych to wulkan energii. Petna en-
tuzjazmu, potrafigca wykonczyé akcje
superbekhendem. Bardzo dobrze odnaj-
duje sie tez w deblu. W kategorii do lat 12
jest na 28. miejscu w Polsce — dodaje
szkoleniowiec.

Pod jego okiem trenuja réwniez
nieco mtodsi: Asia Antosiewicz, Zuzia
Strauss i Kuba Sumistawski. - Asia jest
réwniez prowadzona przez swoja siostre
Hanie Antosiewicz, ktéra rozpoczyna
swoja trenerska przygode. Zuzia z ko-
lei regularnie rywalizuje w turniejach
Tenis 10. Z tego grona najwiecej sukceséw
na swoim koncie ma Kuba, ktéry uzhbierat
juz 52 puchary - wylicza szkoleniowiec
klubu z Mierzyna.

JULIA: MALARSTWO MNIE
USPOKAJA

Mtodzi gracze Elite Sport Club
Swietnie sobie radza takze poza kortem.
- Ja lubie malowaé, bo to mnie uspokaja.
Uczeszczam nawet na specjalne zajecia,
na ktérych moge nie tylko sie wyciszy¢,

0Od lewej: Matylda Czugalifiska, Ewangelina Penkevych i Julia Kotodziejska.

ale tez porozmawiac z innymi znajomymi
spoza tenisa i szkoty. Chodze réwniez
na zajecia mentalne, ktére pomagaja mi
zaréwno w tenisie, jak i w zyciu codzien-
nym. Czas wolny najczesciej wykorzystuje
na odpoczynek. Lubie tez stuchaé¢ muzyki
- méwi Julia Kotodzigjska.

- Takwszkole, jaki na korcie staram
sie zawsze dac z siebie wszystko — méwi
12-latka. — Gra w tenisa jest dla mnie
czym$ wiecej niz tylko pasjg i wigze z nim
swojg przysztosé. Chciatabym zostac jed-
na z najlepszych tenisistek na swiecie,
a jak juz skoricze kariere, to mogtabym
zostac fizjoterapeutka - zdradza Julia.

MATYLDA: PO SZKOLE
NA TRENING

Tenis bardzo powaznie traktuje
réwniez Matylda Czugalifiska. - To moja
najwieksza pasja. Nawet nie potrafie sobie
wyobrazié, co bym robita i czym sie zaj-
mowata, gdyby nie ten sport. Gram od
czterech lat i, pewnie jak kazda mtoda
tenisistka, marze o sukcesach na skale
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Swiatowa, cho¢ zdaje sobie sprawe, ze
fatwe to nie bedzie. Bardziej widze siebie
jako trenerke — méwi 12-latka, ktéra
uczeszcza takze na spotkania z psycholo-
giem sportu.

- Wolny czas? Nie jest go zbyt duzo.
Po szkole wychodze na trening i watpie,
zeby w najblizszym czasie to sie miato
zmienié. Co do nauki, to potrafie przesie-
dzie¢ nad ksigzkami, ale nie ukrywam, ze
fanka uczenia sie nie jestem. Najlepiej czu-
je sie oczywiscie na lekgjach wychowania
fizycznego, niezle sobie radze z matema-
tyka, ale jednak najbardziej lubie biologie
- podkresla mtoda zawodniczka.

EWANGELINA: TENIS
JAK PRACA

W bardzo podobnym tonie wypo-
wiada sie jej réwiesniczka oraz kolezanka
zdruzyny, Ewangelina Penkevych. - Tenis
to moje najwieksze hobby i na inne za-
interesowania nie mam juz nawet czasu.
Kiedy mam wolna chwile, to odpoczywam,
by by¢ w petnisit... na kolejny trening. Nie




Trener Tomasz Nowinski wraz z Joanng Antosiewicz,

Kubg Sumistawskim i Zuzanng Strauss.

wiem, co bede robi¢ w przysztosci, ale na
pewno bedzie to miato co$ wspédlnego
z tenisem - podkresla 12-latka.

- Nie wyobrazam sobie zreszta,
aby mogto by¢ inaczej. Kiedys tenis byt
dla mnie tylko zabawa, ale teraz to juz
zdecydowanie co$ wiecej. Tenis traktuje
jak... prace. Dzier bez wizyty na korcie
jest dla mnie dniem straconym. Tak jak
moje kolezanki, gre tacze z nauka.
Uczyc sie lubie, a najwiecej przyjemnosci
sprawiajg mi lekcje jezyka niemieckiego
- dodaje.

ZUZIA: HARRY POTTER
| INFORMATYKA

A co na temat tenisa mysla mtodsi
wychowankowie Elite Sport Club? - Lubie
spedza¢ czas na korcie, ale chetnie
gram tez w koszykéwke. Poza tym lubie
rysowac i przerabiac zdjecia. Chodze tez
na motoryke i basen. W wolnym czasie
najchetniej spotykam sie z kolezankami,
wychodze na boisko lub na rower. Ogélnie,
jakjest tylko taka mozliwosé, to spedzam
czas na $wiezym powietrzu - mowi 9-letnia
Zuzia Strauss.

- W szkole najbardziej lubie mate-
matyke. Chetnie ucze sie takze jezykéw
obcych, niemieckiego oraz angielskiego.
Szkote zreszta bardzo lubie. Moim ulu-
bionym bohaterem jest Harry Potter,
ktérego przygody poznatam, czytajac
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Kadra szkoleniowa Elite Sport Club. Od lewej: Marcin Finke,

Tomasz Nowirski, Tatiana Zarczyfiska, Hanna Antosiewicz
i Tomasz Samborowski.

kolejne czesci ksigzki. Kim chciatabym
zosta¢ w przysztosci? Informatykiem
albo... tenisistka. Tenis sprawia mi duzo
przyjemnosci. Sama rywalizacja jest
bardzo fajna, cho¢ nie zawsze sie wygrywa
- dodaje.

ASIA: NA KORCIE
Z RODZICAMI 1 SIOSTRA

0 tenisie bardzo powaznie mysli
juz takze o rok starsza Asia Antosiewicz.
- Bardzo lubie ten sport i wszystko to,
co jest z nim zwiazane. Dla mnie to takze
forma spedzania czasu w rodzinnym
gronie, bo gram razem z rodzicami i siostra,
z ktdora réwniez trenuje. Nie ukrywam,
ze chciatabym swoja przysztos¢ potaczyc
wiasnie z tym sportem. Na to zreszta teraz
pracuje — méwi 10-latka, ktéra lubi
rowniez Spiewac.

- A takze uktadac klocki i spotykac
sie z kolezankami - dodaje. - Lubie takze
poznawaé nowe kolezanki i kolegéw
oraz uczyc sie nowych rzeczy. W szkole
najchetniej uczeszczam na lekcje jezyka
angielskiego oraz wychowania fizycznego -
przyznaje Asia.

KUBA: TENIS, KSIAZKI,
NAUKA | KLARNET

Kuba Sumistawski, tak jak chyba
kazdy chtopiec, interesuje sie nie tylko

ZACHODNIOPOMORSKI ZWIAZEK TENISOWY

tenisem, ale takze pitkg nozna. - Bardzo
lubie réwniez czytac ksigzki. Samodzielnie
przeczytatem ich juz przeszto trzydziesci.
Moja ulubiong serig s3 ,Opowiesci z Narni”.
W wolnym czasie ucze sie grac na klar-
necie, a w planach mam réwniez nauke
gry na pianinie. Wiosna i latem bardzo
chetnie jezdze na hulajnodze, a w zimie
na nartach - wylicza 9-latek.

- Poza tenisem trenuje jeszcze pitke
nozng w Szkolnym Klubie Sportowym.
Jestem nawet reprezentantem szkoty.
Spiewam tez w chérku dzieciecym - dodaje
Kuba, ktéry nie ma zadnych probleméw
z nauka. — Biore udziat w konkursach
ogélnopolskich z matematyki i jezyka
angielskiego - zdradza. A gdzie w tym
wszystkim tenis? — Trenuje od 5. roku
zycia. Bratem udziat juz w wielu turnie-
jach. Wygratem 117 pojedynkéw i na pét-
kach nie mam juz miejsca na kolejne pu-
chary - $mieje sie Kuba.

- Tenis jest mojg najwieksza pasja.
Uwielbiam trenowaé, gra¢ sparingi ze
starszymi kolegami i brac udziatw turnie-
jach. Tenis zawsze stawiam na pierwszym
miejscu. Moim marzeniem jest zostac za-
wodowym tenisista i odnie$¢ zwyciestwo we
wszystkich turniejach wielkoszlemowych.
Ajakjuz skoricze kariere zawodnicza, to zo-
stane sedziag miedzynarodowym lub zatoze
akademie i bede trenerem - koriczy Kuba.

Jak zatem widaé, mtodziez ma jasno
sprecyzowane zyciowe plany...
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MALY KLUB Z DUZYM TURNIEJEM

- JestesSmy matym klubem, a nasza
filozofia jest indywidualne podejscie
do kazdego mtodego zawodnika -
zapewnia Aleksander Korzeniewicz
z SCT Prawobrzeze.

brzeze powstato w 2011 roku. - 0d dziewieciu lat
prowadzimy dziatalno$¢ klubowa, szkoleniowa, orga-
nizujemy turnieje réznej rangi, kierowane do okreslonych
grup wiekowych. Corocznym, statym punktem w naszym kalen-
darzu jest miedzynarodowy turniej junioréw ITF Magnolia
Cup, w ktérym startuje okoto 120 zawodnikéw z catej Europy,
cho€ zdarzali sie takze uczestnicy z innych kontynentéw. Przez
te wszystkie lata przewineto sie przez nasze korty sporo zna-
nych dzi$ tenisistéw. Grali u nas m.in. Jerzy Janowicz, Wero-
nika Baszak czy Maja Chwalifiska. Ta ostatnia nie tak dawno
wygrata zresztg turniej - wspomina Aleksander Korzeniewicz.
W Magnolia Cup uczestniczyli réwniez zawodnicy ze
Szczecina. Jeden z nich wygrat nawet te zawody. To Rafat Gozdur.
NieZle w tej miedzynarodowej rywalizacji radzit sobie réwniez
Arkadiusz Kocyta. Teraz w SCT Prawobrzeze graja kolejni za-
wodnicy z duzym potencjatem. Wsréd trenujacych dzieci na
pewno trzeba zwréci¢ uwage na Darie Dehmeli Jakuba Jachnika,
ktdrzy w tym roku odniesli sporo istotnych sukceséw. Daria ma
11 lat i tylko w tym sezonie wystapita w finatach Super Serii
w podpoznanskiej Sobocie oraz Ogélnopolskim Turnieju
Kwalifikacyjnym w Gdyni. Byta tez druga w mistrzostwach
wojewddztwa, a bedac wypozyczona do klubu Elite Mierzyn
zajeta piate miejsce w Druzynowych Mistrzostwach Polski.
- Daria dobrze sobie radzi réwniez w deblu. Na swoim
koncie ma zwyciestwa w Super Serii w Kaliszu oraz w Ogélno-

S towarzyszenie Szczecifiskie Centrum Tenisowe Prawo-

Magnolia Cup to najbardziej znany turniej organizowany
przez SCT Prawobrzeze.

Trener Aleksander Korzeniewicz z Darig Dehmel i Jakubem
Jachnikiem.

polskich Turniejach Kwalifikacyjnych w Gdyni, Krakowie i Pobie-
dziskach. Wszystkie te wyniki osiagneta w kategorii skrzatow,
grajac w niej jako mtodszy rocznik. W swoim roczniku jest
trzecig rakieta w kraju i nie dziwi, Ze zostata powotana do re-
prezentacji Polski. Niezle radzi sobie réwniez 8-letni Jakub,
ktory w tym roku z powodzeniem grat w cyklu turniejow KIA
Polmotor Kids Cup, w ktdrych kilkakrotnie zajmowat trzecie
miejsca zaréwno w gronie 9-latkéw, jak i graczy o rok starszych -
przypomina Aleksander Korzeniewicz, ktéry wraz z Markiem
Binkowskim odpowiada za szkolenie w klubie.

- Na obiekcie przy ul. Dabskiej dysponujemy trzema
kortami krytymi z nawierzchnig rebound i jednym kortem
otwartym z maczka ceglana. Szkolimy dzieci juz od 4. roku Zycia.
Robimy to wedtug programu ITF Tenis 10, podczas treningéw
indywidualnych i grupowych, na réznych poziomach zaawansowa-
nia. JesteSmy matym klubem, a nasza filozofia jest indywidualne
podejécie do kazdego zawodnika i odpowiednie dobieranie
obciazen do wieku. Dotyczy to gry, treningu ogélnorozwojowego,
jak i zabawy. Jako ciekawostke moge podaé, ze nasza najmtodsza
adeptka byta Zosia Bietus, ktéra zaczynata swojg przygode
z tenisem w wieku zaledwie 3 lat. Ta sama Zosia, cho¢juz zinnym
klubem, w tym roku zdobyta dwa medale na mistrzostwach
Polski skrzatéw - koniczy trener SCT Prawobrzeze.
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