
SYSTEM KSZTAŁCENIA I DOSKONALENIA ZAWODOWEGO TRENERÓW                                             
POLSKIEGO ZWIĄZKU TENISOWEGO  
 

1. Podstawa działania  

Organem powołanym przez Zarząd PZT do bieżącego zarządzania Systemem jest Komisja ds. Kształcenia                         
i Doskonalenia Trenerów. Skład Komisji: 
Stan na 1 styczeń 2024 r: 
Mariusz Ozdoba – Przewodniczący 
Wojciech Andrzejewski – Dyrektor ds. Kształcenia i Doskonalenia Trenerów 
Włodzimierz Pikulski 
Radosław Szymanik 
Piotr Unierzyski 
 
Od strony technicznej komisja współpracowała z Anetą Budzałek. 
 

2. Priorytety Kształcenia i Doskonalenia Trenerów 

1. Podwyższenie poziomu prowadzonych kursów 
2. Zwiększenie liczby licencjonowanych trenerów i instruktorów. 
3. Organizacja większej liczby konferencji i warsztatów doszkoleniowych. 
4. Automatyzacja systemu informatycznego do obsługi systemu szkolenia trenerów. 

 
 
3. Recognition ITF (międzynarodowa akredytacja systemu szkolenia trenerów) 
 

 W roku 2024 korzystaliśmy z Silver Recognition przyznanego przez ITF w październiku 2021 r. na 
lata 2022-2025. 

 
4. Zadania zrealizowane w całości: 
 

1) Aplikacja Egzamin – egzamin testowy na smartfonach – aktywna od 1 maja. 
2) Integracja oraz automatyzacja systemów punktowych awansu trenerskiego i przedłużania 

licencji. 
3) Wdrożenie systemu praktyk po kursach Instruktora: 30 h, lista ośrodków, zasady. 
4) Spotkanie wykładowców w celu podniesienia poziomu kursów 

 
5. Plan działań na lata 2025-2026 
 

1) Egzaminy poprawkowe – automatyzacja procesu przesyłania filmów, 
2) Automatyczne wystawianie certyfikatów po kursach, 
3) Stworzenie programu lojalnościowego dla szkoleniowców, 
4) Rozwój aplikacji PZT w części dotyczącej trenerów. 
5) Konkurs Klub Roku LTT – nowe elementy. 

 

6. Sprawy bieżące – licencje, awans zawodowy 

Większość kwestii szczegółowych będących w kompetencjach Dyrektora ds. Kształcenia oraz Komisji była 
rozpatrywana w ramach korespondencji mailowej: ocena gry, wnioski o awans trenerski, kwestie regulaminowe. 

 

7. Ankiety kompetencyjne 

W 2024 r. Komisja rozpatrywała 5 wniosków/ankiet kompetencyjnych: 
Serhiej Sobolew - uznanie kompetencji jako trener TSW. 



Maciej Woźniak - uznanie kompetencji jako trener TSW. 
Piotr Sierzputowski - uznanie kompetencji jako trener TSW Ekspert i TC Ekspert. 
Piotr Słotwiński - uznanie kompetencji jako trener TSW Ekspert. 
Tomasz Schefke - uznanie kompetencji jako trener TSW Mistrz. 
 

8. Akredytowani wykładowcy 

W 2024 r. lista akredytowanych wykładowców PZT, uprawnionych do prowadzenia wykładów i zajęć  podczas 
kursów: 

wykładowca organizacja 
Wojciech Andrzejewski, Trener kl. M  PZT / TCG 
Dominik Bernatowicz, TSW, Doktorat ATT 
Karolina Bulwan, TSP ATT 
Rafał Chrzanowski, TSW Mistrz, TC Mistrz Junior Tour PSTT 
Tomasz Garsztka, Ekspert TSP, Doktorat AWF Poznań 
Tomasz Iwański, Mistrz TSW/TC  
Krzysztof Juśkiewicz, Ekspert TSP Green Way 
Grzegorz Kosek, TSP Green Way 
Bartłomiej Kuchta, Ekspert TSW ATT 
Adam Królak, Trener kl. M, Doktorat PSTT 
Tomasz Liberda, Trener Ekspert SP/SW  ST Gem 
Barbara Maciocha, TSW ATT 
Iwona Maliszewska Trener Ekspert SP, Doktorat AWF Warszawa 
Jacek Multan, Mistrz TSP PZT 
Barbara Olsza, Trener kl. M, Doktorat AWF Katowice 
Bogdan Sakowicz, Trener kl. M, Doktorat AWF Kraków 
Ewelina Sterczewska, TSP ATT 
Katarzyna Strączy, TSW PZT 
Maciej Toboła, TSP ATT 
Piotr Unierzyski, Mistrz SP, Doktorat ATT 
Tomasz Waldziński, Ekspert SP/TSW, Doktorat  PZT 
Krzysztof Walter, Mistrz TSP PZT 
Karolina Wałęsa, Ekspert TSP, TSW ATT / PZT 
Dominika Wilczyńska, Ekspert TSP, Doktorat ST Gem 
Karolina Wilińska, TSP, Doktorat AWF Poznań 
Jerzy Zieliński, Trener kl. M, Doktorat PSTT 

 

9. Dokumentacja  

Przygotowano następującą dokumentację:  

 Zasady przedłużania licencji na rok 2025 
 Zaktualizowano zasady uzyskiwania licencji Eksperta i Mistrza. 
 Dziennik praktyk po kursie instruktora. 
 

10. Licencje LTT 

Licencje trenerskie i instruktorskie LTT posiadało 1548 osób (stan na dzień 31.12.2024): 

Liczba licencji z podziałem na województwa 
Dolnośląskie 125 
Kujawsko-pomorskie 65 
Lubelskie 49 
Lubuskie 36 
Łódzkie 77 
Małopolskie 164 
Mazowieckie 393 
Opolskie 26 
Podkarpackie 50 
Podlaskie 21 



Pomorskie 103 
Śląskie 145 
Świętokrzyskie 20 
Warmińsko-
mazurskie 

31 

Wielkopolskie 160 
Zachodniopomorskie 64 
Inne kraje 19 

 
Liczba licencji z podziałem na klasę trenerską 

 2024 
Trenerzy klasy mistrzowskiej 13 
Trenerzy 517 
Instruktorzy 715 
Animatorzy 303 

Razem 1548 
 
Liczba licencji (specjalizacje/specjalności) 

Specjalizacja TPM 16 
Specjalizacja TC 39 
Specjalizacja TSW 185 
Specjalizacja TSP 438 
Specjalność Tenis Plażowy 10 

 

11. Kursy szkoleniowe 

W 2024 r. Komisja udzieliła akredytacji na organizację kursów szkoleniowych dla następujących                
podmiotów: 

1. Akademia Trenerów Tenisa – w zakresie kursów trenerskich, instruktorskich i animatora 
2. Polska Akademia Trenerów i Instruktorów Sportu Green Way 
3. Szkoła Tenisa Gem z Częstochowy 
 
W roku 2024 odbyła się następująca liczba kursów i ukończyła je następująca liczba uczestników: 
Organizator Animator* Instruktor 

l.kursów/uczestników  
Trener 

TSP TSW TPM 
ATT 14 17/196 4/39 2/9 1/12 
PATiIS Green Way 25 8/95    
ST Gem 2 1/10    
AWF Warszawa - 1/7    
AWF Poznań  1    
RAZEM 41 27/309 7/60 
  34 kursy 

*kurs animatora realizowany w ramach kursu instruktora 
 
Kursy odbyły się w następujących lokalizacjach: Warszawa, Kraków, Poznań, Gdańsk, Szczecin, Pszczyna, 
Bytom, Bydgoszcz, Wrocław. Przedstawiciele Komisji uczestniczyli w egzaminach podczas akredytowanych 
kursów (Piotr Unierzyski, Wojciech Andrzejewski, Mariusz Ozdoba). 

 
12. Warsztaty i konferencje 
W roku 2024 odbyły się następujące akcje doszkalające:  

 Konferencje Warsztaty Liczba uczestników* 

2023 3 5 482 
2024 4 13 709 

*bez uwzględnienia powtarzalności 
    



Konferencje 
Termin 19-20.07.2024 Mark Gellard (trener Magdy Linette) 
Miejsce Poznań, korty AZS  
Organizator AZS 

 
Termin 28-29.09.2024 Prof. Ewa Ziemann, dr Igor Olejnik, dr Krzysztof Guzowski, dr Daniel 

Krokosz, Jacek Dąbrowski, Radosław Szymanik, Rafał Chrzanowski, 
Jakub Rękoś 

Miejsce Poznań Fairplace „Medal ma więcej niż dwie strony! Wieloaspektowe spojrzenie specjalistów na 
kompleksowy rozwój zawodnika.” Konferencja poświęcona będzie 
holistycznemu podejściu do rozwoju sportowca poprzez przedstawienie wizji 
rozwoju zawodnika z perspektywy różnych specjalistów: trenera głównego, 
trenera technicznego i taktycznego, coacha, fizjologa, kinezjologa, ortopedy, 
fizjoterapeuty, trenera przygotowania motorycznego oraz psychologa. 

Organizator PSTT  

 
Termin 19-20.10.2024 Ruben Neyens 
Miejsce Warszawa, hala Mery Poruszanie się na korcie - podejście zintegrowane. 

 Organizator ATT 
 

Termin 30.11-1.12.2024 I Kongres Tenisa Dziecięcego 
Miejsce Bielsko-Biała, BKT Advantage 

 

Organizator PZT 
 
Warsztaty 

Termin 16.03.2024 godz. 14.00 Jacek Multan 
Miejsce STREFA AKTYWNOŚCI, 

Góra Kalwaria 
Nauczanie tenisa na wesoło. 

Organizator ATT 
 

Termin 23.03.2024 Piotr Unierzyski 
Miejsce Giebułtów, Tennis&Country 

Club 
Analiza i doskonalenie techniki. 

Organizator ATT 
 

Termin 6.04.2024 Jarosław Wołąsewicz, Bolesław Szmyd 
Miejsce Warszawa, KT Break Rozwój zawodnika w wieku 12-14 lat 
Organizator WMZT 

 
Termin 7.04.2024 Dominik Bernatowicz 
Miejsce Warszawa, Legia Tenis&Golf Psychologia tenisa z perspektywy trenera i rodzica 
Organizator ATT 

 
Termin 14.04.2024 Piotr Unierzyski 
Miejsce Leszno Tenis Klub Trening zintegrowany dla zawodników i amatorów 
Organizator ATT 

 
Termin 1-2.05.2024 Mariano Hood, Federico Raffo 
Miejsce Akademia Tenisowa Kozerki Przygotowanie dzieci i młodzieży do wyczynowego uprawiania 

tenisa. Organizator Akademia Tenisowa Kozerki 

 
Termin 20-21.05.2024 Jacek Dąbrowski, Radosław Szymanik, Marcin Matkowski, Rafał 

Chrzanowski, Mateusz Kowalczyk, Marta Pihan-Kulesza, Damian 
Janicki 
Goście specjalni: Zofia Hurkacz, Dorota Zielińska, Agnieszka Dziedzic 

Miejsce Szczecin, KIA Polmotor Arena 
Aleja Wojska Polskiego 127 

Zawodnik – start jako najważniejszy moment procesu 



Organizator Polskie Stowarzyszenie 
Trenerów Tenisa 

 
Termin 1.06.2024 Piotr Unierzyski 
Miejsce Łomża, ul. Senatorska 13, godz. 

16.00 
Analiza i doskonalenie techniki – bardzo nowocześnie 

Organizator UKS Return Łomża 
 

Termin 06.08.2024 Maciej Łojko 
Miejsce STREFA AKTYWNOŚCI,  

Góra Kalwaria 
Marketing w tenisie. 

Organizator ATT 
 

Termin 9-10.08.2024 Emilio Sanchez 
Miejsce Wrocław, Klub Come-On  
Organizator Klub Come-On 

 
Termin 13-15.11.2024 dr Ludovit Cap 
Miejsce Tenes Klub, Jawczyce k. 

Warszawy, ul. Piwna 13 
Kurs PTR „10 AND UNDER DEVELOPMENT WORKSHOP” 
Warsztat certyfikujący dla trenerów dzieci do 10 roku życia wg metodologii 
największego amerykańskiego stowarzyszenia trenerów tenisa Professional 
Tennis Registry. 

Organizator Marcin Maciocha 

 
Termin 17.11.2024 Tomasz Iwański 
Miejsce Łódź  
Organizator AZS Łódź 

 
Termin 24.11.2024 Karolina Wałęsa, Paweł Motylewski, Krzysztof Chmielnik 
Miejsce Warszawa, KT Break, ul. 

Korkowa 78 
Doskonalenie taktyki w pięciu sytuacjach meczowych u młodych zawodników. 
Czynniki rozwoju motorycznego dzieci i młodzieży – prawdy i mity treningu z 
dziećmi. 

Organizator WMZT 
 
 

13. Promocja 

 Konkurs „Klub Roku 2024” – partnerem firma Babolat. 
 Plakat „Licencjonowani trenerzy pracujący w tym klubie” 
 Mailing z aktualnymi informacjami o akcjach szkoleniowych 
 Slajdery na stronie trenerzy.pl 
 Lista licencjonowanych trenerów i instruktorów – łatwa weryfikacja posiadanych uprawnień. 
 Wszystkie informacje dotyczące Systemu Kształcenia i Doskonalenia Trenerów, uczestnictwa                              

w kursach, zasad ich organizacji znajdują się na stronie www.trenerzy.pl. Strona jest na bieżąco 
uzupełniana i aktualizowana. 
 

 


