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Tomasz SIKORSKI
koordynator dodatku .. Tenis Open Polska”
sekretarz redakcji TENIS MAGAZYN

Drodzy Czytelnicy!

dodatku ,Tenis Open Polska”. Tym razem wiosenny.

A wiosna niesie ze soba nadziejg, ze juz wkrétce nasze
codzienne zycie, w coraz wiekszym stopniu, wracaé bedzie do
normalnosci. Bo nie ma co ukrywaé, ze przedtuzajacej sie
pandemii mamy juz wszyscy serdecznie dos¢. Daje sie ona we
znaki takze mitosnikom biatego sportu, ktérzy przez dtuzszy
czas nie mogli swobodnie korzystac z kortéw.

Z nadzieja na powr6t do tej normalnosci, w najnowszym
numerze naszego dodatku prezentujemy kolejne kluby
i publikujemy relacje z réznego rodzaju imprez. Na kolejnych
stronach dodatku znajdziecie tez sylwetki wielu mtodych i co
najwazniejsze bardzo utalentowanych tenisistek i tenisistow.
Warto ich poznaci zapamietadich nazwiska, bo wkrétce moze
by¢ o nich gtosno. Juz teraz zdecydowana wiekszo$¢ z nich
moze sig¢ pochwali¢ medalami mistrzostw Polski, a przeciez
marzenia tych mtodych graczy, co sami zreszta podkreslaja,
siegaja znacznie wyzej.

Tenis to jednak nie tylko domena mtodych. Dlatego
konsekwentnie piszemy o amatorskiej odstonie tej dyscyplin

Przed Wami kolejny, czwarty juz numer naszego

TENIS OPEN POLSKA

sportu. Tym bardziej, ze coraz wiecej oséb chetnie spedza
czas na korcie, by poczué smak sportowej rywalizacji. W tym
numerze znajdziecie réwniez tekst o wspaniatej grupie
senioréw z Tréjmiasta, ktéra jest doskonatym przyktadem na
to, ze w tenisa mozna gra¢ praktycznie w kazdym wieku. Graé
i czerpaé z niego ogromng rados¢...

tenis4U PZT

3...2...1...odliczanie rozpoczete! Juz niebawem startuja ogolnopolskie ligi tenisowe pod Patronatem Polskiego

Zwiazku Tenisowego. Dzieki unikalnej formie rozgrywek nie ma znaczenia czy jeste$ poczatkujacym graczem czy

posiadasz juz bogate doswiadczenie i umiejetnosci. Grasz z kim chcesz, kiedy chcesz i gdzie chcesz! Twoja liga w

Twoim telefonie, zawsze w zasiegu kciuka dzieki dedykowanej aplikacji mobilnej tenis4U. Kazdy gracz bioracy udziat

w rozgrywkach tenis4U PZT LEAGUE otrzymuje licencje PZT oraz punkty do oficjalnego rankingu Tenis Open Polska

prowadzonego przez Polski Zwiazek Tenisowy!

WLACZ SIE DO GRY

Dodaj swoj klub do ligi, aby gracze mogli rozgrywac pojedynki rowniez na Twoich kortach J,

www.tenis4u.pl/wlaczsiedogry
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W TENISIE AMATORSKIM TKWI
WIELKI POTENCJAL

Z Tomaszem Matuszewskim, cztonkiem zarzadu Polskiego Zwiazku Tenisowego,
odpowiedzialnym za funkcjonowanie i rozwdj rozgrywek amatorskich rozmawia

Maciej tosiak.

Dla funkcjonowania tenisa amatorskiego
w Polsce w roku 2021 juz wprowadzane
s3g wazne decyzje. Jakie konkretnie zmiany
przygotowane przez PZT czekaja zainte-
resowanych?

- Przede wszystkim modyfikujemy
oficjalnie nazwe z rozgrywek Seniorzy
i Amatorzy na Tenis Open Polska. Tym sa-
mym zaczynamy postugiwac sie licencja
TOP zamiast SiA. Oczywiscie potrwa to jesz-
cze troche, zanim ta nazwa stanie sie po-
wszechna, ale poczatek zostat zrobiony.
Zgodnie z zasadami obowiazujacymi w regu-
laminie Miedzynarodowej Federacji Teni-
sowej (International Tennis Federation -
ITF - przyp. red.) wprowadzone zostaty
dwie nowe kategorie wiekowe - 30+1 90+.
Kolejna decyzja dotyczy likwidacji Open Pro
i wprowadzenie kategorii Open Amator. To
bardzo istotna reorganizacja. Open Amator
oznacza bowiem, Ze moga w tej grupie wy-
stepowac osoby, ktére nigdy nie graty za-
wodniczo w tenisa, nie sg instruktorami czy
tez trenerami tenisa.

Z kolei byli profesjonalisci bedg mogli
rywalizowa¢ w kategorii Open. Karencja
uzalezniona bedzie od momentu, kiedy
przestali gra¢ zawodniczo oraz od
miejsca, jakie zajmowali na listach
rankingowych PZT. tacznie w trakcie
turniejéw amatorskich bedzie maksymal-
nie 13 kategorii.

Jaki bedzie sposob weryfikacji osob, ktére
zglosza sie do startu w grupie Open
Amator?

- Wyszlismy z zatozenia, ze wystarczy
pisemne o$wiadczenie, w ktérym uczestnik
stwierdzi, ze nigdy nie byt zawodnikiem.
Konsekwengja nieprawdziwego oswiadczenia
moga by¢ kary, tacznie z dyskwalifikacja.
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Modyfikujemy oficjalnie
nazwe z rozgrywek
Seniorzy i Amatorzy
na Tenis Open Polska.
Tym samym zaczynamy
postugiwac sie licencja
TOP zamiast SiA.
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Czy koszt licencji z nowa nazwa bedzie
identyczny jak poprzedni?

Ceny za licencje pozostaty bez
zmian. Wracamy jednak réwniez do mozli-
wosci wykupienia licengji grupowych po-
przez kluby. Koszt wyniesie 50 zt od jednej
licencji, ale musi dotyczy¢ minimum
trzech oséb.

Jakie beda najwazniejsze tegoroczne tur-
nieje w kalendarzu PZT, organizowane
z mysla o amatorach?

- Tradycyjnie dwie sztandarowe impre-
zy to mistrzostwa kraju w hali i na otwar-
tych kortach. Letnie Narodowe Mistrzostwa
Tenis Open Polska po raz 37. odbeda sie na
kortach Olimpijski Club we Wroctawiu. To
najwieksza amatorska impreza w naszym
kraju. Halowa edygje, tak jak poprzednio,
zorganizujemy w Starochorzowskim Cen-
trum Sportu Sokét. Z pozostatych imprez
na uwage zastuguje m.in. cykl turniejéw
amatorskich TOPszlem, zorganizowany na
wzor turniejéw wielkoszlemowych. Bedzie
okazja zagraé na réznych nawierzchniach,
a terminy i miejsca turniejow pojawia sie
wkrétce w kalendarzu TOP PZT.

Jak w Pana ocenie rozwija sie segment
tenisa amatorskiego w Polsce?

- Naszym celem jako Zwiazku jest
usystematyzowanie i usprawnienie dziatari
w tym obszarze. I to robimy. Sg zmiany,
ktére musielismy wprowadzi¢ ze wzgledu
na decyzje ITF, a to, co robi PZT, ma spo-
wodowac jeszcze bardziej przejrzyste
funkcjonowanie naszej dyscypliny wsréd
amatoréw. Widzimy ogromny potencjat
tenisa amatorskiego, wystarczy tylko
wspomniec, ze w pierwszym kwartale tego
roku podwoilismy liczbe wydanych licengji
w poréwnaniu z rokiem ubiegtym.
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www.strefatenisa.com.pl
P Nr 1w Polsce

Sklep, w ktérym znajdziesz wszystko,
co wyniesie Twoj3 gre na jeszcze
wyzszy poziom.

Szeroki wyboér asortymentu tenisowego dla
profesjonalistow i amatoréw. Najlepsi tenisowi

doradcy i trenerzy tenisa z certyfikatami.

Znajdziesz nas na:

www.strefatenisa.com.pl

oraz stacjonarnie w Warszawie:
« al. Bohateréw Wrzesnia 12
» ul. Putawska 531

Kupisz u nas produkty najwiekszych marek tenisowych: -

NIKE, HEAD, BABOLAT, WILSON, ASICS, LACOSTE, FILA — ol
LUCKY IN LOVE, HYDROGEN, BJORN BORG, ADIDAS,

YONEX, REEBOK, UNDER ARMOUR i wicle wiecej
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PUSTKOWO W GMINIE REWAL

Letnia stolica polskiego tenisa plazowego

Tekst: Maciej Losiak

Tenis plazowy to mtoda dyscyplina sportu, ktéra w Polsce z roku na rok zyskuje setki, a sadzac
po liczbie nowo powstajacych klubdw nawet tysiace kolejnych sympatykow. Ekspansji beach
tennisa nie bytoby bez pasjonatdéw, takich jak Wiestaw Wiatrowski z Wroctawia i bez pomocy
samorzaddow. Miejscem, ktore Smiato mozna nazwac¢ mekka i zarazem letnia stolica polskiego
tenisa plazowego jest od kilku lat Pustkowo w gminie Rewal.

- Tenis plazowy kazdemu kojarzy sie z piaskiem, ston-
cem i dobrg zabawa. I stusznie — méwi Wiestaw Wiatrowski,
czynny zawodnik i organizator turniejéw w rodzinnym Wro-
ctawiu i w Pustkowie. - Najlepszym czasem na promocje mojej
ukochanej dyscypliny sg letnie wakacje. W lipcu i sierpniu na
plazach w Pustkowie duzo sie dzieje. Kazdej niedzieli organi-
zowane s3 turnieje beach tennisa, a punktem kulminacyjnym
sg Mistrzostwa Gminy Rewal w formule debel Open. Wszystko
w profesjonalnej oprawie, m.in. z siatkami firmy Huck Polska.

W ubiegtym roku rozegrana zostata 10. edycja tej imprezy,
w ktérej wzieto udziat 16 par. Wygrat duet Wiatrowski/Robert
Magdziarek, pokonujac w finale duzo mtodsza pare z Sosnowca.
- Bardziej powinienem juz rywalizowa¢ w grupie oldbojéw, ale
jest jeszcze energia i udaje sie wygrywac z mtodszymi rocznikami
— zaznacza ze Smiechem Wiestaw Wiatrowski.

Najbardziej utytutowanym graczem w historii mistrzostw
jest Janusz Hajduk z Przyszowic, ktéry wygrywat w Pustkowie

¢ LOTOS

sze$¢ razy. Jest on obecnie takze trenerem kadry narodowej
junioréw. Na plazy w tej malowniczej nadmorskiej miejscowosci
pierwsze kroki stawiat réwniez utalentowany Maciej Nowicki
z Kosciana, ktory jest czotowym juniorem w kraju.

- Wiestaw Wiatrowski dziata w Gminie Rewal od ponad
30 lat i stat sie wrecz jednoosobowa atrakcja turystyczna
- podkresla Zartobliwie Konstanty Oswiecimski, wéjt gminy
Rewal. - Wielu wczasowiczéw przyjezdza do nas wtasnie po to,
aby aktywnie spedzac czas na plazy, a Wiestaw znakomicie im
to organizuje. Mamy nadzieje na kolejne udane sezony z tenisem
plazowym.

A wszystko zaczeto sie na poczatku lat 90. od siatkéwki
plazowej, gdzie pan Wiestaw organizowat pierwsze turnieje.
Gdy w potowie lat 90. jego przyjaciel przywiézt z Wtoch sprzet
do tenisa plazowego, zakochat sig w tej dyscyplinie.

- Cho¢, jak tatwo sie domysle¢, w moim sportowym zyciu
wpierw byt tenis. Zona Matgorzata zawodniczo grata w klubie
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Gwardia Wroctaw i odnosita sukcesy, byta
m.in. wicemistrzynig Polski mtodziczek w deblu
w parze zIwong Kuczyriska. To byto w latach 70.
Zarazita mnie ta pasja. Dzieki temu wszedtem
w $wiat tenisa. Zaznaczam jednak, ze od zawsze
grywatem amatorsko i jestem samoukiem.
Z kolei ja zachecitem Matgosie do beach tennisa
- méwi Wiestaw Wiatrowski, ktory byt réwniez
inicjatorem zatozenia jednego z najprezniej
rozwijajacych sie klubéw w Polsce - Beach
Tennis Wroctaw. I dodaje, ze klub ma juz
okoto 70 cztonkéw, a gtéwna baze stanowia
w stolicy Dolnego Slaska cztery korty przy
kapielisku Morskie Oko.

- Tenis plazowy jako dyscyplina zostat
dopisany do corocznie rozgrywanych Otwartych
Mistrzostw Wroctawia — méwi pan Wiestaw,
ktéry z zawodu jest fizjoterapeuta.

-Jednak bez dwéch zdar to, co sprawia
najwiecej radosci, to rywalizacja na battyc-
kich plazach. Mnéstwo kibicow, muzyka,
sportowa adrenalina. Zachecam. Warto
przyjecha¢ do Pustkowa nie tylko wypo-
cza¢, ale tez sprébowac nowego sportu, bo
w tenisa plazowego mozna juz $miato zagraé
po krétkim treningu - méwi Wiestaw
Wiatrowski, dodajac na koniec, ze beach
tennis bedzie dyscypling pokazowa podczas
olimpiady w Paryzu. =

TENIS NA WOZKACH |

TENIS NA WOZKACH. KRZYSZTOF KOWALEWSKI

Zdobywa medale

1 gasi pozary

Krzysztof Kowalewski, tenisista na wozku, medalista
mistrzostw Polski indywidualnie, w grze podwdjnej

i druzynowo. Reprezentant Warty Poznan. Majac 27
lat jest takze aktualnym mistrzem kraju... junioréow

i, mimo swojej niepetnosprawnosci, czynnym strazakiem
w Ochotniczej Strazy Pozarnej w Boduszewie.

- W 2011 roku zdobytem tytut mi-
strza Polski junioréw w tenisie na woz-
kach i nadal go dzierze - $mieje sie
Krzysztof Kowalewski i zaraz dodaje juz
powazniejszym tonem. — Niestety, od
dekady nie udato sie zebraé tylu chet-
nych, mtodych tenisistéw, zeby mozna
byto zorganizowac krajowy czempionat
do lat 18.

Kowalewski jest osoba niepetno-
sprawng od urodzenia, ale, co dla niego
bardzo wazne, chodzacg. Na wézek siada
wytacznie wtedy, gdy gra w tenisa.

- Pierwszy raz wyszedtem na kort
w czasach technikum. Ojciec kolezanki
ze szkoty miat obiekt sportowy w Migko-
wie, niedaleko Czerwonaka w powiecie
poznariskim. Oboje naméwili mnie, zebym
sprobowat swoich sit w tej dyscyplinie.
Pamietam, Zze w pigtek pojechatem na
pierwszy trening, a juz nastepnego
dnia dostatem ,dzika karte” i zagratem
w turnieju. Oczywiscie przegratem dos¢
szybko, ale nikt nie chciat uwierzyé, ze
tak dobrze zaprezentowatem sie juz
po pierwszych zajeciach - wspomina
Krzysztof Kowalewski.

W 2014 roku, wspélnie z kolega z Miekowa Markiem Nitschke trafit do
Warty Poznari, gdzie pod skrzydtami Jacka Gasiorka zdecydowanie poprawit
technike. Jego atutami na korcie sg serwis oraz topspinowy bekhend.

Najwiekszy sukces indywidualny to srebrny medal Halowych Mistrzostw
Polski z Drzonkowa zdobyty w 2019 roku.

- Wspélnie z kolegami z Warty Lechem Jabtoriskim i Markiem Nitschke
zdobywalismy réwniez medale druzynowych MP - dodaje pan Krzysztof.

Krzysztof Kowalewski w swoim dorobku medalowym ma takze srebrne
krazki MP w grze podwdjnej. W ubiegtym roku wspélnie z Szymonem
Nowickim (Spartakus Kozmin Wielkopolski) zostali wicemistrzami kraju

w hali i na otwartych kortach. =
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Tekst: Grzegorz Swiecicki

Historia PALETY, tak jak wiekszosci
tenisowych lig amatorskich w Polsce,
zaczeta sie podobnie. Na wroctawskich
Pilczycach w 1999 roku grupka zapalencow,
zamiast gra¢ nudne sparingi, rozpisata
tabelki, kupita kilka pucharow i przystapita
do rywalizacji. Nikt jednak nie przypuszczat,
ze dwie dekady pozniej bedzie zrzeszad
ponad 500 zawodnikéw i zawodniczek!

Tenis A - wymyslito wspélnie dziewieciu uczestnikéw

ligi sprzed 22 lat, na czele z jej pierwszym i wieloletnim
prezesem Waldemarem Wororiko. W 2013 roku, kiedy zrzeszata
juz blisko stu cztonkéw, zmieniono pierwszy czton nazwy na
~Powszechna”, a dwa lata p6Zniej zarejestrowano Stowarzyszenie
Klub Sportowy PALETA.

o ryginalna nazwe - Pilczycka Amatorska Liga Entuzjastow

NAJWIEKSZA W POLSCE ) . . ) .
* system rozgrywek, ktory przycigga wielu amatoréw z Wroctawia
Wroctaw ma ogromne tenisowe tradycje. Tu swoje karie- | i okolic - méwi z duma obecny prezes Jarek Moskata.
ry rozwijali gracze z catego Dolnego Slaska - lubinianin tu- - NawiazaliSmy wspétprace ze wszystkimi osrodkami
kasz Kubot, gtogowianin Michat Przysiezny, a takze rodowity | tenisowymi, a takze sponsorami, wspierajgcymi nasza dziatalnosc.
wroctawianin Hubert Hurkacz. Rozw6j PALETY przerdstjednak | Dzieki ich wsparciu imprezy zakoriczenia sezonu maja profe-
najwieksze oczekiwania organizatoréw. — Mamy profesjonalny | sjonalng oprawe i ciekawe nagrody rzeczowe dla zwycigzcéw. To

DOLNOSLASKI DOLNOSLASKI ZWIAZEK TENISOWY

\,\l IWIAZEK TENISOWY Ul Borowska 13, 50-529 Wroctaw | Adres korespondencyjny: Olimpijski Club, Al. Paderewskiego 35, 51-612 Wroctaw
tel.: +48 604 205 505 | biuro@dzt.wroclaw.pl | www.dzt.wroclaw.pl




wszystko sprawia, ze chce z nami grac coraz wiecej tenisistéw
amatorow - przyznaje.

Mnogos$¢ kategorii i pozioméw poszczegélnych grup
sprawia, ze w lidze odnajduja sig¢ zaréwno poczatkujacy,
jak i bardzo doswiadczeni gracze. Nic wiec dziwnego, ze
PALETA stata sie najwieksza amatorska liga tenisowa
w naszym kraju.

NIE TYLKO AMATORZY

Co roku o tytut tzw. ,PALETMISTRZA” walczy zaciekle
64 zawodnikdow z najwyzszej ligi. Zdobycie tego trofeum,
przy nieustannie rosngcym poziomie rozgrywek, wiaze sie
z niematym prestizem w lokalnym Srodowisku. — Zwyciezca
przez caty rok, z duma nosi ten tytut, ktéry, jak twierdzg
sami triumfatorzy, jest dla nich wazniejszy niz nagrody
rzeczowe. Przez caty kolejny sezon kazdy chce ograé mistrza
na korcie - dodaje z usmiechem.

Liga zrzesza jednak nie tylko amatoréw. Jest takze
kategoria dla bytych zawodnikéw, ktérzy po zakoriczeniu
kariery, najczesciej juniorskiej, wciaz czuja w sobie potrzebe
rywalizagi. - Przynajmniej mozemy sie od nich uczy¢, a finaty
tej kategorii sg kapitalnym widowiskiem — wyznaje prezes.

PRACA NAD ROZWOJEM

W lidze rywalizujg takze panie, ktére od dwdch sezonéw
majg swojg kategorig. Wezesniej rywalizowaty z mezczy-
znami, co nie byto tatwym zadaniem. W najwyzszej grupie
walczy tylko jedna zawodniczka, byta znakomita kadetka,
Jasmina Zambrzycka. Obecna wiceprezes stowarzyszenia dzigki
doswiadczeniu z rozgrywek miedzynarodowych jest
w stanie rywalizowa¢ na réwnym poziomie z najlepszymi
wroctawskimi amatorami. - Na szcze$cie na tym poziomie
braki w tezyZnie fizycznej moge nadrobi¢ technika, ktéra
szlifowatam od dziecka - przyznaje Jasmina.

Liga z kazdym sezonem staje sie coraz wigksza, co wy-
musza na organizatorach nieustanna prace nad jej koordy-
nowaniem. Robig to jednak pro bono, poniewaz tenis jest
ich najwigkszg pasja. Wystarczy im duma z tego, ze liga roz-
wija sie w zawrotnym tempie. Do$¢ powiedzieé, ze kiedy
wynajmuje sie kort we Wroctawiu, niemal niemozliwym
jest, by nie spotka¢ kogos, kto wtasnie rozgrywa swéj
.Paletowy” mecz.

Wiecej informacji o lidze na stronie:
www.paleta.wroclaw.pl

DOLNOSLASKIE | ) Tenis open poLSKA

Przeciwnicy nie spia!

- Czasem musze grac¢ péznym wieczorem
albo w nocy, ale staram sie zachowa¢
balans pomiedzy praca, rodzina a pasja.
Na szczescie rodzina bardzo mnie wspiera
- przyznaje Dawid Maciejewski, czotowy
zawodnik PALETY.

Co daje Ci regularna gra w PALECIE?

- Gra w rozgrywkach ligowych pozwala mi przede
wszystkim na rywalizacje w mojej ukochanej dyscyplinie
sportu. Jest to liga o bardzo szerokim zasiegu, obejmujgca
sktadem osoby mieszkajace we Wroctawiu oraz okolicznych
miejscowosciach. Ze strony amatora trudno sobie wyobrazi¢
lepsza forme rywalizacji. Liga jest rozbudowana i zapewnia
mozliwo$¢ gry z osobami na réznych poziomach umiejet-

t;\ DOLNOSLASKI DOLNOSLASKI ZWIAZEK TENISOWY

,\ WIAZEK TENISOWY  Ul. Borowska 13, 50-529 Wroctaw | Adres korespondencyjny: Olimpijski Club, Al. Paderewskiego 35, 51-612 Wroctaw
tel.: +48 604 205 505 | biuro@dzt.wroclaw.pl | www.dzt.wroclaw.pl
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nosci tenisowych. Kazdy moze znaleZ¢ swojego po-
gromce, ale jednocze$nie w ramach podziatu na po-
szczeg6lny ligi, moze grac z przyjemnoscia.

Grasz takze w rozgrywkach branzowych, konkretnie
prawniczych. Jak na ich tle oceniasz rywalizacje
w lidze?

- Bardzo wysoko. Trudno oczywiscie czysto spor-
towo poréwnacé rozgrywki branzowe, ktére rzadza sie
swoimi prawami, przede wszystkim ze wzgledu na fakt,
Ze s3 to zazwyczaj turnieje weekendowe, grane w formule
play off. Liga jest roztozona w czasie i jej format po-
zwala nawet przy stabszej formie na poczatku sezonu
rywalizowa¢ w decydujacej fazie o trofea. To Swietne
rozwigzanie. Ostatnie zmiany w lidze oraz starania
zarzadu Stowarzyszenia sprawiaja, ze rozgrywki sa
jeszcze bardziej atrakcyjne.

Nigdy jeszcze nie zdobytes tytutu PALETMISTRZA, choé
zawsze jestes w czotowce. Twoja wygrana to tylko
kwestia czasu?

- Wygratem dwa razy rozgrywki zimowe, a w roz-
grywkach letnich, najprosciej rzecz ujmujac, zawsze
ktos inny grat lepiej w decydujacej fazie. Liga letnia
rzadzi sie swoimi prawami, sezon jest bardzo dtugi
i ciezko utrzymac forme przez caty ten okres. Musze
réwniez doceni¢ moich przeciwnikéw, ktérzy okazywali
sie by¢ lepiej przygotowani fizycznie czy tez mentalnie
w koricowce sezonu. Po latach spedzonych na korcie
nabratem duzego respektu do gry w tenisa oraz prze-
ciwnikéw i nie potrafie odpowiedzie¢, czy zdobycie
tytutu to kwestia czasu. Analizujac swoja gre, musiatoby
sie ztozy¢ wiele czynnikéw decydujacych o sukcesie,
a przeciwnicy, kolokwialnie méwiac, ,nie $pia”.
W lidze pojawiaja sie¢ nowi, utalentowani gracze.
Czotéwka takze mocno trenuje i rozwija sie tenisowo,
zatem na pewno bedzie to zadanie coraz trudniejsze do
wykonania.

Jak godzisz setki godzin spedzonych na korcie z zyciem
prywatnym i zawodowym?

- Jest to zadanie trudne do wykonania, ale na
szczescie rodzina bardzo dobrze rozumie moja pasje
i mnie mocno wspiera. taczenie tych obowigzkéw bywa
trudne i zmusza czesto do grania péznymi wieczorami,
a czasem i w nocy. Wykonywanie wolnego zawodu tez
na pewno sprzyja mozliwosciom gry czy tez trenowa-
nia. Staram sie zachowywa¢ balans pomiedzy praca,
rodzing, a pasja, ktéra pozwala mi by¢ zadowolonym na
kazdym z tych pél.

I?ozmawia{
Grzegorz Swiecicki

f\ powosask

Piramida
szkoleniowa
przynosi efekty

KLLIE TEMISOWY

- Udato nam sie skupi¢ bardzo zdolna i liczna
grupe dzieci i mtodziezy. Nasze reprezentacje
na druzynowych mistrzostwach Polski
kazdego roku zdobywaja medale -

mowi Robert Kosinski, zatozyciel

i gtowny szkoleniowiec Klubu Tenisowego
Szczawno Zdro;.

Najlepsi zawodnicy Tenis10: Kajetan Kosinski, Szymon Gornicki.

- Przez te wszystkie lata biaty sport w Uzdrowisku

przeszedt wiele przemian, ale zawsze preznie dziatat.
Tak byto réwniez po upadku watbrzyskich kopali wegla
kamiennego, dzieki ktérym w poprzednim ustroju klub byt
jednym z potezniejszych w kraju. W 2003 roku powstato nowe
stowarzyszenie, reaktywujace tradycje tenisowe. Dzi§ nosi
ono nazwe Klub Tenisowy Szczawno Zdr6j — opowiada Robert
Kosiriski.

- Priorytetem jest dla nas szkolenie dzieci i mtodziezy.
Mtodzi zawodnicy zawsze maja u nas pierwszefistwo, co na
pewno wyréznia nas na tenisowej mapie Dolnego Slaska.
Praktycznie w kazdy weekend organizujemy imprezy
w kategoriach mtodziezowych, poczawszy juz od Tenis10.
Kilkukrotnie przeprowadzilismy miedzynarodowe zawody
z cyklu Tennis Europe do lat 12 i 14. W ubiegtym roku
goscilismy ITF Juniors G5, a w poprzednich latach takze
damskie ITF z pula nagréd 10 tysiecy dolaréw - wylicza
zatozyciel KT Szczawno Zdréj.

T radycje tenisa w Szczawnie Zdr6j siegaja az XIX wieku.

DOLNOSLASKI ZWIAZEK TENISOWY
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Druzyna KT Szczawno Zdr6j wygrata w dolno$laskiej Talentiadzie 2020. Od lewej: Aleksandra Michalak, Marta Wéjciakowska,
Robert Kosinski, Ignacy Pankowski, Kajetan Kosinski, Szymon Gérnicki. Stoja razem z trenerem Robertem Kosifskim.

W klubie maja tez ambitne plany organizacyjne na ten rok.
- Chcemy przeprowadzi¢ wiekszo$¢ zmagan wojewddzkich,
tacznie z mistrzostwami regionu. Do tego dojdzie kilka turniejow
ogdlnopolskich oraz dwie imprezy gtéwne TE U12 oraz ITF
Juniors G5. Wszystkie te dziatania maja poméc w rozwoju
naszych zawodnikéw — zapewnia Robert Kosiriski. Turnieje mie-
dzynarodowe, to takze duza szansa dla wychowankéw KT Szczaw-
no na zdobycie pierwszych punktéw rankingowych.

Aktualnie klub moze sie pochwali¢ bardzo mocna
druzyna w kategorii Tenis10, bo Ignacy Pankowski, Kajetan
Kosifiski, Szymon Gérnicki, Aleksandra Michalak oraz Marta
Wéjciakowska nie tak dawno wygrali dolnoslaska edycje
Talentiady. KT Szczawno Zdr6j w swoich szeregach ma takze
zawodnikow nalezacych do $cistych kadr narodowych
w poszczegblnych kategoriach wiekowych. W gronie graczy
U14 krajowa jedynkg jest Dawid Lewandowski, a w Scistej
czotéwece sa takze Filip Kosifski, Jan Kluczyriski i Jan Downar.

Wsréd tenisistéw do lat 15 drugi w rankingu jest Marcin
Andrzejczak, a piaty Bruno Kokot. W gronie tenisistéw o rok
starszych wysoko w zestawieniach PZT sa Gabriel Wajcicki,
a takze Antoni Pankowski. Tak dobre wyniki to w duzej mierze
zastuga tak zwanej piramidy szkoleniowej, wprowadzonej przez
Roberta Kosiriskiego. — W skrécie polega ona na tym, ze kazdy
zawodnik przynajmniej raz w tygodniu trenuje z graczem o rok
starszym. Dotyczy to wszystkich kategorii wiekowych. Chcemy,
aby w ten sposéb jeden drugiego ,ciagnat w gore” - opisuje
szkoleniowiec.

- To wszystko sprawia, ze w klubie udato sie skupic¢ bardzo
zdolna i liczna grupe dzieci i mtodziezy. Nasze reprezentacje na
druzynowych mistrzostwach Polski kazdego roku zdobywaja
medale. W sumie jest ich juz ponad dwadzieScia. Mozna wiec

\tg DOLNOSLASK]

TENIS OPEN POLSKA

Wicemistrzowie Polski do lat 14.
Od lewej Robert Kosinski (trener), Alan Wazny, Jan Kluczyniski,
Filip Kosifski, Bruno Kokot.

chyba powiedzie¢, ze wyréznia nas doswiadczenie poparte
wieloletnig obecnoscig klubu w czotéwcee klasyfikagji klubowej
PRO oraz Tenis10 - moéwi szkoleniowiec. Wiele wskazuje
zreszta na to, Zze w najblizszym czasie KT Szczawno Zdréj
odnosic bedzie kolejne sukcesy.

- W 2021 roku, w rywalizacji U14 bedziemy najwyzej
rozstawiong druzyng, a w kategorii U16 reprezentowac nas
beda az dwa zespoty. Na co dzief klub uczestniczy we
wszelkich programach PZT, dzieki ktérym w zajeciach
szkoleniowych bierze udziat ponad setka mtodych talentéw.
W planach na kolejne sezony sg réwniez zawodowe turnieje
ITF z pulg nagréd 15 tysiecy dolaréw. One na pewno pomoga
naszym zawodnikom na zaistnienie w prawdziwym Swiecie
tenisa... - koriczy Robert Kosiriski.
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Idea Sport z Torunia siega po medale oo

- Poczatkowo stawialiSmy na rekreacje

I szkolenie dzieci oraz mtodziezy. Od 2015
roku, wraz z tym, jakie postepy czynili nasi
wychowankowie, postawiliSmy takze na
sport wyczynowy. | mamy sporo sukceséw
- mowi Piotr Gtowacki ze Stowarzyszenia
Idea Sport Torun.

Torun zostat zatozony w grudniu 2012 roku przez

pietnastu pasjonatéw biatego sportu. W tym gronie
@ Srebrne medalistki MP mtodzikéw w 2020 roku. Od lewej

byli m.in. prezes Daniel Rewucki oraz wiceprezesi Piotr Oriana Gniewkowska, Jagna Marikowska, Wiktoria Pyrzyriska,
Gtowacki i Gerard Gtowacki. Przez pierwsze lata dziatalnosci Marysia Gtowacka i Ola Fratczak.

klub skupiat sie tylko i wytacznie na tenisie rekreacyjnym.
- Organizowali$my treningi, turnieje, rozgrywki ligowe,
a takze obozy szkoleniowe dla dzieci, mtodziezy i dorostych.
0d 2015 roku nasza aktywnos$¢ obejmuje réwniez sport
wyczynowy dzieci. Organizujemy zawody wysokiej rangi,
przede wszystkim s3 to mistrzostwa wojewddztwa kujawsko-
pomorskiego, a takze turnieje w ramach rozgrywek Polskiego
Zwiazku Tenisowego. Mozemy sie réwniez pochwali¢ organizacjg
zawodéw tenisistéw na wdzkach w ramach Toruriskiej Olimpiady
0s6b Niepetnosprawnych — wylicza Piotr Gtowacki.

K lub tenisowy Toruriskie Stowarzyszenie Idea Sport

WSPOLPRACA Z MIASTEM | ZWIAZKIEM

. W 2(.)13. roku wiadze Torl.Jm'a, pr.zy znaczacej pon?ocy @ é'ﬁf&?fﬁ:ﬁ:,tk&gﬂr':ashgc?;ﬁméki?%%ﬁﬁ?k ggvsliec\?/«:j, cl_)gt?paa
finansowej Ministerstwa Sportu i wsparciu ze strony Polskiego Styputa, Marysia Gtowacka i kapitan zespotu Piotr Gtowacki.
Zwiazku Tenisowego, zainwestowaty w infrastrukture tenisowa
w miescie. Zaréwno w korty otwarte, jak i hale na osiedlu
Skarpa. - Byt to réwniez poczatek niezwykle owocnej wspétpracy
naszego klubu z prezydentem Miasta Torunia, Michatem
Zaleskim, a takze Kujawko-Pomorskim Zwiazkiem Tenisowym
z prezes Reging Sokotowska na czele. Wynikiem tej wspétpracy
byta organizacja wielu imprez rangi mistrzowskiej. Miasto
nieustannie wspiera tenisistéw, o czym $wiadczy m.in. otwarcie
w 2018 roku drugiej hali tenisowej przy Szosie Chetmiriskigj. Torun
moze wigc poszczyci¢ sie az dwoma duzymi, nowoczesnymi
obiektami tego typu, co jest ewenementem w skali kraju, biorac
pod uwage wielko$¢ naszego miasta — uwaza Piotr Gtowacki.

0d 2017 roku klub bierze tez udziat w projekcie . = * ' lontiadaio. Od | Dowid Fiofok
.. . . ” espot grajacy na Talentiadzie. ewej Dawid Fijotek,
»~Narodowy Program Upowszechniania Tenisa - Rakiety Lotosu”, @ Michalina Weznerowicz, Kaja Nadal, Filip Nadal i Szymon Kryza.

realizowanym w ramach ministerialnego programu ,Sport

Wszystkich Dzieci”. - Przeszkolilismy 50 dzieci, z ktérych  Tenisa”, ktérego dwie pierwsze edycje odbyty sie na Stadionie
wiekszo$¢ nadal gra w tenisa. Dodatkowo Stowarzyszenie bierze  Narodowym w Warszawie. Nasz zawodnik Antoni Skatecki

m udziat w autorskim projekcie PZT pod nazwa ,Narodowy Dzied  wywalczyt w 2019 roku trzecie miejsce w turnieju dla dzieci
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bioracych udziat w NPUT. Z kolei podczas trzeciej edygji
Narodowego Dnia Tenisa, zorganizowanej w dziesieciu
miastach Polski, nasza najmtodsza druzyna startujaca
w Talentiadzie 2020 zdobyta pierwsze miejsce. Dodatkowo
nasz tenisista Szymon Kryza zostatwybrany najsprawniejszym
zawodnikiem w catej rywalizagji - dodaje.

SUKCESY WYCHOWANKOW

- Nasi podopieczni osiggaja réwniez znakomite
wyniki w réznych imprezach mistrzowskich. Pierwsze
medale dla klubu, na mistrzostwach wojewddztwa, zdobyto
rodzeristwo: Jakub i Marysia Gtowaccy. Jakub zostat
woéwczas sklasyfikowany w drugiej dziesiatce rankingu
mtodzikéw. Z kolei jego siostra juz od 10. roku Zzycia
zdobywa kolejne medale mistrzostw Polski, najpierw
w rozgrywkach Tenis 10, nastepnie w kategorii skrzatek.
W tej kategorii wiekowej ma na koncie ztoty medal
mistrzostw Polski w grze podwéjnej i brazowy medal
mistrzostw Europy w druzynie - méwi Piotr Gtowacki. Po
jej sukcesach w Stowarzyszeniu powstata druzyna, ktéra
do licznych sukceséw doprowadzit jako kapitan wtasnie
Piotr Gtowacki.

- W 2018 roku nasze zawodniczki, Maria Gtowacka,
Oriana Gniewkowska, Marta Nadajewska, Dominika Sawicka
i Laura Styputa, zdobyty ztoty medal Druzynowych Mistrzostw
Polski dziewczat do lat 12. Ostatnia z wymienionych
tenisistek wywalczyta réwniez medale w indywidualnych
mistrzostwach kraju. Nasze reprezentantki kontynuowaty te
dobrg passe takze w nastepnych sezonach. Rok pézZniej
zesp6t w sktadzie: Aleksandra Fratczak, Maria Gtowacka,
Hanna Jankowska, Dominika Sawicka, Flavia Scata oraz
Laura Styputa, zajety czwarta lokate w Druzynowych
Mistrzostwach Polski do lat 14. Ajeszcze w kolejnym sezonie
Maria Gtowacka wywalczyta trzy brazowe medale, w grze
podwéjnej w hali, a takze w singlu i w deblu na kortach
otwartych — wylicza wiceprezes.

Sukcesy tej ostatniej nie byty jedynymi dobrymi
wynikami wychowankéw klubu z Torunia w ubiegtym roku. -
W tym samym sezonie nasza druzyna siegneta po srebrny
medal Mistrzostw Polski do lat 14, a takze zajeta wysokie
lokaty w rozgrywkach nieco starszych rocznikéw. Nasze
Stowarzyszenie reprezentowaty w tej rywalizacji:
Aleksandra  Fratczak, Maria Gtowacka, Oriana
Gniewkowska, Jagna Mankowska i Wiktoria Pyrzyriska,
a w starszych kategoriach wiekowych - Roksana Fraczek,
Katarzyna Fratczak i Hanna Jankowska. Na ten moment,
jako TS Idea Sport, mamy na swoim koncie w sumie sze$¢
medali mistrzostw Polski. W 2018 roku zajeliSmy tez
wysokie, dwudzieste miejsce wsrdéd wszystkich klubéw
w Polsce. Liczymy, ze wkrétce te statystki beda jeszcze
lepsze - koriczy Piotr Gtowacki.

KUJAWSKO-POMORSKIE |

Formuta ProAm
cieszy sie
zainteresowaniem

Szymon Kielan i Rafat Janowski wygrali
czwarta edycje turnieju deblowego
Hanplast Energy ProAm Open, ktdry
odbyt sie na kortach klubu Centrum

w Bydgoszczy.
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Krzysztof Pietras i Tomasz Wojtowicz.

Hanplast Energy ProAm Open, w ktérych profesjonalisci

grajg u boku amatoréw, byta nie lada wyzwaniem. - Po
udanym turnieju grudniowym okazato sie, ze w styczniu korty
pozostana zamkniete i do samego korica nie wiadomo byto, jak
dtugo taki stan rzeczy sie utrzyma. PostanowiliSmy wiec
dopasowa¢ termin kolejnej edycjii do kalendarza PZT
i zorganizowa¢ nasz turniej bezposrednio przed halowymi
mistrzostwami Polski senioréw — méwi Krzysztof Kaczmarczyk,
pomystodawca i organizator turnieju.

- Bardzo motywujacym dla nas faktorem okazaty sie liczne
zapytania od zainteresowanych oséb, ktére styszaty o naszym
turnieju badZ tez przeczytaty o nim w ,Tenis Magazynie”. Tak
samo wiec jak podczas edycji grudniowej na plakacie
zamiesciliSmy dodatkowy zapis na temat biezacej sytuagji
zwigzanej z pandemia i w zwigzku z tym mozliwym odwotaniem
zawodow. Majac nadzieje, ze do takiej sytuacji nie dojdzie, od
razu tez, wraz z Adamem Majchrowiczem, rozpoczelismy
przygotowania do czwartej edycji turnieju - dodaje. ->

o rganizacja czwartej edygji turnieju deblowego z cyklu
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Piotr Dobrzanski, Tomasz Grygoruk, Janusz Szajna i Wojciech Nowak.

Organizatorzy turnieju Hanplast Energy ProAm Open po
raz kolejny mogli liczyé na goscinno$¢ klubu Centrum
z Bydgoszczy, a takze na wsparcie ze strony sponsoréw
wszystkich poprzednich edycji. Ostatecznie na starcie
staneto 29 par. - Cieszy nas fakt, iz formuta ProAm zyskata
zainteresowanie ze strony zawodnikéw czotéwki rankingu
PZT. Grono naszych uczestnikéw w czwartej edycji
powiekszyto sie o czterech takich graczy: Michata
Skoniecznego, Sergo Sikharulidze, Piotra Galusa oraz
Szymona Kielana - wylicza Krzysztof Kaczmarczyk.

Twszyscy, ktérzy obserwowali turniej, byli pod wrazeniem
gry tego ostatniego. — Mtody zawodnik PKT Pabianice, cho¢ ze
swoim partnerem amatorem Rafatem Janowskim, grat po raz
pierwszy w zyciu, to pokazat bardzo madry tenis, wykorzystujac
nie tylko atomowy serwis, ale takze umiejetnie grajac przy
siatce - méwi organizator imprezy. Nie jest wiec zaskoczeniem,
ze to wtasnie Szymon Kielan i Rafat Janowski zajeli pierwsze
miejsce w turnieju. Druga lokate wywalczyt duet Piotr
Dobrzanski — Tomasz Grygoruk, a na trzecim stopniu podium
staneta para tukasz Kamiriski - Antoni Jazus Orlifiski.

Same zawody dostarczyty sporo wrazen. - ZaczeliSmy
réwnolegle na czterech kortach o godz. 9.00 rano, a finati mecz
0 trzecie miejsce rozegrano po godz. 21. Obecni widzowie
i uczestnicy turnieju mieli wielki problem, ktéry mecz oglada¢,
poniewaz réwnolegle z finatem, bhéj o trzecie miejsce toczyt
Dominik Nazaruk, grajac w parze z Jakubem Szeflerem, amatorem
z Bydgoszczy. Ten duet, mimo porazki w tym pojedynku, pokazat
tenis najwyzszej préby - zapewnia Krzysztof Kaczmarczyk.
Potwierdzeniem tych stéw jest to, ze Dominik Nazaruk zostat
wybrany najlepszy zawodnikiem PRO catego turnieju.

Najlepszym amatorem wybrano natomiast Roberta
Laskowskiego. Na koniec dodajmy, ze zawody rozgrywano
systemem Hopmana, do dwéch wygranych setéw, po 4 gemy
w secie. W sumie na czterech kortach klubu Centrum
w Bydgoszczy odbyto sie 56 meczéw, w ktérych zagrato 58
zawodnikéw z Polski, Gruzji, a takze Ukrainy. Na najlepsze pary,
jak i te z poszczegblnych miejsc czekaty nagrody finansowe.
- Kolejny turniej z cyklu ProAm planujemy rozegraé na przetomie
kwietnia i maja. Juz teraz serdecznie zapraszamy wszystkich do
zapisywania sie — koficzy Krzysztof Kaczmarczyk.

=% FOTOWOLTAIK

POLSKI PRO DUCENT

Dominik Nazaruk, Jakub Szefler, Szymon Kielan i Rafat Janowski.

Jedrzej Gizinski i Yann Wéjcik.
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Staraja sie dorownac najwiekszym

Tekst: Tomasz Sikorski

Wojewodzki Zwiazek Tenisowy w Lublinie
w ubiegtym roku obchodzit 20-lecie
swojego istnienia. - Jestesmy skromnym
regionem, ale staramy sie propagowac
biaty sport, jak tylko sie da - zapewnia
Marcin Kowal, ktory od 2018 roku petni
funkcje prezesa.

dziesie¢ licencjonowanych klubéw. Najmocniejsze wydaja

sie by¢ Goérnik teczna, Avia Swidnik, Return Zamog¢
oraz Akademia Tenisa Pol-Sart Lublin. — Nie brakuje tam chetnych
do gry, ale trudno nam sig réwnac do najwiekszych osrodkéw
w kraju. Staramy sie jednak popularyzowaé nasz sportizachecaé
dzieci i mtodziez do jego uprawiania. Trzy nasze kluby uczest-
nicza w Narodowym Programie Upowszechniania Tenisa. Sa to
Smecz Putawy, UKS Junior Tarnogréd oraz wspomniany juz
Gérnik teczna - wylicza Marcin Kowal.

o becnie Wojewddzki Zwigzek Tenisowy w Lublinie zrzesza

W WOJeWOdZtWIe lubelskim nie brakuje imprez dla najmtodszych.
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Zawodniczka KT Avia Swidnik Ewa Samberger (z lewej) w parze
z Patrycjag Niewiadomska zdobyty w 2019 r. bragzowy medal
w Halowych Mistrzostwach Polski do lat 18

W ubiegtym roku najwazniejszymi imprezami w woje-
wédztwie byty Druzynowe Mistrzostwa Polski do lat 14
w Swidniku oraz Narodowy Dziefi Tenisa w Putawach. - Ta druga
impreza odbedzie sie takze w tym roku. I bardzo nas to cieszy,
poniewaz byto to prawdziwe $wieto biatego sportu - zapewnia
prezes. — Zdecydowana wiekszo$¢ imprez przez nas organizowa-
nych ma range wojewddzka. Sa tez turnieje Tenis10 oraz sporo
imprez amatorskich - dodaje.

W 20-letniej historii dziatalno$ci zwigzku nie brakowato
zawodnikéw, ktérzy zdobywali medale mistrzostw Polski.
Nalezeli do nich m.in.: Marek Oratowski, Nina Furmaniak,
Matgorzata Bochyriska, Mateusz Piatek, Radostaw Siczek,
Krzysztof Michatowski, Marcin Hotowiriski czy tez Julia Piatek.
- Wielu z nich to juz trenerzy. Julia Piagtek obecnie jest
w Stanach Zjednoczonych i nadal gra. Obecnie nieZle na
krajowym podwérku radzi sobie Ewa Samberger ze Swidnika,
ktéra przed dwoma laty zdobyta bragzowy medal halowych
mistrzostw Polski do lat 18 w deblu. Mam nadzieje, ze
wkrétce wjej Slady pdjda kolejni tenisisci z naszego regionu -
méwi Marcin Kowal.

WOJEWODZKI ZWIAZEK TENISOWY W LUBLINIE

ul. Anny Walentynowicz 34, 20-328 Lublin | e-mail: wztlublin@gmail.com | www.wztlublin.pl
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Zielona Gora Miastem Sportu

Z Robertem Jagietowiczem, dyrektorem
Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji

w Zielonej Gorze, o planowanych inwestycjach,
najwazniejszych imprezach i o wielofunkcyjnym
sportowym kompleksie, ktdry stuzy miesz-
kancom miasta, rozmawia Maciej tosiak.

Sympatycy tenisa z duzym zainteresowaniem przyjeli infor-
macje o mozliwej budowie hali tenisowej, w ktorej znajda sie

trybuny na 2 tysigce miejsc.

- Wiem, ze Mirostaw Skrzypczyniski, prezes Polskiego
Zwiazku Tenisowego, prowadzi w tej sprawie rozmowy z Minister-
stwem Kultury Dziedzictwa Narodowego i Sportu. W przypadku
80- czy 90-procentowej partycypacji panstwa w kosztach

inwestycji, reszte jest w stanie dotozy¢ samorzad. Na pewno
taka hala bytaby kolejnym, istotnym elementem sportowej
infrastruktury Zielonej Gory. Miejsce jest. Nowy obiekt zostatby
dobudowany do juz funkcgjonujacej hali.

Jak obecnie prezentuje sie baza tenisowa MOSiR-u?

- Na poczatek uwaga ogélna: jestem zwolennikiem kom-
plekséw wielofunkcyjnych. Podobnie jest z naszymi obiektami.
Zaczne od tenisa.

W zbudowanej w 2015 roku hali tenisowej i po moderni-
zacji hali lekkoatletycznej, bedacej czesScia kompleksu,
w obiekcie znajduja sie trzy korty z twardg nawierzchnia oraz
w czesci LA dwa korty tartanowe. Wieczorami, kiedy sekcja
lekkoatletyczna koriczy zajecia, w kilka minut mozemy przy-
stosowac hale do gry w tenisa. Obiekt ,zyje” od godziny 7.00
do godziny 22.00. Dodatkowo dysponujemy 10 kortami
zewnetrznymi z nawierzchnig ceglang i jednym kortem ze
sztucznym oswietleniem.

W tym miejscu chciatbym podkreslié, iz lokalne kluby
sportowe - i to nie tylko tenisowe - ptacg za korzystanie
z obiektéw symboliczng kwote. Miedzy innymi w ten sposéb
realizujemy hasto ,Zielona Géra Miastem Sportu”.

ZWIAZEK TENISA WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO
ul. Kozuchowska 30, 65-364 Zielona Gora | e-mail: zwiazektenisowy@gmail.com | tel. kom: 607 282 396,502 360 670 | www.ztwl.pl




Zielona Gora jest miastem, gdzie odbywaja sie wazne
imprezy tenisowe, nie tylko krajowe, ale majace row-
niez charakter miedzynarodowy.

- Turnieje tenisowe, ktdre zapisaty sie w historii
Zielonej Gory, odbyty sie w hali widowiskowo-sportowej
mieszczacej sie w Centrum Rekreacyjno-Sportowym. To
wiasnie na terenie tego kompleksu rozgrywany byt m.in.
mecz Pucharu Davisa Polska — RPA z Jerzym Janowiczem
orazw 2015 r. Fed Cup by BNP Paribas Polska — Szwajcaria
z Agnieszka Radwariska i Marting Hingis, a takze w 2019 .
Druzynowe Mistrzostwa Swiata Fed Cup by BNP Paribas
z udziatem naszej reprezentagji.

Natomiast hala tenisowa to miejsce, gdzie mieliSmy
okazje wraz z PZT juz kilkukrotnie przygotowac zawody
rangi Mistrzostw Polski. W lutym 2021 r. rozegrany zostat
krajowy czempionat junioréw. We wspomnianej hali
odbywaja sie réwniez cyklicznie zgrupowania kadry
narodowej. Jednak zaznaczy¢ musze, iz w tym catym
napietym grafiku nie zapominamy o miejscowych sym-
patykach ,biatego sportu”. W kalendarzu mamy turnieje
wojewédzkie dla zawodnikéw w réznych kategoriach
wiekowych oraz rozgrywki amatorskie.

Co oprocz ptywalni i hali tenisowo-lekkoatletycznej
podlega dyrektorowi MOSiR-u?

Najbardziej prestizowym i znanym obiektem
w Zielonej Gorze jest Centrum Rekreacyjno-Sportowe
z piekna halg widowiskowo-sportowa, ktéra pomiesci
5 tysiecy widzéw oraz wspomniana juz nowoczesna
ptywalnia, nawet moégtbym rzec aquapark. Wysoki
standard CRS przyciaga organizatoréw imprez, hala byta
areng ponad 500 imprez, a basen odwiedzito ponad
4,6 miliona klientéw.

Teren przy ul. Sulechowskiej jest spory i, co warte
zaznaczenia, prawie cata baza sportowa znajduje sie
w jednym miejscu: hala do koszykdéwki z trzema boiskami,
w ktérej trenuja i rozgrywaja mecze dzieci i mtodziez
z SKM Zastal, hala akrobatyczna, w ktérej odbywaja sie
zgrupowania kadry i jest ona osrodkiem szkolenia
Polskiego Zwiazku Akrobatyki, petnowymiarowe boisko
pitkarskie ze sztuczng nawierzchnia, czy cztery boiska
trawiaste, gdzie trenujg m.in. dzieci z Akademii Macieja
Murawskiego oraz zawodnicy Lechii Zielona Géra.

Marzenia dyrektora Jagietowicza dotyczace rozbudowy
kompleksu MOSiIR?

- 0 jednym juz rozmawialismy, czyli o dobudowa-
niu hali tenisowej z kortem centralnym, z trybunami
na 2 tysigce miejsc do istniejacego kompleksu. Drugim
marzeniem jest stadion pitkarski z prawdziwego
zdarzenia, ktéry pomiescitby od 5 do 10 tysiecy
kibicow...
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Sukcesy przyszty @
bardzo szybko A

powstat po przejeciu, w tym takie w zakresie
szkolenia zawodnikow, dotychczas dziatajacej Szkoty
Tenisa Ziemnego Roberta Godlewskiego, ktéra powstata we
wrze$niu 2015 roku. - Na poczatku swojej dziatalnosci
wynajmowalismy korty, ale przed dwoma laty zdecydowalismy
sie na dzierzawe obiektéw. I tak na ten moment dysponujemy
dwoma kortami krytymi oraz trzema otwartymi — méwi Robert
Godlewski, ktory jest gtownym trenerem w gorzowskim klubie.
Tego wielokrotnego medaliste mistrzostw Polski na co dzief
wspierajg Mikotaj Gola oraz Bartosz Lendzion.
Samo powotanie do zycia KS Top Tennis Player nastgpito
w grudniu 2020 roku. — Od razu tez SciggneliSmy takich

E
D ziatajacy w Gorzowie Klub Sportowy Top Tennis Player
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zawodnikéw jak Jakub Wtodarczyk, Dorian Juszczak, Mikotaj
Biedermann, Piotr Kluj, Jacek Biernacki, Wiktor tobaczewski,
Emil Drobko, Sebastian Truszczyriski czy tez Sebastian Vlahos.
A oni bardzo szybko zaczeli odnosi¢ sukcesy. Na halowych
Mistrzostwach Wojewddztwa Lubuskiego do lat 12 najlepsi okazali
sie Jacek Biernacki i Emil Drobko, a na imprezie tej samej rangi,
tyle tylko ze do lat 14, zwyciezyt Sebastian Truszczyriski,
pozostawiajgc w pokonanym polu Piotra Kluja i Sebastiana
Vlahosa - wylicza szkoleniowiec.

Do tego doszty takze sukcesy w licznych turniejach
ogélnopolskich oraz wojewddzkich. I to odnoszone przez
zawodnikéw w réznych kategoriach wiekowych. — Przez pierwsze
dwa miesiace naszej dziatalnosci zdobyliSmy naprawde sporo
medali. To cieszy. Nasze plany na przyszto$¢? Sg bardzo ambitne.
Chcemy dostac sie do dziesiagtki najlepszych klubéw w Polsce.
Planujemy tez na biezgco pozyskiwaé nowych zawodnikéw, a takze
rozwija¢ klub pod wzgledem organizacyjnym, chocby poprzez
budowe wtasnych kortéw - zdradza Robert Godlewski.

zostata powotana do zycia w Miedzyrzeczu w 2002 roku,

a w nastepnych latach dziatata takze w okolicznych
miejscowosciach, Skwierzynie, Pszczewie oraz Bledzewie.
- Kazdego roku pierwsze tenisowe kroki stawia u nas blisko
60 adeptéw biatego sportu. Zajecia odbywaja sie przede
wszystkim na salach gimnastycznych szkét podstawowych.
Nasza sztandarowg impreza jest, organizowany od 2011 roku,
JWielki Szlemik”. To zawody o zasiegu miedzynarodowym,
skierowane dla dzieci w wieku od 5 do 16 lat, ktére dzieki
temu moga poczuc¢ atmosfere wielkiego tenisa - méwi Iwona
Kowalska-Arteniuk.

To wiasnie w tym turnieju startowali m.in. utalentowany
Oliwier Sterniczuk czy tez pézniejsza mistrzyni Polski
skrzatéw, Antonina Czajka. Szkote Tenisa Ziemnego IKA
odwiedzajg tez znani i wybitni goscie. - Byli u nas m.in.
legenda polskiego tenisa Wojciech Fibak oraz zwyciezczyni
trzech turniejéw wielkoszlemowych i byta liderka rankingu
WTA Angelique Kerber - dodaje.

Klub, w poszukiwaniu wciagz nowych talentéw
tenisowych, prowadzi tez catoroczny nabér do swoich szkétek.
— Pierwsze lekcje sg zawsze darmowe. Nabér skierowany jest
przede wszystkim do najmtodszych adeptéw tenisa, poczawszy

Szko’ca Tenisa Ziemnego Iwona Kowalska-Arteniuk
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od lat 4. To tak zwane przedszkole tenisowe. Szkolimy réwniez
nieco starsza mtodziez oraz stawiamy na rekreacje. Poza
codziennymi treningami z dzie¢mi i mtodzieza organizujemy
takze wiele eventéw tenisowych, takich jak pétkolonie, obozy
czy turnieje - podsumowuje Iwona Kowalska-Arteniuk.

Iwona Kowalska-Arteniuk z gwiazdg Swiatowego tenisa
Angelique Kerber.

ZWIAZEK TENISA WOJEWODZTWA LUBUSKIEGO
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Najlepsi w wojewodztwie

ojewddzki Zwigzek Tenisowy w £odzi po zakoriczeniu

w sezonu 2020 opublikowat tradycyjna Liste Hono- WOJEWODZKI ZWIAZEK TENISOWY W tODZI
rowg Zawodnikéw Wojewédztwa tédzkiego 2020

w kategoriach mtodziezowych. Znalazty sie na niej nazwiska LISTA HONOROWA 2020

blisko 30 zawodniczek i zawodnikéw, a konkretnie pierwsze | MAILEPSZYCH ZAWODNICZEK I ZAWODNIKOW WOIEWODZTWA LGDZKIEGO
o . . P . .. W TENISIE W KATEGORIACH MEODZIEZOWYCH
tréjki do lat 10, wedtug klasyfikacji WZT £6dZ oraz najwyzej

KRASMALKI I KRASNALE WG, LISTY GENERALNE] WZT tODZ SEZOMU 20 20,

sklasyfikowane tréjki zawodnikéw wojewdédztwa t6dzkiego na POZOSTALE KATEGORIE WG, LIST GENERALNVCH P2T 2020

listach klasyfikacyjnych PZT z kategorii do 12, 14, 161 18 lat. | =~ s W mmsae w

W tym elitarnym towarzystwie najwiecej zawodnikéw, bo | meme msuez 1 1 momrmsisa o mmder :
. . . s s e . . . . P . PIOTREOW TRYE.

dziewieciu, umiescit Miejski Klub Tenisowy £6dz. i .

Podobnie byto w 2019 roku, kiedy to na liscie znalazto sig |} Micaosiomme w0 e o © WousMwiomsn  wew @
az czternastu przedstawicieli MKT, co do tej pory pozostaje |z wmmoue: swnme 3 s crssonsrs e a3
rekordem tego prowadzonego od poczatku XXI wieku oomca I

. . N . . 1. MARIA WOITASECZYE KT START £ODE & 1. KAROL ZAtOGA PKT PABIANICE 35

zestawienia. Klub ztodzi w najnowszym rankingu w pokonanym |2 awews oonomma T £002 B2 SCOASTIAN TRUSZCIVRSN  TUKS KOZICA a

PIOTREOW TRYE

polu pozostawit AZS £6dZ, z oSmioma graczami oraz TUKS Kozica | * amezouowsa  amtbot = 3 wamowoSiczex kT ibod =
Piotrkéw Trybunalski i PKT Pabianice, ktére majg na liscie po KaDETHI kanFel

. .. L . . . 1. ZUZANMNA FRAMKOWSKA mu:m 4 1. STYMCIAK OSKAR I‘Il'I.PADI_J\N[E 2

czterech swoich tenisistow. W sumie doceniono reprezentantw | =wsasmscna - asiior Lo smmmamwsx o aswol =
siedmiu klubéw z ponad 30 dziatajacych w wojewddztwie AnaoRi oy

N . . . 1 ZUZANNA FRANKOWSKA A2 00E 24 1 ALESANDEH ORUKOWSHI  MKT EDE 3

tédzkim. Ich nazwiska prezentujemy obok. I NCOWCWFRNTIR | TSSOKGaSER 3L SEMONKELAL T &

Warto doda¢, Zze przez 20 lat rankingu, na LliScie Zarsqd Wojewbdekisgo Zuigrku Teni w todsi sklada sawodnikom, ich Trentrom, Kiubom

. R P L .. i Rodzicom wiclkie gratulogje i fyczry w sezonic 2021 roku dalszych wspanialych sukcesdw sportowych
przewineto sie juz 580 zawodnikéw z 29 klubéw. - Ponizsze

zestawienie jasno przedstawia, w ktérych klubach prowadzona
byta tenisowa dziatalno$¢ wyczynowa, bowiem nie jest tatwo
znalez¢ sie w najlepszej tréjce wojewddztwa w jakiejkolwiek
kategorii wiekowej — méwi Wiestaw Kozica z TUKS Kozica

Piotrkéw Trybunalski, ktdry w tym catosciowym zestawieniu PREZES WZT £0DZ ~ RYSZARD KALIISKI
jest na trzeciej pozycji z 78 swoich zawodnikami. Lepsi sg tylko
MKT £6dZ oraz PKT Pabianice. Ten pierwszy klub wprowadzit do
rankingu 138 graczy, a drugi - 98. =

todiés 03.01.2021

() Karol Zatoga @ Zuzanna Frankowska (1) Oskar Szymczak m

WOJEWODZKI ZWIAZEK TENISOWY W £0DZI
ul. Zeromskiego 117 | 90-542 todZ | Tel.: +48 505 820 131
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W rodzinnym domu tenis :j:fg

wspotgra z szachami

Tekst: Maciej Losiak

Mateusz Miton z Niepotomic to przyktad
mtodego cztowieka, ktéry kontynuuje
rodzinne, sportowe tradycje, cho¢
niekoniecznie w dyscyplinie uprawianej
przez rodzica. Kamil Miton, tata 14-latka,
to szachista, od 2002 roku arcymistrz.

Z kolei Mateusz i jego mtodszy brat Kuba,
za sprawa mamy Agnieszki, wybrali

tenisowa rakiete.

ateusz Miton, ktéry jest obecnie zawodnikiem UKT Winner
M Krakéw, odniést w marcu swéj pierwszy, znaczacy sukces
na arenie krajowej: zostat podwéjnym (w singlu i deblu)
brazowym medalistg halowych mistrzostw Polski mtodzikéw, ktére
odbywaty sie w Centrum Tenisowym Sobota.

— Ciesze sie bardzo. Pracowatem na te medale - stwierdzit
skromnie Mateusz, ktdry na kort trafit w wieku 4 lat. Inicjatorka
tenisowej przygody syna byta juz wspomniana mama Agnieszka.
Do 9. roku zycia 14-latek trenowat na kortach w Niepotomicach,
biorac m.in. udziat w turniejach Tenis 10. Pierwszym jego
szkoleniowcem byt Michat Solarz. 0d pieciu lat Mateusz repre-
zentuje UKT Winner Krakéw, jego trenerem tenisowym jest
Michat Kostecki, a przygotowaniem motorycznym zajmuje sie
Krzysztof Mirek.

- W trakcie ostatniego pétrocza Mateusz zrobit duzy progres.
swoj wiek jest wysokim chtopakiem, ale nie ma to wptywu na
koordynacje ruchowa. Na plus trzeba mu zapisa¢ wazng ceche
charakteru: pracowito$é. Poza tym jest wytrzymaty, zwrotny
i szybki — wylicza Michat Kostecki i jednocze$nie dodaje, nad
czym trzeba jeszcze popracowac: — Powinien grac agresywniej,
blizej linii koficowej i mie¢ bardziej regularny forhend. Mateusz
ma chwile odpowiedniej koncentragji, ale bywa, ze w trudniejszych
momentach meczu zamyka sie w sobie, co nie do korica jest dobre.
Caty czas musi prezentowaé pozytywny przekaz.

Stowa klubowego szkoleniowca potwierdza Pawet Bojarski,
trener reprezentacji Polski do lat 14 1 16: — Widziatem mecze
Mateusza podczas mistrzostw w Sobocie. Bardzo dobrze gra
w defensywie, ale czasami brakuje péjscia do przodu. Widaé
u niego bardzo duzy potencjat.

0 czym marzy 14-latek w Niepotomic? - Chciatbym zwyciezyé
w Australian Open i gra¢ tak jak Novak Djokovi¢ - usmiecha
sie Mateusz. A co szachami? W rodzinnym domu paristwa Mitori
to bardzo wazny sport. Tata Mateusza i Kuby wspétpracuje

MALOPOLSKI ZWIAZEK TENISOWY

Mateusz Miton i trener Michat Kostecki.

w roli trenera z Janem-Krzysztofem Dudg, arcymistrzem, ktéry
jest najwyzej w historii sklasyfikowanym Polakiem w Swiatowym
rankingu FIDE.

Co moze taczy€ tenis i szachy, dwie wydawatoby sie
kompletnie rézne dyscypliny? Swietnie i dowcipnie scharak-
teryzowatto Zenon Laskowik, znany polski kabareciarz i mitosnik
tenisa: - Z wiekiem przychodzi taki pomyst na gre krélewska,
mniej kontaktowa, a bardziej intelektualng, bo tenis wedtug
mnie jest troche, jak gra w szachy: ruch jest podobny, tylko
szachownica troche inna.

ul. Siedleckiego 7, 31-538 Krakow | prezes: Dariusz Saletra | e-mail: biuro@tenismalopolska.pl | www.tenismalopolska.pl
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ICH MEDALE SA POTWIERDZENIEM
WYSOKIEGO POZIOMU SZKOLENIA

enisistki i tenisisci Akademii Teni-
sowej Tenis Kozerki udanie rozpo-
czeli 2021 rok. — Pierwsza powazna
w tym roku mozliwoscig weryfikagi
wykonywanej wspélnie pracy byty
Halowe Mistrzostwa Polski. Sportowcdéw rozlicza
sie z wynikéw, a te z punktu widzenia uzyskanych
efektéw, nalezy oceni¢ pozytywnie. Trzy ztote, je-
den srebrny, jeden brazowy - to medale zdobyte
przez naszych reprezentantéw, ktére potwierdzaja
wysoki poziom szkolenia oraz wtasciwy scouting w zakresie
pozyskiwania do wspétpracy z Akademig perspektywicznych
zawodnikéw — méwi dyrektor sportowy, Krzysztof Puna.

@ Dyrektor sportowy
Krzysztof Puna.

- Akademie oraz klub CKT Grodzisk Mazo-
wiecki reprezentuje liczna grupa pracowitych
oraz utalentowanych tenisistéw. Liczymy na
réwnie udane wystepy w trakcie sezonu catego
naszego teamu — dodaje.

Prezentujemy tych reprezentantéw Aka-
demii, ktérzy juz staneli na podium mistrzostw
Polski. O sobie méwia: Julia Daroszewska - ztota
medalistka w grze podwGjnej U16, Daria Gérska —
ztota medalistka w grze podwdjnej U18, Zuzanna
Pawlikowska - srebrna medalistka w grze pojedynczej U16, Yann

Wéjcik - ztoty medalista w grze podwdjnej mezczyzn oraz Jan

Nowacki - brazowy medalista w grze podwéjnej U14.

)

AKADEMiA TENISOWA
TENIS KOZERK:

Yann Wojcik:

ZWIAZALEM SWOJA
PRZYSZEOSC Z POLSKA

- Zaczatem gra¢ w tenisa w wieku 6 lat. Zawsze interesowa-
tem sie sportem, bo tez rywalizacja jest czyms, w czym bardzo
dobrze sie czuje i odnajduje. Gdy bytem jeszcze mtodym chtopcem
gratem takze w pitke reczna, a takze dobrze sobie radzitem przy
stole do tenisa stotowego. W pewnym momencie trzeba byto
jednak wybraé, czym chce sie zajmowac na powaznie i méj
wybor padt na tenis — wspomina 25-latek, ktory wiasnie zostat
mistrzem Polski mezczyzn w grze podwdjnej.

- Mama jest Polka, a tata obywatelem Szwajcarii. Jezyk
francuski to méj, obok polskiego, jezyk ojczysty. Duza czes$¢

swojego sportowego zycia spedzitem w Genewie, w Szwajca-

rii. Wiele turniejéw rozegratem réwniez we Francji. To wiasnie
wokét tych dwéch krajéw skupiato sie moje sportowe zycie. Od
dtuzszego juz jednak czasu mieszkam na state w Polsce i to
witasnie z tym krajem zwigzatem swoja przysztos¢ — dodaje.

- Moje dotychczasowe najwyzsze miejsca rankingowe to
czwarta lokata w Polsce wedtug listy PZT w singlu, a takze
1.078 miejsce w rankingu ATP w grze pojedynczej i 675 pozycja
ATP w grze podwéjnej. Jak do tej pory w mojej karierze juniorskiej
i seniorskiej zdobytem 57 tytutéw singlowych i deblowych.
Najwiekszymi osiggnieciami w grze pojedynczej sa dwa finaty
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mtodziezowych mistrzostw Polski, dwa brazowe medale na
mistrzostwach Polski senioréw oraz éwiercfinat turnieju ITF
Futures, z pulg nagréd 15 tysiecy dolaréw — wylicza tenisista.

- W grze podwdjnej moge pochwali€ sie tytutem mistrza
Polski senioréw, zdobytym w marcu tego roku, tytutem
mtodziezowego mistrza Polski z roku 2019, srebrnym me-
dalem mistrzostw Polski senioréw, dwoma pétfinatami
mtodziezowych mistrzostw kraju, bragzowym medalem mi-
strzostw Polski senioréw oraz pigecioma tytutami mistrzowski-
mi w turniejach ITF Futures z pula nagréd 15 tysiecy dolaréw
- dodaje Yann Wéjcik.

Julia Daroszewska:

JESTEM GOTOWA NA
KOLEJNE WYZWANIA

- Moja przygoda z tenisem rozpoczeta sie¢ w 2011 roku.
Miatam wéwczas 6 lat i chodzitam jeszcze do przedszkola. Byt to
okres, w ktérym Agnieszka Radwariska, Jerzy Janowicz i tukasz
Kubot odnosili coraz wieksze sukcesy, a tenis stawat sie w Polsce
coraz bardziej popularny. Od zawsze uwielbiatam ogladac¢
z rodzicami turnieje tenisowe, i to niezaleznie od pory dnia.
I wtasnie w tym czasie odbywat sie nabér do szkétki, do ktorej
rodzice postanowili mnie zapisaé. Pewnie zdatam testy
rekrutacyjne i zaczetam graé... — wspomina 16-latka.

- Z poczatku traktowatam to jako zabawe, jednak
z kazdym kolejnym miesigcem przywigzywatam sie coraz
bardziej do tego, co robie. Oprécz treningéw tenisowych
chodzitam takze na zajecia lekkoatletyczne, akrobatyke,
ptywanie i siatkdwke, jednak z kazdym kolejnym rokiem tenis
wypierat inne sporty i pod koniec szkoty podstawowej
pozostat moim gtéwnym wyborem, a treningi na korcie staty
sie coraz czestsze. Teraz nie wyobrazam sobie siebie
uprawiajacej inng dyscypline sportowa — dodaje.

- Ogrom pracy i serce, jakie wktadam w to, co robie,
pozwala mi osigga¢ coraz to lepsze wyniki sportowe.
W styczniu tego roku wzietam udziat w zimowych campach
tenisowych w Akademii Tenisowej Tenis Kozerki, po ktérych juz
tutaj zostatam. Stwierdzitam, ze Akademia oraz ludzie, ktérzy ja
tworza, to idealne miejsce do mojego dalszego rozwoju.
Zostatam wiec uczennica prowadzonego przez Akademie
Tenisowego Liceum Ogdlnoksztatcacego oraz reprezentantka
klubu CKT Grodzisk Mazowiecki - méwi zawodniczka.

- Dzieki takiemu rozwigzaniu jestem w stanie
optymalnie taczy¢ nauke z treningami, poniewaz szkota
wspiera nas w realizowaniu naszej sportowej pasji. Obecnie

- Kocham tenis, a moim marzeniem jest dotaczenie do
czotowki Swiatowej i regularna gra w turniejach wielkoszle-
mowych. Moje mocne strony to serwis i forehand. Jestem le-
woreczny, co na korcie czesto stanowi atut. 0d stycznia 2021
roku zwigzatem sie z Akademig Tenisowa Tenis Kozerki i jestem
réwniez zawodnikiem CKT Grodzisk Mazowiecki. Moim trenerem
prowadzacym jest Jakub Ulczyniski, a za przygotowanie motorycz-
ne odpowiada Anna Szymanska. Wierze, ze potaczenie ciezkigj
pracy i determinacji z mozliwo$ciami treningowo-startowymi,
ktdre daje stale rozwijajaca sie Akademia, przyniosa pozadany
efekt, i ze razem bedziemy odnosi¢ kolejne sukcesy.

mam wokét siebie profesjonalny, zmotywowany do pracy
zesp6t treneréw oraz ambitnych, nastawionych na rozwéj
kolegéw i kolezanki. W takim otoczeniu o wiele tatwiej
pokonywac swoje wiasne bariery. Za méj rozwéj tenisowy
odpowiada trener Adam Molenda, a za przygotowanie
motoryczne Anna Szymariska - podkresla mtoda tenisistka.

- Swietna wspétpraca z moim teamem pozwolita mi znalez¢
rezerwy, ktére we mnie drzemig oraz data mi zdecydowanie
wieksze poczucie wiary w to, co robie. Dzigki zaangazowaniu




w trening oraz duzej pracy nad soba poza kortem, osiggnetam
najwiekszy dotychczasowy sukces, czyli zostatam mistrzynig
Polski do lat 16 w grze podwdjnej (w parze z Martyng Piechowicz)
- méwi Julia Daroszewska.

- Akademia stale sie rozwija i w niedtugim czasie bedziemy
dysponowali wrecz idealnymi warunkami do treningu. Jestem

Daria Gorska:

BYC CORAZ WYZEJ
W RANKINGU

- Pierwsze treningi tenisowe rozpoczetam majac 6-7 lat.
Poczatkowo odbywaty sie one w formie zabawy, ktéra pézniej
przeksztatcita sie w juz regularne zajecia. Przez pewien czas
tenis tgczytam z uprawianiem lekkoatletyki, w ktérej niezle
sobie radzitam, bo jako 10-latka uzyskatam trzeci wynik
w Polsce w biegu na 600 m. W tym samym wieku zdobytam
réwniez swoje pierwsze tenisowe mistrzostwo Polski — wspomina
16-latka urodzona w Tczewie.

Z kazdym nastepnym rokiem doktadata kolejne tytuty
mistrzowskie i medale w coraz to wyzszych kategoriach wie-
kowych. tacznie w swojej dotychczasowej karierze zdobyta
23 medale mistrzostw Polski: jedenascie ztotych, cztery
srebrne i osiem brazowych. - W lutym tego roku zostatam
halowa mistrzynig kraju juniorek do lat 18 w grze podwéj-
nej, w ktérej wystepowatam w parze z Magdaleng Swier-
czyriska — dodaje nastolatka.

Daria Gérska osigga réwniez sukcesy na arenie miedzy-
narodowej. 18-krotnie uczestniczyta w finatach turniejow
miedzynarodowych, z czego dziewiec razy stawata na najwyz-
szym stopniu podium w turniejach Tennis Europe, m.in.
w Belgii, Austrii, Stowacji, Szwecji oraz Polsce. - Najwiek-
szym zaszczytem byto dla mnie kilkukrotne reprezentowanie
Polski na Druzynowych Mistrzostwach Europy do lat 12
i 14, podczas ktorych wspélnie z kolezankami z kadry po-
trafitysmy wywalczy¢ awans do $cistych finatéw mistrzostw
- wspomina.

— Sukcesy w turniejach europejskich pozwolity mi na koniec
2019 roku wspiac¢ sie w rankingu na 28. pozycje w Europie.
Przed rokiem, jako 15-latka, zadebiutowatam w turniejach
ITF Juniors do lat 18, gdzie ogrywatam sie ze starszymi za-
wodniczkami i zdobywatam cenne doswiadczenie. Do swojego
konta dopisatam tytut mistrzowski w grze podwéjnej turnieju
ITF Juniors J5 SCT Pszczyna, gdzie takze gratam w duecie
z Magda Swierczyriska - méwi zawodniczka, ktéra od tego roku
wspétpracuje z Akademia Tenisowa Tenis Kozerki, a takze
reprezentuje CKT Grodzisk Mazowiecki.

MAZOWIECKIE |

pewna, Ze korzystajac z nich, a takze dzieki motywagji wszystkich
0s6b otaczajgcych mnie oraz mojej wiasnej determinagji bede mogta
nadal sie rozwija¢ i grac coraz lepiej. Wiem, Ze przede mna trudna
droga, ale uwierzytam w siebie i jestem gotowa na zblizajace sie
wyzwania. A takim na pewno jest wygranie chocby jednego
turnieju Wielkiego Szlema — méwi z naciskiem Julia.

- Moim najblizszym celem jest konsekwentne budowanie
rankingu juniorskiego i znalezienie sie w Top 100 klasyfikacji
ITF Juniors. Chciatabym réwniez wzigé udziat w juniorskich
turniejach wielkoszlemowych. Moim trenerem od poczatku
kariery jest tata, Rafat Gorski, ktéry w przesztosci byt zawod-
nikiem. Moja ulubiona tenisistka jest Naomi Osaka, a wsréd
pandw najbardziej cenie Rogera Federera. Oprécz sportu inte-
resuje sie muzyka i taicem, a najwigkszym moim tenisowym
marzeniem jest wygra¢ wielkoszlemowy turniej Roland Garros
- méwi Daria.
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Jan Nowacki:

SPRAWDZIC SIE
NA ARENIE
MIEDZYNARODOWEJ

- Mam 14 lat i aktualnie jestem si6dmym zawodnikiem
rankingu PZT do lat 14. Swoja przygode z tenisem
rozpoczatem w wieku 6 lat w Wola Tenis Club. Nastepnie
reprezentowatem barwy sekcji tenisowej warszawskiej Legii,
a obecnie, od 2019 roku, jestem zawodnikiem CKT Grodzisk
Mazowiecki. Réwnoczesnie ucze sie¢ w VII klasie Tenisowej
Szkoty Podstawowej w Grodzisku, co pozwala mi w najbardziej
efektywny sposob taczy¢ tak wazng dla mnie nauke
z codziennymi treningami - zapewnia zawodnik Akademii
Tenisowej Tenis Kozerki.

- Obecnie moim trenerem jest Jakub Tokarz, z ktérego
pasji, doswiadczenia i wiedzy mam okazje korzysta¢ kazdego
dnia. Nad moim rozwojem w zakresie przygotowania
motorycznego czuwa trener Anna Szymariska. Akademia
zatrudnia zresztg caty zesp6t uznanych i doswiadczonych
treneréw, ktérzy sg mocno zaangazowani w méj rozwéj. Mam
réwniez mozliwo$¢ trenowania ze starszymi, bardziej

doswiadczonymi kolegami i kolezankami, co niewatpliwie
pozytywnie przektada sie na méj rozwéj — uwaza zawodnik.

W dotychczasowej przygodzie z tenisem Jankowi
Nowackiemu udato sie osiggnaé kilka sukcesow, jak
chociazby: medale - srebrny oraz dwa bragzowe mistrzostw
Polski w deblu w kategoriach U121 U14 czy tez wygranie wielu
turniejéw rangi OTK, zaréwno w singlu, jak i w deblu.
- Najwyzej cenie sobie jednak dotychczasowe powotania na
zgrupowania kadry, co jest dla mnie ogromnym zaszczytem
i motywacja do dalszej pracy — zapewnia aktualny brazowy
medalista mistrzostw Polski do lat 14 w grze podwéjne;j.

- W najblizszym czasie chciatbym dalej poprawia¢ swoje
miejsce rankingowe, a takze sprébowac, w wiekszym zakresie,
swoich sit na arenie miedzynarodowej. Niedoscignionym
mistrzem, zaréwno na korcie, jak i poza nim zawsze bedzie dla
mnie Roger Federer. To wzér elegangji gry, przy zachowaniu jej
efektywnosci. Wygra¢ sto turniejow rangi ATP, to co$
niebywatego, bo sam wiem, jak trudno jest zwyciezyé w turnieju
choéby najnizszej rangi - twierdzi mtody zawodnik.

- Chciatbym sie dalej rozwijacjako tenisista i osiggac coraz
to bardziej znaczace sukcesy. Moim sportowym marzeniem jest
reprezentowanie Polski w dorostym tenisie, np. w Pucharze
Davisa oraz regularna gra w turniejach wielkoszlemowych.
Wiem, ze bedzie to mozliwe do zrealizowania wytacznie dzieki
ciezkiej i systematycznej pracy, ale jestem na to gotowy, bo
tenis to moja pasja i mitos¢ — zapewnia Jan Nowacki.
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Zuzanna Pawlikowska:

TENIS JEST TYM,
CO KOCHAM!

- Przygode z tenisem rozpoczetam w wieku 8 lat, po tym,
jak prébowatam swoich sit w balecie i ptywaniu. Méj tata,
Andrzej Pawlikowski, wraz ze swoim kolegg Tomaszem
Stobieckim prowadzili zajecia tenisowe z dziemi, wiecija -
z ciekawosci — zaczetam na te zajecia przychodzi¢. Na
poczatku to byty mate rakietki i pitki z ggbki. Z czasem jednak
tenis zaczat wcigga¢ mnie coraz bardziej. Zmieniaty sie tylko
kolory pitek i rozmiary rakiet - mowi aktualna halowa
wicemistrzyni Polski do lat 16 w grze pojedynczej.

- W wieku ok. 9-10 lat zaczetam brac¢ udziat w moich
pierwszych turniejach dla dzieci. Rywalizacja z réwiesnikami
coraz bardziej mnie pociggata, a kiedy zaczetam odnosi¢
pierwsze mate sukcesy, to poczutam, ze sprawia mi to
ogromng rados¢. Tata oraz Tomasz Stobiecki zostali moimi
trenerami i pod ich czujnym okiem zaczetam rozwijac sie jako
zawodniczka. 0d 2017 roku jestem powotywana na
zgrupowania kadry Polski, co jest dla mnie ogromnym
wyréznieniem i stanowi wielka motywacje do dalszej pracy
nad sobg - dodaje.
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0d poczatku 2021 roku rozpoczeta wspétprace z Akademia
Tenisowa Tenis Kozerki. Reprezentuje réwniez klub CKT Grodzisk
Mazowiecki, a uczy sie w Tenisowym Liceum Ogélnoksztatcacym,
prowadzonym przez Akademie. — Mamy $wietny team i czuje sie
tutaj jak w domu. Za méj rozwdj tenisowy odpowiada trener
Jakub Ulczyriski, a za przygotowanie motoryczne Anna
Szymariska - zdradza 16-latka.

- Bardzo cieszy mnie to, ze nasza Akademia staje sig
Centrum Szkoleniowym PZT, bo dzigki temu bedziemy mieli nie
tylko doskonate warunki do trenowania, ale réwniez mozliwo$¢
trenowania z wieloma zawodniczkami i zawodnikami na
wysokim poziomie, co na pewno pozytywnie wptynie na nasz
wspélny rozwéj — zapewnia. — Na korcie bardzo imponujg mi
Simona Halep oraz Rafael Nadal. Za ogromnag walecznosé,
pracowitos¢, niezwykta cierpliwos¢ oraz za bardzo réwna, na
przestrzeni catego sezonu, gre.

- Ja sama nie wyobrazam sobie Zycia bez tenisa
i wigze z nim catg swoja przysztosé. Tenis jest tym, co
kocham! Moim marzeniem jest zosta¢ nr 1 na Swiecie oraz
wygraé¢ wszystkie turnieje wielkoszlemowe. Wiem, ze
przede mna jeszcze wiele nauki, pracy i wyrzeczen. Wiem
tez, ze marzenia te mozna osiggnac tylko ciezka praca
i niesamowitg determinacjg w dazeniu do celu. Ja posiadam
te kluczowe w sporcie cechy. Mam tez team, z ktérym idziemy
w tym samym kierunku - méwi z przekonaniem Zuzanna
Pawlikowska.
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TKKF WARS NA WARSZAWSKIEJ SADYBIE
Stowarzyszenie pasjonatow tenisa

wie: duzo zieleni, zabudowa willowa i klimatyczne, po-

kryte brukiem uliczki. Znajdujace sie przy ul. Jodtowej
korty TKKF Wars pasuja do tego miejsca doskonale. Jednak
sam obiekt to nie wszystko, bez oséb zaangazowanych w te-
nisowy rozwdj tego miejsca nie bytoby kolejnych inwestycji
i ciekawych imprez.

- Jestem od maja ubiegtego roku menedzerem oSrodka.
Zastapitem Dariusza Nowocina, ktéry zwigzany byt z tym miej-
scem przez 40 lat. To kawat historii nie tylko TKKF Wars, ale
takze tej czesci Warszawy — méwi Maciej Pindelski, odpowie-
dzialny za sprawy organizacyjne i biezace funkcjonowanie
obiektu tenisowego. A jest o co dbac. Obecnie na terenie osrodka
znajduja sie pie¢ kortéw. Kort nr 1 jest na otwartym powietrzu, ale
w ubiegtym roku wokét niego stanety maszty z nowoczesnym
ledowym o$wietleniem. Korty nr 2,31 4 w okresie jesienno-zimo-
wym sg pod balonem pneumatycznym i Smiato mozna stwierdzi¢,
ze mecze i treningi odbywajg sie w nim w bardzo dobrych
warunkach. Wszedzie jest nawierzchnia ceglana.

-To, cojest dla nas bezcenne, to przede wszystkim ludzie,
ktérzy dziataja w naszym stowarzyszeniu — ttumaczy Christian
Lainer, prezes Stowarzyszenia TKKF Wars, ktérego niestrudzenie
wspieraja skarbnik Jarostaw Kurylin oraz wiceprezes i zarazem
sekretarz Leszek Guzowski.

Przy Jodtowej/Zacisznej (bo od tej drugiej ulicy jest
wjazd) organizowane sa turnieje amatorskie w deblu czy mikscie
(np. Wars Ballon Cup). Jest réwniez wiosenna i jesienna Liga
TKKF, ktéra ma cztery poziomy rozgrywek.

- Na terenie o$rodka funkcjonuja takze trzy akademie,
w ktérych trenuja dzieci juz od 4. roku zycia, po 17- 1 18-letnia

el

S adyba to jedno z bardziej urokliwych miejsc w Warsza-

TKKF WARS

mtodziez. Zajecia prowadza Izabela Chojnacka, Matgorzata
Kowalska oraz pochodzacy z Kamerunu Lionel Kemajou. Od
czasu do czasu mozemy tez poczu¢ atmosfere tenisa
zawodniczego, gdyz treningi tu maja zawodniczki Stefania
Rogoziriska-Dzik i Weronika Falkowska - dodaje Maciej
Pindelski, ktéry réwniez ma za soba zawodowa kariere
tenisowa (reprezentowat w latach 70. i 80. kluby ZKS
Elektrycznos¢ Warszawa i CWKS Legia Warszawa) i jest
réwniez od 1990 roku trenerem.

Warto wspomniec o sportowo-rekreacyjnej historii tego
obiektu. Zaczeto sie w latach 60. ubiegtego wieku. Kilka lat
kilka lat temu dla portalu sadyba24.pl bardzo ciekawie
o poczatkach TKKF Wars méwit Witold Btazewicz, jeden
z pomystodawcéw budowy osrodka: Pamietam do dzis, jak
bardzo ubodto mnie, gdy przeczytatem w ,Zyciu Warszawy”
artykut o Sadybie, w ktérym autor kpit, ze ,, mieszkaricy zaszyli
sie w swoich willach z ogrodami, zapominajqc, Ze cos trzeba od
siebie dac. Skrzyknelismy sie wiec z kilkoma mieszkaricami
osiedla i zatozylismy ognisko sportowe, a wtasciwie TKKF Wars
przy Zacisznej. Znikqd. Nikt z zewngtrz nie dat nam pieniedzy.
Wszystko organizowalismy sami, wtasnym zapatem i pracq.
No i... znajomoSciami (...). To zdecydowanie nie byt tylko
klub tenisowy. Pierwsze byty wrotki. wzorem pobliskiej szkoty 103
zbudowalismy lodowisko. Co byto niezwykte jak na tamte czasy,
dla umilenia jazdy puszczalismy z gtosnikow muzyke. tyzwy wy-
pozyczalismy juz tym razem tylko z portierni przy Jodtowej.
Uczylismy jazdy na tyzwach. (...)

TKKF Wars to juz spory kawat historii nie tylko samej Sadyby,

ale tez powojennej Warszawy...
Maciej tosiak

ul. Jodtowa 1/3, 02-907 Warszawa | Telefon: 510 273 276 | E-mail: info@klubwars.pl | www.klubwars.pl
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Zaczeto sie od pomagania kolezankom...

Tekst: Tomasz Sikorski

- Kazdy zawodnik ma swdj szczyt.
Rola szkoleniowca jest, aby pomdc mu
ten szczyt osiagnac - uwaza Justyna
Jegiotka, byta znakomita zawodniczka,
obecnie spetniajaca sie w roli trenerki.

lat. - Juz wczesniej, razem z tréjka innych dzieci,

odbijatam troche w swojej rodzinnej Lesnicy. To nie
byto jednak nic powaznego, spotykalismy sie raz w tygodniu.
Wtedy jednak wyjechatam na wakacje niedaleko todzi, gdzie
trafitam na lekcje tenisa. I tam, prowadzaca te zajecia
trenerka zwrdcita uwage, ze catkiem nieZle sobie radze i warto
bytoby, zebym zaczeta czesciej trenowac. Tak to wtasnie sie
zaczeto - wspomina byta juz zawodniczka, ktéra od poczatku
swojej przygody z tenisem zwigzana jest z Uczniowskim
Klubem Sportowym Smecz Lesnica.

- W pézniejszych latach czesto gratam w rozgrywkach
druzynowych, reprezentujac barwy innych klubéw, z Bytomia
czy Bielska-Biatej, ale zawsze bytam wierna swojej Lesnicy.
Tak jest zreszta do tej pory — zapewnia. Dla swojego klubu
Justyna Jegiotka zdobyta sporo medali mistrzostw Polski,
a do tego niezle sobie radzita na arenie miedzynarodowej. Na
swoim koncie ma dwa zwyciestwa singlowe oraz szesnascie
deblowych w rozgrywkach rangi ITF. Zapytana o swdj
najwiekszy sukces nie potrafi jednak wskaza¢ tego jednego.
- Spedzitam na korcie sporo lat i wiele sie w tym czasie
wydarzyto. Ogratam m.in. takie zawodniczki jak Karolina
Pliskova czy Kiki Bertens — wspomina.

Obie wspomniane tenisistki sa w podobnym wieku co 29-
letnia obecnie Justyna Jegiotka i caty czas sa w Scistej
czotéwce rankingu WTA. Zawodniczka z LeSnicy dos¢ szybko
jednak postanowita powiedzie¢ pas. - Miatam problemy
zdrowotne, wiec uznatam, ze warto skupi¢ sie na pracy
trenerskiej — mowi. — To zresztg wynikneto jakos tak naturalnie,
cho¢ wczesniej nigdy nie snutam planéw o byciu
szkoleniowcem. Przetomowym momentem byt wyjazd na turniej
do Holandii, gdzie z powodu urazu nie mogtam wyjs¢ na kort.
Pomagatam wigc swoim kolezankom, ktére stwierdzity, ze taka
wspétpraca catkiem nieZle nam wychodzi - wspomina.

Jedna z tych zawodniczek byta Mihaela Buzarnescu,
ktéra pod okiem Justyny Jegiotki zanotowata niesamowity
progres i w pewnym momencie byta nawet 20. rakietg Swiata.
To tylko pokazuje, ze wychowanka klubu z Lesnicy bardzo
szybko zaadaptowata sie do nowej dla siebie roli. - Co jest
lepsze, bycie tenisistka czy trenerka? Trudno to nawet

' ustyna Jegiotka zaczeta graé¢ w tenisa majac dziewieé

poréwnywaé. Zawodnik jest skupiony przede wszystkim na
sobie. Szkoleniowiec mysli natomiast przede wszystkim o swoim
podopiecznym. To co$ zupetnie innego. Ja odnajdywatam sie
i bardzo dobrze czutam zaréwno w tej pierwszej, jak i drugiej
roli. Pewnie dlatego, ze kocham tenis - zapewnia.

Obecnie Justyna Jegiotka skupita sie na pracy z mtodymi
adeptami tenisa. I oczywiscie robi to u siebie w domu,
w Le$nicy. - Czesto jednak korzystamy takze z innych
obiektéw - dodaje. Jakie sobie stawia cele w roli trenerki?
- Kiedy bytam mtoda tenisistka, marzytam o wygraniu
Wimbledonu i innych turniejéw zaliczanych do Wielkiego
Szlema. I kazdy, kto zaczyna trenowaé ma podobne marzenia,
cho¢ wiadomo, zZe spetnia je tylko nieliczni. Kazdy zawodnik
ma jednak swéj szczyt i rolg szkoleniowca jest, aby pomégt
mu ten szczyt osiagngé. W moim przypadku poprzeczka jest
zawieszona wysoko, bo wynik, ktdéry zrobilismy z Mihaela
Buzarnescu, tak tatwo pobi¢ nie bedzie - koriczy.
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Amatorzy wrocili
do gry

Stalowej Woli, po dtuzszej przerwie, do sportowej
w rywalizacji powrdcili amatorzy, rywalizujac

w turnieju Grand Prix. - Wida¢ byto, ze gracze sg
spragnieni gry. Jak zwykle podczas tego typu imprez nie
zabrakto tez znakomitej zabawy, cho¢, oczywiscie,
wszyscy musieli przestrzega¢ zasad bezpieczedstwa -
moéwi prezes Miejskiego Klubu Tenisowego w Stalowej
Woli, Andrzej Pyzara.

W kategorii open do walki o medale i miejsca na
podium przystapito dziesieciu zawodnikéw. Najlepszy w tej
grupie okazat sie Marcin Gancarczyk, ktéry w decydujacym
pojedynku, w dwéch setach 6:1, 6:1, pokonat Bartosza
Argasinskiego. Na pétfinatach swéj udziat w zawodach
zakoriczyli natomiast Kamil Bartoszek oraz Maciej
Wilczyriski.

Sporo sie dziato takze w kategorii 40+, w ktérej to
triumfowat Robert Stepien. Ta wygrana nie przyszta mu jednak
fatwo, poniewaz w finale wysoko poprzeczke swojemu rywalowi
zawiesit Artem Takmadzan. Ostatecznie, po zacietym boju ulegt
jednak rywalowi 5:7, 5:7. W turnieju kobiet na najwyzszym
stopniu podium staneta Nina Chrzanowska-Szczygielska, ktéra
w finale pokonata 6:4, 6:4 Aleksandre Kruk.

Utalentowanej
mtodziezy nie brakuje

Mistrzostwa Wojewddztwa Podkarpackiego Skrzatéw,
ktére odbyty sie naich kortach w Stalowej Woli. Turniegj
byt szczegé6lnie udany dla Aleksandra Skoczylasa, ktéry
wygrat zaréwno w grze pojedynczej, jak i w deblu, gdzie wystepo-
wat wraz ze swoim kolega klubowym, Bruno Takmadzanem.
- Olek wygrywa coraz wiecej imprez w regionie i w najblizszym
czasie zostanie rzucony na nieco gtebsza wode. To bardzo
utalentowany zawodnik, ktéry jeszcze przez rok bedzie grat
w tej kategorii wiekowej — méwi Tomasz Adamowicz, trener
koordynator MKT Stalowa Wola.
- Bruno jest jeszcze mtodszy i nadal gra na zielonej pitce.
Mistrzostwa byty u nas, wiec zagrat, i wypadt naprawde bardzo
dobrze, bo pokonat starszych zawodnikéw i osiggnat bardzo

Z awodnicy Miejskiego Klubu Tenisowego zdominowali

swojej siostry Leny, ktéra swego czasu byta wysoko notowa-
na w Polsce - dodaje szkoleniowiec. Dodajmy, ze w finale
gry pojedynczej Aleksander Skoczylas po bardzo zacietym
boju, zakoriczonym tie-breakiem, pokonat Aleksandra Preisera.
W deblu doszto niejako do powtdrki, poniewaz mtodzi te-
nisisci ze Stalowej Woli ograli duet Aleksander Preisner
i Szymon Les.

- Tak sie ztozyto, ze w obu finatach doszto do rywalizacji
zawodnikéw ze Stalowej Woli oraz Rzeszowa, ktéry staje sie coraz

mocniejszym osrodkiem w regionie. Wczesniej, kiedy ja sam bytem
zawodnikiem, gracze MKT nie mieli sobie réwnych w tego typu
imprezach i w nich catkowicie dominowali — wspomina Tomasz
Adamowicz. Klub ze Stalowej Woli caty czas pozostaje jednak
numerem jeden w wojewddztwie. — Mamy sporo zdolnej mtodziezy.
W sumie trenuje u nas ponad 120 mtodych graczy. W ubiegtym
roku nasi wychowankowie z bardzo dobrej strony pokazali sie
chocby na Talentiadzie, gdzie dotarli do poznariskiego finatu -
koriczy trener koordynator MKT Stalowa Wola.

PODKARPACKI ZWIAZEK TENISOWY
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Oliwia Sybicka - mistrzyni z Kolbuszowej

Tekst: Maciej Losiak

Niespetna 10-tysieczne
miasto Kolbuszowa

w wojewddztwie
podkarpackim ma swoja
mistrzynie kraju. Oliwia
Sybicka zdobyta ztoty
medal Halowych Mistrzostw
Polski w Tenisie do lat 12.
Reprezentantka MKT
Stalowa Wola zwyciezyta

na kortach w Bielsku Biatej.

0, ze sport w zyciu Oliwii bedzie
T odgrywat wazna role, byto wia-

domo juz od jej... narodzin. Jej
rodzice, Agnieszka i Stanistaw, sg bo-
wiem absolwentami AWF i nauczycie-
lami wychowania fizycznego. Mata
Oliwka aktywno$¢ ruchowa ma wiec
wpisana w geny.

- Tenis pasjonowat mnie od naj-
mtodszych lat. Nigdy zawodniczo nie
uprawiatam tej dyscypliny, ale tuz po
liceum na kortach w Kolbuszowej chwyci-
fam za rakiete i zaczetam grac. Juz jako
dorosta bratam takze lekcje u treneréw.
Moja determinacja byta tak duza, ze zdo-
bytam réwniez certyfikat instruktora. Po
prostu zakochatam sie w tenisie. Z kolei
sportem numer jeden meza byta i jest pitka
nozna. Rywalizowat na poziomie drugiej
ligi, cho¢ gra tez amatorsko w tenisa -
wylicza Agnieszka Sybicka, dzieki ktorej
Oliwia od najmtodszych lat miata stycz-
no$¢ z ,biatym sportem”, podobnie
zreszta jak jej brat, 9-letni Oskar, ktéry
réwniez przejawia zainteresowanie
réznymi sportami.

- Pamietam jak w 2011 roku
ogladatam w telewizji relacje z turnieju
Rolanda Garrosa w Paryzu. Oliwka miata
wtedy dwa latka, zblizat sie Dzieri Dziecka.
Pomyslatam, ze najlepszym prezentem
bedzie dla niej rakieta tenisowa -
wspomina pani Agnieszka ijednoczes$nie
dodaje, ze cérka prébowata swoich sit
w balecie, ale ostatecznie wybrata sport.

Wpierw byta oczywiscie zabawa, czesto
w ogrodzie, gdzie rodzice wieszali wstaz-
ke i odbijali wspélnie z cérka pitke. Byty
takze wspélne wyjazdy na imprezy teni-
sowe, m.in. na turniej WTA w Katowicach,
gdzie mata Oliwia uczestniczyta w zawo-
dach towarzyszacych i mogta zrobic so-
bie zdjecie z takimi gwiazdami, jak Alize
Cornet, czy Agnieszka Radwariska. Z cza-
sem cérka panstwach Sybickich tak zaan-
gazowata sie w tenis, ze trafita pod skrzy-
dta profesjonalistéw. Pierwszym trene-
rem byt Konrad Kolbusz. W wieku 6 lat jej
szkoleniowcem zostat Wtodzimierz Pi-
kulski, ktéry prowadzit m.in. Wojtka
Kowalskiego. Ta wspétpraca trwa do dzis.

- Oliwia to bardzo inteligentna
dziewczyna, szybko potrafi ,ztapac” to,
co mam jej do przekazania. Nie ma wy-
bitnych warunkéw fizycznych, ale umie
zmienia¢ tempo gry, a jej tenis jest
techniczny i tym sie wyréznia na tle
innych - zaznacza W. Pikulski.

PODKARPACKI ZWIAZEK TENISOWY

- Trener jest bardzo wyrozumiaty,
ma duze doswiadczenie. Nie zamyka sie
na opinie innych szkoleniowcéw, potrafi
znich korzystaé - podkresla Oliwia Sybicka
i z uSmiechem opowiada o pierwszych
wspomnieniach zwigzanych z tenisem.
- Kiedy dostatam rakiete, bardzo sie
ucieszytam. Odbijatam pitke o Sciane
w salonie. Mama méwi, ze wiekszych
strat w domu nie byto.

Halowa mistrzyni Polski skrzatek
jest zawodniczka Miejskiego Klubu Teni-
sowego w Stalowej Woli. Trenuje cztery
razy w tygodniu. Trzykrotnie dojezdza
z rodzicami na treningi do oddalonej
0 60 km Stalowej Woli, raz jezdzi do
Rzeszowa. Zapytana, jak wytrzymuje
stres podczas najwazniejszych meczéw,
powiedziata: - Podczas pierwszych
wystepéw bardzo sie denerwowatem.
Zagratam kilka waznych turniejéw
i teraz z wigkszym spokojem podchodza
do kazdego pojedynku.

ul. Ks. Skoczynskiego 3, 37-450 Stalowa Wola | tel. 530335225 | e-mail: kontakt@wztpodkarpacie.pl | www.wztpodkarpacie.pl

TENIS OPEN POLSKA




TENIS OPEN POLSKA | PODLASKIE

Bracia najlepsi w pierwszym turnieju Masters

2020 roku na terenie Podlasia i Mazur rozgrywane
w byty liczne turnieje, rozgrywki ligowe, a takze inne
imprezy réznej rangi. Przez caty ten okres
wszystkie wyniki i dane z zawodéw S$ledzit, zbierat
i skrupulatnie zapisywat Jacek Czerniszewski. — Ten wyjatkowy
pasjonat tenisa i organizator wielu turniejéw z pochodzenia
jest warszawianinem, ale przez ostatnich kilka lat mieszkat
i pracowat w Biatymstoku. W tym czasie oczywiscie reqularnie
grywat tez w tenisa. No i przy okazji spisywat to, co sie dziato
na kortach naszego regionu - méwi Tomasz Sokét, prezes
Podlaskiego Wojewédzkiego Zwigzku Tenisowego.
Rezultaty swojej pracy Jacek Czerniszewski ogtosit
w lutym, gdy zniesiono czes¢ restrykcji. — Stworzyt swego
rodzaju ranking wojewddzki, obejmujacy wszystkie zawody.
A dysponujac taka klasyfikacja mozna byto, po raz pierwszy
w historii, zorganizowac¢ turniej Masters Grand Prix Podlasia
i Mazur. Rozegrano go na kortach Centrum Tenisowe
Zwierzyniec i uczestniczyto w nim szesnastu najwyzej
sklasyfikowanych graczy, ktérzy zostali podzieleni na cztery
grupy — dodaje. Z kazdej z tych grup do dalszej, juz pucharowej

fazy rozgrywek, awansowato po dwéch tenisistéw.
Ostatecznie do finatu przebili sie Piotr i Pawet Dzikiewicz.
Lepszy w tym bratobdjczym boju okazat sie Pawet, choé
musiat broni¢ meczbola.

Turniej z okazji
urodzin

urniej deblowy Tedy Cup ma juz
Tkilkuletnia i do$¢ nietypowa tra-
dycje. Te rozgrywane na poczatku
lutego zawody sa bowiem organizowane
z okazji... urodzin Tadeusza Niesterowicza,
sympatycznego pracownika Centrum
Tenisowego Zwierzyniec. Na tych wtasnie
kortach rywalizuja tez tenisiSci amatorzy.
W tym roku turniej odbyt sie zaraz po
tym, jak zniesiono cze$¢ ograniczen
zwigzanych z pandemia. Szybko tez
ogtoszono zapisy, na ktére zareagowato
wielu wygtodniatych gry tenisistéw.
Ostatecznie do rywalizagji przystapito
pietnascie par. - Turnigj jest towarzyski,
ale cieszy sie bardzo duzym zaintereso-
waniem. Czesto wspélnie graja w nim
trenerzy wraz ze swoimi podopiecznymi.
Limity wiekowe? W tej imprezie biorg
udziatgracze od 14 do 75 lat— méwi Tomasz

152/
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Sokét, prezes Podlaskiego Wojewddzkie-
go Zwigzku Tenisowego, ktéry sam wzigt
udziat w zawodach. W tym roku najlepsi
w tej nietypowej rywalizacji okazali sie

g_ﬂft'H €R

Piotr Dzikiewicz i Hanna Ignaciuk, ktérzy
w finale pokonali Pawta Dzikowskiego
i Aleksandre Ignaciuk. Nie o wyniki
w tej zabawie jednak chodzito...

PODLASKI WOJEWODZKI ZWIAZEK TENISOWY
ul. Sielska 4, 15-182 Biatystok
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Najlepsi w catym regionie

Reprezentanci trzech
klubow, Akademii Tenisowe]
Dzikiewicz Biatystok, UKS
Sokot-Asy Biatystok oraz
UKS Return tomza,
zdominowali ubiegtoroczne
mistrzostwa wojewodztwa
podlaskiego

na otwartych kortach.

- (i zawodnicy to przyszto$é naszego
tenisa. Mamy sporo zdolnej mtodziezy,
ktéra powoli bedzie sie ogrywaé w turnie-
jach rangi ogélnopolskiej. I tak naprawde
to dopiero wtedy zobaczymy, na co ich
stac. A ja wierze, ze stac ich na wiele.
Bardzo mocng ekipe mamy chocby w ka-
tegorii skrzatéw. I to zaréwno w gronie
chtopcéw, jak i dziewczynek. Oni moga
pomiesza¢ szyki nawet najlepszym -
uwaza Tomasz Sokét, prezes Podlaskiego
Wojewddzkiego Zwigzku Tenisowego.

Liste najmtodszych mistrzéw oraz
wicemistrzéw tego regionu, czyli graczy
do lat 10, otwieraja mtodzi tenisisci AT
Dzikiewicz Biatystok Maksymilian Czem-
browski i Franciszek Waszkiewicz oraz
tenisistki UKS Sokét-Asy Biatystok,
Amelia Artemiuk i Eliza Tarasewicz. W wyz-
szej kategorii wiekowej, zawodnikéw do lat
12 w pierwszoplanowych rolach wystapili
wychowankowie UKS Return tomza, bo
mistrzem zostat Barttomiej Biedrzycki,
a wicemistrzem jego kolega klubowy
Szymon Klewicki. Ten duet, taczac sity
w deblu, musiatjuzjednak uznac wyzszos¢
pary Maksymilian Czembrowski i Franciszek
Waszkiewicz, czyli najlepszych zawodnikéw
z rocznika mtodszego.

Wsréd zawodniczek do lat 12 réw-
nych nie miaty sobie reprezentantki UKS
Sokét-Asy. Najlepsza, zaréwno w singlu,
jak i w deblu, byta Maja Iwanowska, ktéra
w grze podwdjnej grata w parze z Adrianna
Kabac. Srebrny medal w mistrzostwach
wojewddztwa uzyskata Amelia Artemiuk,
ktéra na drugim stopniu podium stane-

ta réwniez w deblu, majac u boku Elize
Tarasewicz. Ta ostatnia w parze ze wspo-
mniana juz Majg Iwanowska byty tez drugie
w rywalizacji do lat 16. Obie w finale
musiaty uzna¢ wyzszos¢ duetu Aleksandra
IgnaciukiHanna Ignaciuk z AT Dzikiewicz.
W decydujacym meczu turnieju gry
pojedynczej Paulina Aleksandrowicz
z Suwatk ograta Aleksandre Ignaciuk.
Wsréd chtopcow, w tej grupie wieko-
wej, prym wiedli Piotri Pawet Czembrowscy.
Obaj wygrali nie tylko w grze podwdjnej,

ul. Sielska 4, 15-182 Biatystok

a takze zdominowali gre pojedyncza.
W tej drugiej rywalizacji mistrzem zostat
Piotr, a tytut wicemistrzowski trafit do
Pawta. W deblu, gracze AT Dzikiewicz
w pokonanym polu pozostawili swoich
kolegéw klubowych z Biategostoku,
Andrzeja Lebejko i Kacpra Zietkowskiego.
- Warto zapamieta¢ nazwiska wymienio-
nych graczy. Licze tez, ze juz wkrétce beda
oni odnosi¢ sukcesy na miare swoich
mozliwosci takze na arenie ogélnopolskiej
- podkresla Tomasz Sokét.

PODLASKI WOJEWODZKI ZWIAZEK TENISOWY
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W tenisa mozna gra¢ w kazdym wieku

Tekst: Tomasz Sikorski

Team Seniora to dziatajaca przy Gdanskiej
Akademii Tenisowej jedyna w swoim rodzaju
grupa mitosnikow biatego sportu.

- W porywach jest nas trzydziesci oséb.
Srednia wieku wynosi 74 lata - mowi
Zbigniew Zalewski, szef seniorskiego zespotu.

Seniora? - Poczatki grupy siegajg 2004 roku. Tym, ktéry

postanowit skupi¢ wokét siebie grupe dojrzatych fanéw
tenisa byt niezyjacy juz Marek Grodzicki. Spotykalismy sie
woéwczas, na kortach Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji
w Sopocie. Kryteria doboru do grupy byty dwa. Przyjmowalismy
tylko amatoréw, by wszyscy prezentowali mniej wiecej podobny
poziom gry, a do tego taka osoba musiata pasowac do towa-
rzystwa. To wazne, bo od poczatku naszej dziatalnosci stano-
wilismy Swietnie rozumiejacy sie kolektyw. I tak jest zreszta
do dzisiaj - wspomina Zbigniew Zalewski, ktéry z czasem
przejat obowiazki swojego poprzednika. Zmianie ulegto takze
miejsce spotkan.

- Po tym jak w 2013 roku Sopockie Towarzystwo Tenisowe
przestato istnie¢, przenieslismy sie do Gdariska na korty AWF
iteraz dziatamy przy Gdariskiej Akademii Tenisowej. Ta wspot-
praca uktada sie znakomicie, bo trafilismy na wspaniatych ludzi,
ktdrzy wspieraja nasza dziatalno$¢ - podkresla. - To $wietna
grupa. Mozna im tylko pozazdrosci¢ animuszu i pozytywnego
podejscia do zycia. Sg swietnym przyktadem na to, ze w tenisa
mozna graé¢ w kazdym wieku. Jako klub staramy sie zresztg ak-

S kad pomyst na powotanie do zycia tenisowego Teamu

tywizowac senioréw. Dla wszystkich starszych oséb regularnie
organizujemy tak zwang Senioriade. To takie warsztaty teniso-
we, na ktérych mozna zapoznac si¢ podstawami gry w tenisa -
zapewnia Mariusz Ozdoba, prezes GAT. Zawodnicy z Teamu
Senjora to juz jednak zdecydowanie wyzszy stopieri tenisowego
wtajemniczenia.

- Spotykamy sie trzy razy w tygodniu i gramy w debla.
Najstarsi majg ponad 80 lat. Nasza Srednia wieku wynosi 74
lata. Bytaby wyzsza, ale troche zanizajg ja trenujgce z nami
panie - méwi Zbigniew Zalewski. Team Seniora to zresztg co$
wiecej niz tylko wspédlne zajecia na korcie. — JesteSmy bardzo
ze soba zzyci. Regularnie organizujemy sptywy kajakowe
i kazdego roku jesienig jezdzimy do Egiptu, aby ztapac tam
troche witaminy D, no i pogra¢ w tenisa. Organizujemy wspélne
imieniny i urodziny kazdego cztonka naszej grupy. Takie spotkania
sa bardzo sympatyczne i nas integruja. Po treningach spotykamy
sie jeszcze na partyjce brydza. Poczatkowo byto nas czterech,
ale sporo 0s6b nam pozazdroscito i teraz staraja sie poznac
reguty tej gry - opowiada.

- Oczywiscie organizujemy tez turnieje. Jeden z nich roz-
grywamy jest na Kaszubach w domu jednego z naszych graczy.
Nosi on nazwe Wiejskiej Akademii Tenisowej. Swego czasu
wspétpracowalismy tez z jednym z londyriskich klubéw. Jednego
roku oni przyjezdzali do nas, a nastepnego my lecieliémy do nich.
Dzieki temu trafiliSmy na Wimbledon. Na zywo widzielismy mecze
Rafaela Nadala i Andy Murraya — wspomina 78-letni Zbigniew
Zalewski. Jemu oraz jego kolezankom i kolegom z Teamu Seniora
wypada tylko pozazdrosci¢ zapatu. A ich przyktad doskonale
pokazuje, ze tenis moze by¢ sposobem na cate zycie.

POMORSKI WOJEWODZKI ZWIAZEK TENISOWY
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Hitowy transfer klubu z Bielska-Biatej *\,HT/

-

bu Tenisowego Advantage Bielsko-Biata. Jedna

z czotowych polskich tenisistek bedzie reprezen-
towac jego barwy we wszystkich rozgrywkach. 28-letnia,
pochodzaca z Krynicy Zdroju, podopieczna trenera Grzegorza
Garczynskiego, klasyfikowana jest obecnie na poczatku
drugiej setki listy WTA. W swojej karierze zdobyta siedem
tytutéw w turniejach ITF, a jej najwiekszym sukcesem byt
dotychczas awans do finatu turnieju WTA250 w Jurmali.
W zesztym roku Katarzyna Kawa zadebiutowata tez
w gtéwnej drabince turnieju wielkoszlemowego US Open.
Jest wielokrotng medalistka mistrzostw Polski we wszystkich
kategoriach wiekowych.

Jak zdradza prezes BKT Advantage, rozmowy z za-
wodniczka prowadzone byty juz przed kilkoma miesigcami.
- Byt temat wystepu Kasi w naszej kobiecej druzynie
w grudniowych Druzynowych Mistrzostwach Polski, ale
woéwczas nie zdazylismy jeszcze zatatwic wszystkich for-

K atarzyna Kawa zasilita szeregi Beskidzkiego Klu-

jednak warunki naszej wspétpracy - stwierdza Piotr
Szczypka. - Cieszymy sie bardzo, Ze Kasia bedzie repre-
zentowata nasze barwy. Bardzo korzystne jest réwniez
to, ze Kasia wraz ze swoim sztabem, w dogodnym
terminie bedzie mogta przyjechac do klubu i potrenowac
z Maja Chwaliriska, co powinno by¢ korzyscig dla obu
zawodniczek - dodaje.

P i,

Po ktopotach zdrowotnych nie ma juz sladu f;'a“u

S
owrét Mai Chwalifiskiej na zawodowe korty juz jakis
Pczas temu stat sie faktem. - Po jej perturbacjach zdro- . !
wotnych w ubiegtym roku nie ma $ladu - informuje \ 7 T
Beskidzki Klub Tenisowy Advantage Bielsko-Biata. Utalentowana | ' \
zawodniczka, wraz z nowym sezonem, powrdcita na state do | 'J-'

rywalizacji w cyklu WTA/ITF. Wprawdzie jej pierwszy start |
w eliminacjach do Australian Open nie wypadt okazale, po-
niewaz ulegta Chince Yue Yuan, ale byto to przede wszystkim
konsekwencja braku ogrania turniejowego.

Z kazdym, kolejnym startem Maja Chwalifiska nabywa
jednak pewnosci siebie na korcie i uzyskuje bardzo dobre wyniki,
w silnie obsadzonych turniejach rangi W25. W Fuhairah dotarta
od eliminagji do ¢wiercfinatu, a w Grenoble zatrzymata sie dopiero
w pétfinale. Tych imprez byto zreszta znacznie wiecej. — Jesli
ranking pozwoli, to Maja bedzie chciata miesza¢ wystepy
w turniejach ITFi WTA. Celem jest wystep we wszystkich turniejach
Wielkiego Szlema, na razie w eliminagjach - poinformowat klub

z Bielska-Biatej.
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KS Gornik Bytom: Jubileuszowy
rok peten sportowych sukcesow

Tekst: Tomasz Sikorski

; 1 |—-_._ L}_l_._%_:_

os. TECZAI

KS Gdérnik Bytom jest obecnie najwyzej
notowanym osrodkiem tenisowym

w Polsce. W ubiegtym roku jego
reprezentanci wywalczyli caty worek
medali i tym samym uswietnili
70-lecie tego zastuzonego klubu.

roku, czyli w czasach kiedy Bytom, a wtasciwie

Beuthen, nalezat do paristwa niemieckiego. Jak moz-
na sie dowiedzie¢ z zachowanych z tamtego okresu Zrodet,
w latach miedzywojennych w miescie byto az siedemnascie
kortéw ziemnych. Klub Sportowy Gérnik powstat na przetomie
19501 1951, z inicjatywy entuzjastéw biatego sportu, ktérzy
trafili do Bytomia z Lwowa. Przez te wszystkie lata klub syste-
matycznie sie rozwijat i umacniat swoja bardzo silng pozycje
na tenisowej mapie Polski, budujac swojg marke m.in. po-
przez szkolenie i organizacje imprez, i to najwyzszej rangi.

0 tym, jak mocna byta ta pozycja najlepiej Swiadczyé
fakt, ze tylko w ostatnich latach barwy Gérnika reprezentowali
tacy zawodnicy jak: Katarzyna Teodorowicz, Renata Skrzypczyriska,
Paula Kania, Sandra Zaniewska, Grzegorz Panfil, Btazej Koniusz
czy Mateusz Kowalczyk. Wszyscy oni odnosili mnéstwo sukce-
s6w zaréwno na arenie krajowej, jak i miedzynarodowej.
Te sukcesy odnosza réwniez gracze, ktérzy aktualnie stanowia
o sile klubu z Bytomia. Lista ich ubiegtorocznych osiggniec¢
jest wreczimponujaca. — W ten sposéb godnie uczcilismy 70-lecie
Gornika - méwi Dariusz tukaszewski, wiceprezes klubu do

SL.

Histon'a bytomskiego tenisa rozpoczyna sie w 1918

Mikotaj Lorens i Wojciech Marek

spraw sportowych i jednoczesnie wiceprezes Polskiego Zwigzku
Tenisowego.

- Oceniajgc miniony sezon pod katem stricte sportowym
byt on jednym z najlepszym w historii. Inna sprawa, ze podobnie
mozna powiedzie¢ o kazdym innym sezonie ostatniej dekady.
Co wygrali nasi zawodnicy? Indywidualnie ztote medale mistrzostw
Polski zdobyty Magdalena Frech oraz Rozalia Gruszczyriska.
Ta druga w gronie juniorek. Do tego nasze kobiece druzyny
triumfowaty w mistrzostwach kraju seniorek, juniorek i ka-
detek. Jakby tego byto mato, wygraliSmy jeszcze system
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klasyfikacji klubéw PZT, klasyfikacje bonusowa, a takze kon-
kursy ,Klub Roku PRO” i ,Gramy o dwie dychy” - wylicza
Dariusz tukaszewski.

Nie wszystkie mozliwe trofea udato sie jednak zdoby¢,
cho¢ w tym przypadku trudno méwi¢ o jakimkolwiek rozczaro-
waniu. - Po 4-letnim panowaniu zajeliémy drugie miejsce we
wspétzawodnictwie sportu dzieci i mtodziezy. Nasza druzyna
tenisistéw zajeta trzecie miejsce w mistrzostwach Polski, a ju-
niorzy i skrzaty skoriczyty rywalizacje tuz za podium. Do tego
Mikotaj Lorens ulegt w finale Australian Open junioréw w de-
blu, co samo w sobie jest juz i tak wielkim sukcesem - dodaje
wiceprezes. Klub z Bytomia w minionym roku, tak jak zreszta
w poprzednich sezonach, zorganizowat tez kilka istotnych
imprez, z mistrzostwami Polski kobiet i mezczyzn na czele.

Dodajmy, ze te zawody miaty rekordowa pule nagréd.
- A w tym roku bedzie ona jeszcze wieksza, bo tak sie sktada,
ze zaréwno w tym, jak i nastepnym sezonie, mistrzostwa kraju
ponownie zagoszcza na naszych kortach - zdradza Dariusz
tukaszewski. Gérnik w ubiegtym roku zorganizowat takze
m.in. finaty druzynowych mistrzostw kraju kadetek oraz mezczyzn.
0d 2013 roku to wtasnie tam rozgrywany jest tez najwiekszy
miedzynarodowy turniej dla mtodziezy w Polsce, ITF Juniors
grade 2, bedacy jednoczesnie memoriatem bytego zawodnika,
trenera i dziatacza, Jacka Widawskiego. - Nie zapominamy
i rozwijamy przy tym tenis amatorski, prowadzimy lige na 80
os6b. Nalezymy tez do programu NPUT, szkolac dzieci
w programie Tenis10 - méwi wiceprezes.

Te wszystkie imprezy, jak i szkolenie nie mogtyby sie odbywa¢
bez odpowiedniej bazy. A ta caty czas jest modernizowana.
- Nasz obiekt z kazdym rokiem staje sie nowoczesnigjszy.
Obecnie dysponujemy dziesiecioma kortami otwartymi, w tym
wyremontowanym nie tak dawno kortem centralnym. Dysponu-
jemy takze dwoma halami z zapleczem socjalnym. To wszystko
nie bytoby mozliwe bez wspétpracy klubu z Ministerstwem Sportu,
Polskim Zwiazkiem Tenisowym, Urzedem Marszatkowskim woje-
woédztwa $laskiego, a takze gming Bytom - zapewnia Dariusz
tukaszewski. - Duze wsparcie otrzymujemy réwniez od pozo-
statych naszych partneréw, a sa nimi m.in. Derksen-PEC Bytom,
Fundacja Radan, OSiR Bytom, Rex/Pol, Mikster, Maxi/Tech,
Colop oraz Tecza II. Petna lista podmiotéw, z ktérymi wspot-
pracujemy, znajduje sie na naszej stronie — dodaje.

0 zawodnikach, ktérzy w ostatnich latach byli wizytéwka
Goérnika, juz wspomnielisSmy. Obecnie twarzami klubu sg bez
watpienia Magdalena Frech, Rozalia Gruszczyriska, Stefania
Rogozifiska-Dzik, Wojciech Marek, Martyn Pawelski czy Miko-
taj Lorens. - To zawodnicy o uznanej juz marce. Mamy réwniez
w klubie sporo utalentowanych graczy mtodego pokolenia,
ktorzy czynig systematyczne postepy. Wierzymy, Ze warto za-
pamietac takie nazwiska jak Olivia Bergler, Malwina Rowiriska,
Maja Pawelska, Kinga Wahl-Maniecka, Lena Markowska, Nikodem
Barcik, Antoni Wieczorek czy Btazej Krzysko - koriczy wiceprezes
najlepszego obecnie klubu tenisowego w naszym kraju.

SLASKIE |

Rozalia Gruszczynska

TENIS OPEN POLSKA
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Szybko zaistnieli na tenisowej

mapie kraju

- Jestesmy dumni ze spotecznosci
tenisowej, ktora wszyscy wspottworzymy
- mowi Konrad Michon menedzer
Slaskiego Centrum Tenisa w Pszczynie.

S'LA_SKIE CENTRUM TENISA zostato otwarte we wrzesniu
2016 roku i jest przedsiewzieciem prywatnym. Jego wizytéwka
jest m.in. nowoczesna, 4-kortowa hala, ktérej konstrukgja zostata
zaprojektowana i wyprodukowana w Luksemburgu. — Posadzka
pod nawierzchnig zostata wykonana przez francuska firme Lafarge
metoda betonu sprezonego, co jest ewenementem w naszym
kraju. Wszystkie cztery korty w hali zostaty pokryte renomowang
nawierzchnia typu hard Rebound Ace Grand Slam, takg samg jak
ta, na ktorej przez 20 lat grali zawodnicy bioracy udziat w wiel-
koszlemowym Australian Open - podkresla Konrad Michon.
Poza tym kompleks w Pszczynie sktada sie z czterech
kortéw zewnetrznych (maczka), strefy fitness, w sktad ktorej
wchodzi takze sitownia, strefy squash, gabinety fizjoterapii,

¥ bloros

kortu do badmintona, sauny, sali edukacyjnej, sali zabaw dla
dzieci, placu zabaw, zewnetrznego boiska wielofunkcyjnego,
restauracji oraz kawiarni. Nic tez dziwnego, ze dysponujac tak
nowoczesna baza klub jest organizatorem wielu prestizowych
imprez. — Juz drugi rok z rzedu bylismy gospodarzem Halowych
Mistrzostw Polski do lat 16. Nie ukrywam, Ze bardzo cieszymy
sie z zaufania okazanego nam przez Polski Zwigzek Tenisowy
- podkresla menedzer Centrum.

- Nasz klub istnieje zaledwie od pigeciu lat, a mimo to
udato nam sie juz znaczaco zaistnie¢ na tenisowej mapie Polski.
Niemal w kazdy weekend organizujemy turnieje tenisowe. I to
bardzo powazne, tak jak wspomniane mistrzostwa Polski czy
tezimprezy z cyklu OTK Super Seria, OTK czy WTK. Zorganizowalismy
réwniez turniej ITF World Tennis Tour Juniors. W ostrym rezimie
sanitarnym i mimo wielu przeciwnosci, udato nam sie sprawnie
przeprowadzi¢ turniej miedzynarodowy, w ktérym wzieli udziat
zawodnicy z catego $wiata. Dazymy zreszta do tego, aby turnieje
ITF na state zagoscity w naszym kalendarzu turniejowym. To nie
tylko $wietne doswiadczenie organizacyjne dla nas, ale tez okazja
dla polskich zawodnikéw, aby wystapic¢ w liczacym sie turnieju
u siebie w kraju - dodaje.

Zdolnych zawodniczek i zawodnikéw nie brakuje tez w samym
klubie z Pszczyny. - W naszych szkétkach trenuje ok. 270 dzieci,
ktére na treningi przyjezdzaja z Pszczyny i okolic, Tychéw, Biel-
ska-Biatej, Katowic, a nawet z Krakowa — zdradza Konrad Michof.
Efekty tej pracy sa widoczne. - Juz drugi rok z rzedu wywalczylisSmy
pierwsze miejsce w konkursie Polskiego Zwiazku Tenisowego
JJenis 10 - Klub Roku” w kategorii miast do 250 000 mieszkaricow.
Pod wzgledem zgromadzonych w rankingu punktéw wyprzedzi-
lismy jednak takze wszystkie kluby klasyfikowane w kategorii
duzych miast, takich jak Warszawa, Gdarisk, Krakéw, Wroctaw
czy Poznar - dodaje. =
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Tutaj tenis oddycha petna piersia

Trener Piotr Kwasniewski w tenisowym
srodowisku ma juz ustalona renome,

co nie moze nikogo dziwi¢, biorac pod
uwage fakt, ze w swojej dotychczasowej
pracy szkoleniowe| prowadzit wielu
znakomitych zawodnikow, w tym spora
grupe mistrzow Polski. To wtasnie on
odpowiada obecnie za proces szkolenia
w Slaskim Centrum Tenisa w Pszczynie.

0d kiedy pracuje Pan w klubie?

- Role head coacha petnie od
wrzesnia 2020 roku. Od tego czasu,
razem z pozostatymi trenerami dzia-
tajacymi w Slaskim Centrum Tenisa,
wypracowujemy jednolitg koncepcje
szkoleniowa, nastawiong na $cistg
wspétprace miedzy trenerami. Nie-
zaleznie od pracy wewnatrz klubu,
zainaugurowali$my réwniez dziata-
nia do szeroko pojetej wspétpracy
z innymi osrodkami, nastawionej na
wymiane doswiadczeri i mysli szko-
leniowej.

o o o o o e

restrykcji sanitarnych. Idac tym tropem,
w celu powiekszania naszej tenisowej spotecz-
nosci, wymiany doswiadczeri i wzmocnienia
u zawodnikéw konkretnych umiejetnosci, jako
Slaskie Centrum Tenisa bedziemy cyklicznie
organizowa¢ weekendowe konsultacje dla
zawodnikéw. JesteSmy nastawieni na
wspétprace z innymi klubami i trenerami,
poniewaz wszyscy uwazamy, ze to witasciwa

Jakie cele sobie stawiacie? Co jest
najwazniejsze w Waszej pracy?

- Chcemy maksymalnie rozwing¢
potencjat zawodnikéw, ktdrych
obecnie mamy w klubie. Tak jak wspomniatem, budujemy
wspolny system szkoleniowy, tak aby kazdy z treneréw Swia-
domie wspéttworzyt Sciezke sportowego i mentalnego rozwoju
swojego podopiecznego. Zalezy nam, aby réwnolegle do rozwoju
samych umiejetnosci tenisowych, duzy nacisk potozy¢ na
przygotowanie motoryczne zawodnikéw, ktore czesto jest zanie-
dbywanym aspektem rozwoju mtodego sportowca. Uderzanie
rakietg to nie wszystko. Zawodnik musi by¢ przygotowany
atletycznie i motorycznie, aby zwigkszy¢ swojg wszechstronnosé
i elastycznos¢ ruchowa.

W obecnych okolicznosciach o systematyczna prace w klubie
nie jest chyba fatwo...

- Pomimo przeciwnosci zwigzanych z sytuacjg epide-
miczng na $wiecie przeprowadziliSmy konsultacje trenerskie
z zawodnikami i zawodniczkami z catej Polski. Oczywiscie wpi-
sujac sie w obowiazujace przepisy i przy zachowaniu surowych

SL.

Trener Piotr Kwasniewski z Weronika
Domariska, zawodniczka Slaskie
Centrum Tenisa (SCT) Pszczyna.

droga rozwoju, zaréwno dla zawodnikéw,
jaki treneréw. Izolowanie sig juz nie dziata
i po prostu wyszto z mody.

Wszystkich zawodnikow traktujecie jednakowo?

- Wprowadzamy system szkolenia oparty na makro i mikro
cyklach treningowych. Sg one uzaleznione od wieku oraz
zaawansowania zawodnikéw. Mimo elementéw pracy
w zespole, kazdy z tenisistéw ma zindywidualizowany program
szkolenia, uwzgledniajacy jego cechy osobowe i cele stawiane
na dany sezon.

Z tego, co Pan méwi, mozna wysnué¢ wniosek, ze w klubie
z Pszczyny czuje sie Pan bardzo dobrze?

- Nie moze by¢ inaczej. Slaskie Centrum Tenisa to nowo-
czesny, preznie dziatajacy klub, posiadajacy doswiadczony
zespot trenerski z duzym potencjatem. Zdolnosci organizacyjne
0s6b w nim dziatajacych umozliwity nam sprawne zorganizowanie
duzych imprez sportowych, takich jak mistrzostwa Polski czy
turnieje ITF Juniors. Wszystkich mitosnikéw tenisa zapraszamy
do Pszczyny. Tutaj tenis oddycha petna piersia.
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Dwie utalentowane nastolatki z Kielc

Maja Grosicka

Maja Grosicka oraz Adriana Stepien

to jedne z najzdolniejszych tenisistek
mtodego pokolenia, trenujace na co dzien
w klubie tenisowym Wschodnia w Kielcach.

6 klasy Szkoty Podstawowej nr 2 w Staszowie. Mtoda
tenisistka jest zresztg stypendystka burmistrza Miasta
i Gminy Staszéw. - Trenuje od 2014 roku. Moje ulubione za-
granie to forehand po linii — méwi zawodniczka, ktéra obec-
nie plasuje sie na 78. miejscu na liscie rankingowej Polskiego
Zwiazku Tenisowego do lat 12. - To pracowita dziewczyna.
Kilka razy w tygodniu trenuje na korcie, a do tego dochodza
jeszcze regularne zajecia z motoryki. Wszystko po to, aby coraz
lepiej prezentowac sie w turniejach - zapewnia Magdalena
Siwiec z klubu tenisowego Wschodnia.
To wtasnie ona byta pierwsza trenerka mtodej zawodniczki.
Obecnie Maja Grosicka szlifuje forme pod okiem Kamila Wrony.
Ale nie tylko, poniewaz zainteresowat sie nig réwniez wegierski

0 bie tez pochodzg z Kielc. Maja ma 12 lat i jest uczennicg

Adriana Stepien

szkoleniowiec Bogyo Tamas, z ktérym trenuje kilka razy
w roku wjego kraju. To przynosi niezte efekty, bo mtoda teni-
sistka ma juz za sobg kilka udanych wystepoéw, takich chocby
jak w WTK rangi 5 w Chorzowie, gdzie doszta do pétfinatu.
Jeszcze lepiej w imprezach WTK rangi 5 spisuje sie o rok
mtodsza Adriana Stepieri, ktéra na przetomie roku wygrata
turnieje w Krakowie i Pszczynie. To jak na razie jej najwigk-
sze osiagniecia.

Adriana jest uczennicg 5 klasy, a w klubie Wschodnia
Kielce trenuje od 2015 roku. Od dwéch lat jej szkoleniowcem
jest Andrzej Moczka. - Moje ulubione zagranie? To slajs -
zapewnia mtoda tenisistka, ktéra jest takze wielokrotng mi-
strzynig wojewddztwa $wietokrzyskiego w singlu i deblu
w swoich kategoriach wiekowych. Obecnie w rankingu Polskiego
Zwiazku Tenisowego w gronie zawodniczek do lat 12 zajmuje
39. miejsce, a wiec plasuje sig nieco wyzej od swojej klubowej
kolezanki. - Obie sa zdolne i solidnie trenujg. Mamy nadzieje,
Ze beda systematycznie podnosity swoje umiejetnosci i osiggna
spore sukcesy. Wszystko przed nimi — podkresla Magdalena
Siwiec z klubu Wschodnia Kielce.
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Nie poddata sie mimo przeciwnosci losu

Tekst: Tomasz Sikorski

- Chciatabym grac¢ szybki, agresywny,
ale przy tym urozmaicony tenis - méwi
Pola Wygonowska, jedna z najbardziej
utalentowanych tenisistek mtodego
pokolenia w naszym kraju.

kroki na korcie stawiata w rodzinnej Ostrédzie. — Byto

to tak dawno temu, ze nawet nie pamietam. Wiem
tylko, ze na korty zaprowadzit mnie tata - méwi zawodniczka.
Pan Adam to potwierdza. - Pola miata wtedy piec lat.
Dlaczego tenis? Sam kiedys gratem, cho¢ tenisista bytem
bardzo, ale to bardzo przecietnym. Zdecydowanie lepigj radzit
sobie méj brat. Ten sport nie byt wiec nam obcy. Poza tym, tuz
obok naszego miejsca zamieszkania staty bardzo tadne korty,
co tez miato znaczenie - wspomina ojciec 18-latki, ktdry jest
peten podziwu dla jej pasji i zaangazowania.

- W trakcie swojej przygody z tenisem musiata sie
zmagaé z wieloma przeciwnosciami losu, a mimo to nie
poddata sie - dodaje Adam Wygonowski. — Miatam bardzo
duzo kontuzji. Ostatnio zmagatam sie z urazem nadgarstka
- méwi mtoda tenisistka, ktéra bardzo wczesnie trafita pod
skrzydta trenera Romana Pasyniuka i trenowata w klubie
z Olsztyna. Obecnie jest jednak zawodniczka AZS £6dz. - Od
pewnego czasu pracuje pod okiem treneréw Tomasza
Iwariskiego oraz Mieczystawa Bogustawskiego. Ten drugi
odpowiada za moje przygotowanie fizyczne. To wtasnie na
tym elemencie chciatabym sie obecnie skupi¢, bo to byt méj
najwiekszy problem - zapewnia Pola Wygonowska.

Zawodniczka, pod okiem nowych szkoleniowcéw,
zamierza réwniez nieco zmodyfikowaé swdj styl gry.
- Chciatabym gra¢ szybki, agresywny, ale przy tym
urozmaicony tenis. Z dojsciem do siatki oraz zmiang rytmu
gry. Krétko méwiac, chciatabym z kazdego stylu wzigé cos dla
siebie. Na razie jednak przede wszystkim musze wzmocnié sie
fizycznie. Marze o tym, aby w tym roku zdoby¢ pierwsze
punkty w rankingu WTA, a w kolejnym piac sie w tej
klasyfikacji. Pandemia w tym nie pomaga, bo wszystko jest
nieuporzadkowane i trudno snu¢ dalekosiezne plany.
Turnieje sa bowiem odwotywane, a do tego dochodza
problemy z transportem - méwi zawodniczka.

Pola Wygonowska mimo mtodego wieku moze sie
pochwali¢ sporymi osiggnieciami. Ma medale mistrzostw
Polski praktycznie we wszystkich kategoriach wiekowych. Nie
chce jednak wskazywaé najwazniejszego momentu w swojej
dotychczasowej karierze. - Wiadomo, ze zwyciestwa ciesza

Pola Wygonowska obecnie trenuje w todzi, ale pierwsze

S

i pozwalajg poprawi¢ ranking. Mnie buduja tez poszczegélne,
wygrane mecze - zapewnia Pola Wygonowska, ktdra
z grajacych zawodniczek najbardziej ceni Naomi Osake. Do
niej mi najblizej, chociaz trudno mi powiedzie¢, ze to méj
jedyny wzér. W przypadku mezczyzn zawsze imponowat mi
Rafael Nadal. Za postawe na korcie, jak i poza nim - dodaje
mtoda tenisistka.

Inspiracja dla niej jest takze Iga Swigtek. — Ona pokazata
nam wszystkim, Zze mozna wygraé Wielkiego Szlema, Zze mozna
wspia€ sie na najwyzszy mozliwy poziom. Mnie imponuje nie
tylko pod wzgledem sportowym, ale takze mentalnym -
przekonuje tenisistka z Ostrédy, ktéra w podbijaniu
tenisowego $wiata zawsze moze liczy¢ na wsparcie
najblizszych. - Bardzo jej kibicuje i wspieram jak tylko moge,
ale zadnej presji na wynik z mojej strony nigdy nie byto. W nic
sie tez nie wtrgcam, poniewaz uwazam, ze jest pod opieka
odpowiednich ludzi. I bardzo sie ciesze, ze moze realizowaé
swoja pasje — koriczy Adam Wygonowski, ktéry swego czasu
zaprowadzit Pole na pierwszy trening... m
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Natasza - mata wojowniczka

Tekst: Marta Jankowska

Ma dopiero 8 lat, a juz wie, ze chce zwiazac
swoja przysztos¢ z zawodowym tenisem.
Na co dzien trenuje w poznanskim Parku
Tenisowym Olimpia, ale swoje umiejetnosci
szlifuje takze w stynnej akademii tenisowe;j
Patricka Mouratoglou. Na swoim koncie
ma juz wiele sukceséw w ogdlnopolskich
turniejach Tenis 10, ale mamy nadzieje,

ze w przysztosci bedziemy mogli sie
cieszy¢ ze zwyciestw Nataszy tukaszewicz
na arenie miedzynarodowe;.

niespetna 4 lata. Wtedy to rodzice zaprowadzili ja na

korty w Glince Szlacheckiej i tam stawiata pierwsze
kroki. W wieku 6 lat sprébowata rywalizacji turniejowej
w kategorii czerwonej. - Wéwczas na turnieju Tenis 10
w Pobiedziskach zobaczylismy, jak $wietnie radza sobie na
korcie chtopcy z Parku Tenisowego Olimpia i zdecydowalismy
z zong, ze przeniesiemy Natasze do tego klubu. I tak
rozpoczeta sie nasza wspétpraca z trenerka Karoling Bulwan,
ktéra z sukcesami prowadzi nasza cérke do tej pory -
opowiada Adrian tukaszewicz, tata mtodej zawodniczki.

- Prowadzimy Natasze w optymalny sposéb dla jej wieku,
nie przesadzajac z liczbg treningéw na korcie, aby zostawic
przestrzen na dalszy progres. Trzy treningi tenisowe i dwa
zajecia motoryczne w tygodniu z trenerem przygotowania
ogélnorozwojowego oraz weekendowe wyjazdy na turnieje
i sparingi w optymalny sposdb przygotuja Natasze do dalszej

Swojq przygode z tenisem Natasza rozpoczeta, majac

Natasza z pucharami
i kotem Stefanem.
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Natasza regularnie, co 3-4 miesigce, wyjezdza z rodzicami
na treningi indywidualne i tenisowe campy do stynnej
francuskiej akademii Mouratoglou.

kariery zawodniczej, bo dla nas licza sie cele dtugookresowe —
ttumaczy Karolina Bulwan, koordynatorka szkolenia Tenis 10
w Parku Tenisowym Olimpia.

Rodzicom Nataszy zalezy, aby od najmtodszych lat obyta sie
zwielkim tenisowym $wiatem, dlatego regularnie, co 3-4 miesiace,
wyjezdzaja wspélnie na treningi indywidualne i tenisowe campy do
stynnej francuskiej akademii Mouratoglou. Tam Nat ma okazje do
gry i rywalizacji z dzie¢mi z catego $wiata, a takze podgladania
z bliska takich $wiatowych gwiazd jak Naomi Osaka czy Stefanos
Tsitsipas. Jest to takze migjsce do nawiazywania tenisowych
znajomosci, m.in. ze wschodzaca gwiazda Ksenig Efremova oraz
wymiany doswiadczer. Wszystko to odbywa sie w porozumieniu
z trenerka prowadzaca Natasze, tak aby wspélnie realizowac
opracowane dla nigj cele szkoleniowe.

Tenisowa idolka Nat jest Cori ,Coco” Gauff. Poza gra
w tenisa Natasza bardzo lubi ptywac oraz spedza¢ czas ze swoimi
kolezankami oraz wiernym przyjacielem - kotem Stefanem rasy
bengalskiej. Natasza chodzi do klasy 1 B w szkole podstawowej
w Jerzykowie i mimo wielu dodatkowych zaje¢, bardzo dobrze sie
uczy i robi to chetnie.

- Natasza jest dla nas dzieckiem bezproblemowym. Zawsze
punktualna, obowigzkowa, pracowita i bardzo dojrzata jak na
swoj wiek. Dodatkowo jej atutem jest silna psychika, dlatego
z wielka checig jezdzi na kolejne turnieje — dodaje tata
zawodniczki. Zdaniem treneréw obserwujacych Natasze jest ona
niezwykle zmotywowana i skoncentrowana na treningach, wiec
mamy nadzieje, ze w przysztosci wszystko to zaprocentuje
wielkimi sukcesami.
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Amerykanski sen chtopaka

Z Pobiedzisk

Tekst: Robert Domzat

Kacper Gérecki z Pobiedzisk wyjechat
do Kentucky w USA. Mtody tenisista
zdobyt stypendium i rozpoczat studia
w tamtejszym college’u. Rownoczesnie
bedzie trenowat i grat w druzynie
tenisowej Barbourville-Kentucky.

Tenisowego i absolwent Liceum 0gélnoksztatcacego

Zespotu Szkétim. Konstytugji 3 Maja w Pobiedziskach
Letnisku. Do Stanéw Zjednoczonych wyjechat dzieki stypen-
dium, jakie wywalczyt, by rozwijaé swéj tenisowy talent. — Zaczat
studiowac psychologie, poniewaz w sporcie odgrywa ona coraz
wieksza role. Takie studia daja mu tez perspektywe ciekawej
pracy, juz po zakoriczeniu kariery sportowej — méwi Adam Gérecki,
ojciec tenisisty.

Amerykarniskie stypendium byto marzeniem Kacpra
Géreckiego, odkad skoriczyt szkote podstawowa. - Z mysla
0 wyjezdzie trenowat, zdobywat punkty do rankingu tenisowego,
a jednocze$nie uczyt sie, by spetni¢ warunki amerykariskich
uczelni. Miat tez nagrany film promocyjny, ktéry ogladato kilka
uczelni - dodaje tata Kacpra. Pomyst studiowania i doskonalenia
umiejetnodci tenisowych pierwszy podsunat mu Jacek Durski,
prezes Pobiedziskiego Klubu Tenisowego.

Swoje wymarzone, amerykanskie studia Kacper Gérecki
rozpoczat w ubiegtym roku, bedac jeszcze w Polsce. Pierwsze
zajecia odbywat online. Po wyjeZdzie do USA, codziennie kon-
taktuje sie z rodzicami. - W jego druzynie tenisowej jest dwéch
Niemcéw, chtopak z RPA, dwdch Australijczykéw i Hiszpandw,
a takze Anglik, Amerykanin, Meksykanin i Wtoch. Trener jest
z Afryki Potudniowej — méwi Adam Gérecki.

- Tesknie ja, teskni jego siostra. Ale Kacper przygotowywat
nas do tej roztaki przez kilka lat. Powtarzat, ze zdobedzie stypen-
dium, Ze wyjedzie. Poniewaz pracuje w szpitalu, nie mogtam od-
wieZ¢ syna na lotnisko i tam sie pozegnac. Ale powtarzatam mu
nie raz: ,Jesli masz by¢ szczesliwy, chocby na koricu Swiata, jedZ
tam”. W koricu dzieci nie sg naszg wtasnoscia. Sa dla swiata -
moéwi mama Kacpra.

Studia i treningi za oceanem maja pomaéc mtodemu tenisiscie
w osiagnieciu jak najwyzszego poziomu sportowego. Zawodnikom
grajagcym w tenisa w Polsce w pewnym momencie zaczyna bra-
kowac sparingpartneréw na odpowiednio wysokim poziomie.
Z czotéwki rankingu Polskiego Zwiazku Tenisowego, siedmiu
graczy jest teraz w USA. Studiuja jednak na réznych uczel-

K acper Gorecki to wychowanek Pobiedziskiego Klubu
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niach. Kacper zacznie gra¢ w lidze stanowej, a jesli druzyna
bedzie wygrywacé, wystartuje w lidze miedzystanowej.

Kacper Gérecki od poczatku swojej kariery tenisowej
zwigzany jest z Pobiedziskim Klubem Tenisowym. W grupie réwie-
$nikow przechodzit kolejne etapy tenisowego wtajemniczenia.

wyrdzniat sie¢ umiejetnosciami i zaangazowaniem w treningu.
W roku 2019 awansowat do pierwszej dziesigtki junioréw
w Polsce. Zainteresowanie ta dyscypling sportu wyniést z domu.

- Jego ojciec Adam Gérecki réwniez grat w tenisa w PKT
Pobiedziska. W pewnym momencie byt sklasyfikowany w ogélno-
polskim rankingu PZT na 7. miejscu w Polsce wsréd mtodzikow.
Kacper miat zatem od poczatku swojej drogi tenisowej doskonaty
wzor. Mégt tez liczyé na wsparcie i pomoc ojca, ktéry po za-
koriczeniu kariery zawodniczej, zostat instruktorem tenisa
- méwi Jacek Durski.

Co warte podkreslenia, mtody sportowiec nie zaniedbywat
nauki. Bez trudnosci zdat egzamin dojrzatosci. Zeby aplikowaé
o stypendium sportowe amerykanskiego uniwersytetu musiat
tez zda¢ mature miedzynarodowa w jezyku angielskim.
- Cieszymy sie, jako dziatacze Pobiedziskiego Klubu Teniso-
wego, z osiagniec naszych zawodnikéw. Sukcesy sa mozliwe
dzieki coraz lepszej wspétpracy z wtadzami samorzadowymi
miasta i gminy, OSrodkiem Sportu i Rekreacji oraz naszymi
statymi partnerami - méwi Jacek Durski.
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Akademia w zielonym sercu Gniezna

Gnieznienska Akademia Tenisowa
od pieciu juz lat zarzadza kortami
Gnieznienskiego Klubu Tenisowego.

- Powstalismy jednak dwa lata wczesniej, po tym jak
skoriczytem studia w Wielkiej Brytanii i postanowitem wrdci¢
do kraju — wspomina Jakub Sawa, ktéry zatozyt i prowadzi
Akademie. - Miejsce, w ktérym dziatamy, jest wyjatkowe.
To zielone serce Gniezna, i to w samym jego centrum.
JesteSmy jednym z najtadniej potozonych tego typu
obiektéw w kraju. Jest on otoczony drzewami, co sprawia,
Ze czujemy sie, jakbysmy byli w jakim$ magicznym miejscu,
ktére pozwala odpoczac od zgietku i hatasu miasta.

Obiekt jest tez jednym z najstarszych w Polsce, bo
w tym roku bedzie obchodzit swoje 114. urodziny. - Swego
czasu, jako nastolatek, grat na nich sam Wojciech Fibak. Byto
to podczas meczu miedzy Gnieznem i Poznaniem — wspomina
Jakub Sawa. - Obecnie klub tworzy blisko 80 oséb. W tym
gronie sg zaréwno dorosli, jak i dzieci. Do budowania tej
wyjatkowej atmosfery swojg cegietke doktadaja tez osoby
regularnie korzystajace z naszych obiektéw. A jest to okoto
sto 0s6b — dodaje szef Akademii.

Grajg oni na czterech kortach, w tym trzech krytych.
Kazdy moze tez skorzystac z kawiarenki lub sklepiku sporto-
wego. — Oferujemy tez profesjonalne doradztwo w doborze
sprzetu — dodaje Jakub Sawa. Wizytéwka gnieZnieniskiej
Akademii jest bardzo dobrze rozwiniety ruch amatorski.
- Nasza druzyna odnosi sukcesy w réznego rodzaju turniejach.
Panie wysmienicie sobie radzg w rozgrywkach deblowych,
zdobywajac tytuty w catej Polsce, a panowie w 2018 roku
wygrali nawet wielkopolska lige organizowana przez WZT.
Sami tez prowadzimy ligi tenisowe. Mamy ich pie¢ meskich,
kobiecg, mikstowa oraz deblowa - wylicza. Akademia
reqgularnie organizuje takze turnieje, i to zaréwno dla
dorostych, jak i dla dzieci.

Jej sztandarowa impreza sg otwarte mistrzostwa Gnie-
zna, ktére co roku przyciagaja blisko stu zawodnikéw z catego
regionu, w réznych kategoriach. — Co nas wyréznia? Chochy
to, ze jak na turniej amatorski mozemy sie pochwali¢ wysoka
pulg nagréd. W 2020 roku zblizylismy sie do 25 tysiecy zto-
tych. Do wygrania byty tez m.in. ztote naszyjniki w ksztat-
cie rakiety czy tez atrakcyjne wakacje - zapewnia Jakub
Sawa. Gnieznienski klub stawia réwniez na szkolenie.
- Nasi podopieczni odnosza juz pierwsze sukcesy w tur-
niejach organizowanych przez PZT. Na razie w kategoriach
dzieciecych, ale liczymy, ze cze$é z nich z powodzeniem
bedzie takze rywalizowac na wyzszych szczeblach rozgrywek
m - koriczy szef Akademii.
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System grupowy zdat egzamin

zczecineckie Towarzystwo Tenisowe, a takze Aqua -
S Tur Szczecinek oraz Osrodek Sportu i Rekreacji

w Szczecinku byli organizatorami halowego, woje-
wddzkiego Turnieju Klasyfikacyjnego skrzatéw i skrzatek.
- W zawodach wzieto udziat po dwanascie mtodych tenisistek
i tenisistow z Gdanska, Gorzowa, Elblaga, Koszalina, todzi,
tecznej, Poznania, Torunia, Mierzyna, Sopotu, Szczecina oraz
Szczecinka — méwi J6zef Szpakowski ze Szczecineckiego Towa-
rzystwa Tenisowego. Mtodziez rywalizowata systemem grupowo-
-pucharowym, zaréwno w grze pojedynczej jak i podwéjnej.

- W moim odczuciu taki schemat
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wrazenie, taki system rozgrywek réwniez jest bardziej korzystny.
Organizagja turniejéw, w ktérych obowiazuja rozgrywki grupowe
sa jednak znacznie drozsze od tych tradycyjnych, dlatego bytoby
mito, gdyby w okresie jesienno-zimowym zarzad Polskiego
Zwiazku Tenisowym wspart finansowo o$rodki, ktére na takie roz-
wiazanie sie decyduja — dodaje Jézef Szpakowski.
W turnieju w Szczecinku triumfowali Weronika Gny$
z UKT Tenis Pro Koszalin oraz Franek Goerick z TT Score Elblag.
Ta pierwsza w meczu finatowym pokonata 6:2; 7:5, Alicje
Szwede, ktdéra bronita honoru klubu ze Szczecinka. Obie te za-
wodniczki potaczyty swoje sity w deblu i tam

rozgrywek jest lepszym rozwigzaniem od
najczesciej stosowanego i najbardziej po-
pularnego turnieju pucharowego. Jestem
zwolennikiem turniejéw grupowych, po-
niewaz jest to system rywalizacji, ktéry
pozwala odpowiednio zaplanowac ilos¢
startéw, a takze daje zawodnikéw mozli-
wos$¢ ogrywania sie i nabierania do-
Swiadczenia bez niepotrzebnej presji
odpadniecia z turnieju. A wtasnie, mie-
dzyinnymi z tego powodu wielu mtodych
graczy przedwczesnie koriczy udziat
w rozgrywkach PZT - uwaza organizator
turnieju ze Szczecinka.

- Wazne jest tez to, aby uwaznie
wstucha¢ sie¢ w gtos rodzicéw, ktérzy
w wiekszosci sg sponsorami i opiekunami

dzieci podczas rozgrywek. A dla nich, mam Tenisowego.

Jestem zwolennikiem turniejow
grupowych, poniewaz jest to system
rywalizacji, ktéry pozwala
dpowiednio zaplanowac¢ ilos¢é
startéw, a takze daje zawodnikéw
mozliwos¢é ogrywania sie i nabierania
doswiadczenia bez niepotrzebnej
presji odpadniecia z turnieju —
uwaza Jozef Szpakowsk

ze Szczecinskiego Towarzystwa

nie miaty sobie réwnych. Na trzecim stopniu
podium w singlu stanety Michalina Antosik
z AZSt6dZ 1 Olga Mazur z TAT Torun, ktére tez
dotarty do finatu gry podwdjnej.

W rywalizacji skrzatéw wspomniany
juz Franek Goerick w decydujacym, bardzo
zacigtym zreszta, meczu ograt 6:4; 5:7;
11:9 Mateusza Kasa z STK Sopot. Trzecie
miejsce zajeli Jakub Drewa i Janek Lipka,
obaj z STK Sopot. Debel padt z kolei
tupem pary Bartosz Rudnicki i Emil Drobko.
Ten pierwszy jest na co dzier zawodnikiem
SKT Promaster Szczecin, a drugi reprezen-
tuje barwy Tennis Player Gorzow. Ten duet
w finale okazat sie lepszy od Mateusza Kasa
i Franciszka Goericka. W tym przypadku
nie byto zatem powtdrki z turnieju
dziewczynek.
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Probowat roznych sportow,

ale wybrat tenis

Tekst: Tomasz Sikorski

Kacper Knitter, grajac w parze z Jakubem
Januchowskim z KT Astra Ksiazenice,
wywalczyt ztoty medal mistrzostw Polski
mtodzikdw, ktdre w marcu odbyty sie

w Centrum Tenisowym Sobota. - To jak

na razie moj najwiekszy sukces - przyznat
mtody zawodnik szczecinskiej Akademii
Tenisa Promasters.

-letni obecnie Kacper Knitter bardzo szybko
1 4 rozpoczat swoja przygode z tenisem. - W jego

przypadku wszystko zaczeto sie bardzo wczesnie,
bo miat zaledwie trzy lata, kiedy po raz pierwszy trafit na kort.
Trudno jednak byto od tego uciec, poniewaz ja sam przez
dwadziescia lat gratem w tenisa. Byto zatem czyms$
naturalnym, ze syn miat z tym sportem do czynienia - mowi
ojciec zawodnika, Tomasz Knitter. - Czy byt skazany na tenis?
Absolutnie nie! Prébowat takze innych sportéw, ale w pewnym
momencie zdecydowat sie wtasnie na tenis. To byta jego
$wiadoma decyzja - dodaje.

Potwierdza to sam zainteresowany. - To prawda, Ze tata
przyprowadzit mnie na kort, i ze do niczego nie bytem
zmuszany. Gratem tez w pitke nozna, czy chodzitem na basen.
To tenis sprawiat mi jednak najwieksza frajde. Co mnie w nim
pociagato? Najbardziej lubig rywalizacje, a ta w tym sporcie
mi bardzo odpowiada — méwi zawodnik z Wotczkowa. - To
praktycznie Szczecin, wiec kiedy zdecydowaliSmy sie na
powazne treningi, to wybralimy Akademie Tenisa
Promasters, moim zdaniem najbardziej odpowiedni klub
w naszym regionie, prowadzacy zawodnikéw - dodaje ojciec
mtodego gracza.

Kacper jak na razie swdj najwiekszy triumf Swietowat
w deblu podczas wspomnianych mistrzostw Polski do lat 14.
Jego ambicje nie koricza sie jednak na wygranych w grze
podwajnej. — Debel traktuje bardzo powaznie, ale wiadomo,
ze chciatbym tez odnosi¢ sukcesy w grze pojedynczej. Moje
czyli zwyciestwo w turnieju wielkoszlemowym. Najlepiej, zeby
to byt Australian Open, ktéry najbardziej lubie, cho¢ trudno
mi wyttumaczy¢, dlaczego tak jest. By¢ moze ze wzgledu na
to, ze wole gra¢ na twardych kortach niz na maczce. Taka
nawierzchnia bardziej mi odpowiada — méwi tenisista.

Kacper Knitter ma tez swojego idola, ktéremu kibicuje.
- Jest nim Rafael Nadal. Cenie go, poniewaz jest
niesamowicie waleczny na korcie, a do tego jest graczem

PROMASTERS

leworecznym, czyli tak jak ja - méwi mtody zawodnik, ktéry
tak jak jego réwiesnicy ma tez sporo innych zainteresowar.
- Ogélnie bardzo lubie sport. Lubie go zaréwno uprawiaé, jak
i oglada¢ w telewizji. Chetnie spedzam takze czas przed
komputerem. To wszystko oczywiscie musze jako$ taczyc
z nauka i szkotg — méwi.

Kacper nie kryje przy tym, ze tenis jest w tej chwili dla
niego najwazniejszy. — Chciatbym sie rozwija¢ i gra¢ coraz
lepiej, i robie wszystko, aby tak wtasnie byto - podkresla.
- Jego najwiekszym atutem jest pasja do tego sportu. Wie,
czego chce i nie trzeba go zmusza¢ do treningéw. I tylko
mozemy sie wspélnie cieszyé, ze te wspomniane treningi
i ciezka praca, ktéra tam wykonuje, przynosi efekty — koriczy
ojciec zawodnika. =
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