D

KOMUNIKAT
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Zasady udzielania wskazéwek spoza kortu w turniejach PZT (Off-Court Coaching)

— program pilotazowy podczas Halowych Mistrzostw Polski 2025

Podczas meczu zawodnik moze otrzymywac wskazéwki w sposéb niezaktdcajacy gry,

zgodne z nastepujacymi zasadami:

Wskazowki moga by¢ udzielane jedynie przez osobe posiadajgca uprawnienia
trenera (nie dotyczy instruktora lub animatora) z wazna licencja PZT. Trener
musi zweryfikowa¢ swoj status i uprawnienia u Sedziego Naczelnego.

Trener uprawiony jest do udzielania wskazéwek po uprzednim zgtoszeniu sie do
Sedziego Naczelnego i dokonaniu wpisu na liscie. Kazdy trener znajdujacy sie
na wyznaczonym miejscu powinien posiadaé¢ akredytacje przygotowang przez
Organizatora turnieju.

Udzielanie wskazdéwek jest mozliwe wytacznie w meczach sedziowanych przez
sedziow gtéwnych.

Udzielanie wskazéwek jest dozwolone wytacznie, gdy trener znajduje sie na
wyznaczonym miejscu.

Nalezy dotozy¢ wszelkich staran, aby wyznaczone dla trenera miejsce znajdowato
sie na wysokosci linii koncowej po stronie tawki zawodnika. Gdy nie jest to
mozliwe, miejsca dla treneréow nalezy wyznaczy¢ w dwoéch przeciwnych
naroznikach po jednej stronie kortu.

W trakcie meczu trener nie moze zmieni¢ raz wyznaczonego miejsca.
W szczegolnosci trener nie moze udzielaé wskazéwek po dwdch réznych stronach
kortu.

Udzielanie wskazéwek w sposéb werbalny, w postaci krétkich i dyskretnych
komunikatéw do zawodnika, mozliwe jest wytacznie, gdy zawodnik znajduje sie po
tej samej stronie siatki co wyznaczone miejsce trenera.

Udzielanie wskazéwek w sposob niewerbalny, w postaci gestow, ktdre nie moga
przeszkadza¢ przeciwnikowi, dozwolone jest niezaleznie od wyznaczonego
miejsca trenera (mozliwe po tej samej lub przeciwlegtej stronie siatki).



e Trener nie moze komunikowaé¢ sie z zawodnikiem, gdy zawodnik opuszcza
kort, niezaleznie od powodu (za wyjatkiem sytuaciji, gdy mecz zostaje zawieszony
przez sedziego gtéwnego i zawodnicy mogg opuscié kort).

e Zawodnik nie moze podchodzi¢ do trenera, ani rozmawiaé z nim podczas
przerwy na zmiane stron lub po zakonczeniu seta, za wyjatkiem sytuac;ji, gdy
przeciwnikowi udzielana jest przerwa na pomoc medyczng (w czasie oczekiwania
na przybycie na kort osoby upowaznionej do udzielania pomocy medycznej) lub
przeciwnik korzysta z przerwy na toalete / zmiane stroju.

o Jezeli sposob udzielania wskazowek zaczyna przeszkadzaé w grze lub stanowi
przeszkode dla przeciwnika, trenerowi zostanie zwrécona uwaga przez Sedziego
Naczelnego. Jezeli niewtasciwie zachowanie trenera bedzie sie utrzymywad,
zawodnik moze zosta¢ ukarany zgodnie z Kodeksem Postepowania, a trener moze
utracic¢ prawo do udzielania wskazowek do kornca meczu lub do konca trwania
turnieju, w zaleznosci od decyzji Sedziego Naczelnego.

Aktualizacja: 23.12.2024 r.



